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Otazka: Zaklady kardiologie
Predmeét: Biologie/Lékarstvi

Pridal(a): LalLa

SRDCE (cor):
-je duty svalovy organ ulozeny za hrudni kosti, v dutiné hrudni
-zvetsi Casti lezi vlevo, z mensi Casti vpravo a srdce dospélého Clovéka vazi asi 260g az 320g

-ma kuzelovity tvar

CINNOST SRDCE:
-smrsténi srdce se nazyva systola

-ochabnuti srdce se nazyva diastola
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-systola prechazi plynule v diastolu

PREVODNIi SYSTEM SRDECNI:
-sinoatrialni uzlik
-atrioventrikularni uzlik

-Hislv svazek

-Tawarova raménka

-Purskynova vldkna

CEVY:
-maiji trubicovity tvar a déli se na:
* Vldseclnice (kapilary) - jednovrstvé tenké cévy
-postupuje jimi kyslik, oxid uhlicity, Ziviny
» Tepny (arterie) - vedou krev ze srdce
-maiji 3 vrstvy (epitel): vnitrni, stfedni, vazivova
o Zily (vény) - vedou krev do srdce

-maji tenci sténu

TEP (PULZ):
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-Tepova frekvence - podet tepl za minutu
-Pocet tepl za minutu - v klidu - 70 / min.

-Pocet tepl za minutu - pfi ndmaze - 110 / min.
-Tepova frekvence klesa po stoupenosti v aktivité

-Tepovy objem - 70 ml krve - normalné v klidu, 200 ml krve v ¢innosti

HISTOLOGIE SRDCE

- epikard - vazivova bldna na povrchu

- myokard - svalovina, tvofi stfedni vrstvu srdce

- endokard - nitroblana srdecni, tvofi vnitfni vystelku srdce
- perikard - osrdecnik, ulozeno v ném srdce, na povrchu

zasobarna krve: slezina, jatra, podkozi

Zevni projevy srdecni ¢innosti
- Uder hrotu na brdnici (zjistime pohmatem)
1) srdecni ozvy (zvukové projevy srdce souvisejici s ¢innosti chlopni)
0 systolickd ozva (vztah)
- na konci uzavreni cipatych chlopni
-zvuk hlubsi a delsi

0 diastolicka ozva (ochabnuti)
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-zaléva se krvi
-uzavirani polomésicitych chlopni
-zvuk vyssi a kratsi

2)vySetreni EKG

RiZENi CINNOSTI SRDCE

-centrum v prodlouzené mise

-zakladni fizenou veli¢inou je TK (zjistuji jej - prfes zménu napéti cévni
stény - baroreceptory)

-fidici centrum je v prodlouzené mise

-ma povzbuzovaci a tlumici cast

-dostdva vzruchy (informace) z baroreceptorl cév

(Chemoreceptort mozku a cév (CO* a 0,) mezimozku a mozkové kary)

-vydava pokyny prostrednictvim autonomniho nerstva

Maly plicni obéh:

-prava komora (dexter venticulus) -> pulmonalni chlopen -> kmen plicni ->

2 plicni tepny -> plice -> vlasecnice (vyména plynd) -> Zilky ->4 plicni Zily -> leva komora

Velky téini obéh:
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-Leva komora (sinister ventriculus) - srdecnice (aorta) - oblouk

aorty (arcus aorte) - vSechny vétve do mozku - aorta
sestupna (descendens) - hrudni aorta (thorakalni) - brisni
aorta (abdomindrni) - 2 tepny kycelni - do koncetin - tepénky -

vlasecnice - zilky - zily - zpét do pravé siné (dexter atrium)

- soucdsti je vratnicovy krevni obéh (jaterni)

- z oblouku aorty vystupuje kmen hlavopazni (brachiocefalickd tepna) ten se vétvi na pravou
tepnu podkli¢kovou (arteria subclavia dexter) a pravou krkavici (arteria carotis dexter), leva
krkavice (arteria carotis sinister) a leva podklickova tepna (arteria subclavia sinister)

Srdecni krevni obéh:

Leva komora - kousicek aortou - véncité tepny (koronarni) - rozvétvuji se do srdce - odkyslici
se - vraci se Zilami do pravé siné

Fetalni krevni obéh:

- krev matky a plodu se nemisi

- v placenté dojde k okysliceni krve pro plod, krev putuje pupecnikovou zilou pres jatra do dolni
duté zily a pravé predsiné pres foramen ovale do levé siné a levé komory do aorty do oblasti

kyCelnich tepen a zpét do dvou pupelnikovych tepen do placenty

- prava sin - pravad komora - kmen plicni - batallova ducej - aorta
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CHOROBY OBEHOVE SOUSTAVY:

e ICHS - ISCHEMICKA CHOROBA SRDECNI

-nedostatecny prinos kysliku do srde¢niho svalu
-pricina: ateroskleréza (ucpani) véncitych tepen
napf. cholesterolem, lipidy

-u muzU 5 krat ¢astéji nez u Zzen

-pfi ucpani véncitych tepen trombem (pfi zatézi),

mUze vést k prasknuti tepny

FORMY ICHS:

a) Chronickd forma - ANGINA PECTORIS

-trva velmi dlouho

-rizikové faktory: koureni, vysoky krevni tlak, cukrovka, obezita, stres, genetika...

-projevy: lokalizace bolesti - bolest za hrudni kosti, sviravi pocit, kratka bolest, nékdy vystreluje
do pravého ramene nebo do krku

-prevence: nitraty, télesny klid a pohoda
b) Akutni forma - infarkt

-srdecni sval neni zasoben krvi, pokud Clovék prezije, tak se udéld jizva, vétSinou v levé komore
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projevy: ndhla prudka bolest za hrudni kosti, vystreluje a je intenzivni, sviravd, déletrvajici (i
nékolik hodin), stfidava intenzita, silné poceni, nevolnost, Gzkost i bezvédomi

diagnostika: EKG - charakteristické zmény, poruchy tepu, rytmu srdce

prevence: Bypassova operace - premosténi (rizova zila z nohy), procisténi cév, nitraty,
rehabilitace, rekonvalescence

 Poruchy tlaku

a) Vysoky krevni tlak - hypertenze

-projevy: bolest hlavy, tlak na hrudi, Unava, nespavost...
-rizikové faktory:stres, obezita, alkohol...

b) Nizky krevni tlak - hypotenze

-projevy: zavraté, mdloby, Unava, svalova slabost, bolest hlavy,

huceni v usich...

-prevence: sport, vyhybani se situacim, v kterych dochazi k

tézkému snizeni tlaku (dlouhé stani, rychlé vstavani...

-nejvétsim problémem je tzv. kolisavy tlak!
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MERENiI KREVNIHO TLAKU

-krevni tlak se méri tlakomérem (tonometrem) nejcastéji na pazni tepné. U dospélého Clovéka
je normalni hodnota 120/80 mmHg.

-hodnota 120 je tlakem pfi systole a nazyva se tlak systolicky.
-hodnota 80 je tlakem pfi diastole a nazyva se tlak diastolicky.

-krevni tlak ovliviiuje prace, sport, emoce a s pribyvajicim vékem mUze byt tlak trvale zvyseny

NEMOCI CEV
Kornaténi tepen - aterosklerdza
-ukladani aterogennich latek ve sténach tepen (cholesterol, lipidy, vapenaté soli)
-snizuje se pruznost a prusvit cév
-nastava Spatné prokrveni organd
-rizikové faktory aterosklerézy:
e Ovlivnitelné - porucha metabolismu lipidd, obezita, hypertenze - vysoky krevni tlak,

koureni, fyzicka neaktivita
« Neovlivnitelné - vék, muzské pohlavi, rodinna zatéz - genetika

Organové postizeni pri ateroskleréze

Ateroskleréza Nasledky

Koronalni tepny ICHS (ischemicka choroba srdecni)
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Mozkové tepny Iktus (mozkova mrtvice)

Tepny dolnich koncetin Ischemicka choroba dolnich koncetin
Aorta Aneuryzma (vydut)

Ledvinové tepny Nefroskleréza (hypertenze)

Tepny slanchnické oblasti Nahlé brisni prihody
NEMOCI ZIL

Hluboka zilni trombodza

Rizikové faktory:

-Pooperacni stavy

-Zhoubné néadory, delsi pobyt na 1Gzku
-Urazy

-Téhotenstvi

-KreCoveé zily

-VySSi vek

Varixy - kfecové zily (zilni méstky)

-vakovité rozsireni povrchnich zil dolnich koncetin, pocit tihy v dolnich koncetinach, krece,
Castéjsi u Zen

| Strana 9 | Studijni-svet.cz - databaze 15 000 studijnich materiall a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;s Studijni-svet.cz | Zaklady kardiologie - biologie a lékaFstvi

Chronicka zilni nedostatecnost

-nejCastéjsi projev = bércovy vred

NEMOCI SRDCE

Arytmie

= poruchy srdec¢niho rytmu

-srde¢ni automacie = rytmicka pravidelna ¢innost

Pri¢ina poruch srde¢niho rytmu:

-poruseni tvorby vzruchu

-poruseni vedeni vzruchu (blokady)

Komplexni terapie:

1. 1. Farmakoterapie
2. Lécebny el. vyboj

Zanétlivda onemocnéni srdce Karditidy
*Endokarditida - zanét nitroblany srdecni

*Myokarditida - postihuje srdec¢ni sval

Revmatickd horecka

*Perikarditida - zanét osrdecniku
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*Pankarditida - postihuje vSe soucasné

Terapie:

*Hospitalizace

«Klid na 1Gzku

*Spravné zvolena antibiotika

*Nékdy kortikoidy

Chlopnové vady

-Stendza = zuzeni

-Insuficience = nedomykavost
NejcastéjSi chlopriové vady:

1. zGzeni dvojcipé (mitraini) chlopné
2. Nedomykavost dvojcipé chlopné
3. ZUzeni aortdlni chlopné

4, Nedomykavost aortalni chlopné

Vrozené srdecni vady Malformace

-Bikuspidalni aortalni chlopen - misto tfi cipd jsou pouze dva (nebezpeci endokarditidy)

-Defekt septa sini - nedoslo k uzavreni ovalného otvoru mezi sinémi (miseni krve)
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-Pretrvavajici tepenna ducej

-Pokrok kardiochirurgie - v€asna diagnostika, operativni feseni

Neurocirkulac¢ni astenie NCA

-Neurocirkulac¢ni astenie = neurdza

-Nemocny pocituje:

» ,srdecni potize” (bolesti u srdce, buseni srdce)
*neurotické potize (Uzkost, nespavost, nesoustfedénost)
-Organicky nalez na srdci je normalni

-NCA = Casté onemocnéni

-Nemocného obtézuje, ale neohrozuje

. Anatomie srdce - COR - OSetrovatelstvi

2. Hrudni a brisni aorta - maturitni otazka

. Obéhové soustava
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