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Otazka: Travici soustava
Predmeét: Biologie

Pridal(a): Klara

PRIJEM, ZPRACOVANI A PREMENA LATEK V TELE ZIVOCICHU A CLOVEKA

FUNKCE TRAVICi SOUSTAVY

* Prijem potravy: Ustni dutina
» Mechanické zpracovani: Ustni dutina, zaludek
* bilkoviny na aminokyseliny, polysacharidy na jednoduché cukry, tuky na mastné
kyseliny a glycerol
« Vstrebavani (resorpce) rozlozenych latek do krve: tenké strevo
« Uprava traveniny, tvorba stolice: tlusté stfevo
* VyluCovani stolice: konecnik, fitni otvor

STAVBA TRAVICi SOUSTAVY

e Travici trubice
e Travici Zlazy
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TRAVICi TRUBICE:

- Travici trubice zacina otvorem Ustnim a konci otvorem fitnim. K ni jsou pfipojeny zlazy slinné,
slinivka brisni a jatra.
- Je tvorena:

« Sliznice - vystyla vnitfni povrch travici trubice

« Podslizni¢ni vazivo - pfipojuje sliznici ke svaloviné

« Svalovina - prevazné hladka, jen ¢ast tvori pruhovana

e Peritoneum - hladk3, leskla blana, zevni obal

- Soucasti je dutina Ustni, hltan, jicen, Zaludek, tenké strevo, tlusté strevo, travici zlazy,
konecnik

TRAVICi ZLAZY:
» mohou se nachazet jednak mimo travici trubici -> Usti do ni -> slinné Zlazy, jatra,

slinivka brisni
« pak i ve sténdach travici trubice (Zaludek) -> napomahaji posunu, vylu¢ovani enzymd..

PERISTALTICKE A SEGMENTACNiI POHYBY
PERISTALTIKA

- je to zakladni propulzni pohyb

- pozvolny rytmicky pohyb stén dutych organ(

- slouZi k posouvani jejich obsahu jednim smérem

- vytvarena hladkymi svaly -> hladka svalovina je tvorena jednak svalovymi vrstvami
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probihajicimi podélné travici trubici, jednak okruzné (cirkularné) -> tahy téchto svalovych
vrstev vytvari tlak na obsah trubice (napr. potravu) a zplsobuji jeho posun. - tlakova sila v
travici trubici je velice silna, diky tomu mdzeme polykat i hlavou dold.

-zabezpecuje ji autonomni nervova soustava

- v travici soustavé -> jicen, Zaludek, streva

a pak i v jinych dutych organech - mocovody, vejcovody...

SEGMENTACE
- je to mixazni pohyb (= tyto pohyby zabezpecuji neustalé promichavani chymu)

- jedna se o opakované kontrakce nékolik centimetrd vzdalenych Gsekd cirkuldrni hladké
svaloviny

-kontrahované okrsky se po kazdém prodélaném segmentacnim cyklu lisi -> tak dochazi

k segmentaci chymu -> vzniku oddélenych porci -> ty se nasledné opét rozdéluji a z jedné
poloviny se spojuji s porci predesSlou a z druhé s nasledujici

USTNi DUTINA
- pocatek travici trubice, ohrani¢ena tvaremi a rty, uvnitr jazyk a zuby

- Usti sem 3 pary slinnych ZIaz: priusni, podcZelistni, podjazykové

SLINY:
-umoznuji utvoreni sousta a jeho posunuti dal -> obsahuji: vodu, enzym ptyalin (Stépi cukry),

mucin (latka bilkovinové povahy, lepiva, napomahd utvaret sousto, ve spojeni s vodou vytvari
hlen, méa ochranou funkci) -> vylucuji se na zakladé rlznych podnétt (zrak, Cich, sluch, chut,
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psychika)

ZUBY:

* Slouzi hlavné k uchopovani, oddélovani a rozmélfovani potravy
* Jsou ukotveny v dasni na hornim a dolnim oblouku ¢elistnim
« Soubor (pocet a usporadani) zubd se nazyva chrup neboli dentice:
« dentice - do¢asna, mlé¢na
« velky a maly rezak, Spi¢ak a dvé stoli¢ky, celkem dvacet zubd, jeji prorezavani
probiha asi od 6. do 30. mésice po narozeni

» dentice - stala
« velky a maly rezak, Spicak, dva zuby tfenové a tfi stolicky, profezava ve véku asi
6 - 15 let, dohromady 32 zubd, tzv. zuby moudrosti (treti stoli¢cky) az po 18. roce

STAVBA ZUBU -> je tvoren tfemi ¢astmi:

1. Korunka - vy¢nivajici ¢ast
2. Kréek - zanoreny do dasné
3. Koren - zapustény v Celisti, upevnény vazivovou ozubici

Korunka je pokryta sklovinou, nejtvrdsi latkou v téle - je velice odolnd, ale pfi posSkozeni nema
schopnost regenerace, vrstva skloviny je silna jeden az tfi milimetry

« VétSinu hmoty zubu tvori zubovina, zlutobild hmota, ktera se podoba kosti

 Uvnitf zubu je drefova dutina, ve které je dren -> do dfené pronikaji kanalky drobné
cévy a nervy -> diky nim je zub citlivy

e Zubni cement - vlaknita kost, ktera v tenké vrstvé kryje koren zubu

Podle tvaru rozliSujeme 4 druhy zubu:

1. Rezaky - ukusuji sousta
2. Spitaky - uchopuiji a trhaji sousta
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3. Trenové zuby - rozmélnuji potravu
4. Stolicky - rozmélnuji potravu

JAZYK: obsahuje smyslové bunky, které vnimaji chut, je pomoci svalll pripevnén k dolni Celisti

HLTAN

- kratky Usek travici trubice, tady se travici trubice kfizi s dychacimi cestami = epiglottis -
putuje sem sousto z Ustni dutiny, dojde k polknuti (z ¢asti volni, z ¢asti reflexni déj)

P

JICEN

- trubice z hladké svaloviny, v klidu je splaskly, Usti do zaludku (1/3 tvorena pri¢né pruhovanou
svalovinou)

- peristaltické pohyby

ZALUDEK

« Vakovity svalovy orgdn, ulozeny pod levym lalokem jater

» Na povrchu vazivova blana, kterd Zaludek pripeviuje k bfisni dutiné

 Tvoreny hladkou svalovinou, vnéjsi vystelka je zbrdzdéna do ras

» Shromazduje pfijatou potravu a misi ji se Zalude¢nimi stavami, ty se produkuji ve sliznici
Zaludku ve zlazkach

e Proménlivy objem, bézné 2-3 litry, ale dokédze se zvétsit az na 6-7 litrd

* Déli se na:

o Ceslo = pfechod mezi jicnem a Zaludkem, podoba svérace, zabrafiuje zpétnému névratu
trdveniny

e Télo

* Vratnik = svéra¢ mezi Zaludkem a tenkym stfevem, posunuje ¢asti trdveniny do tenkého
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stfeva
 Klenba = horni ¢ast zaludku, po jidle ¢asto naplnéna vzduchem
 Traveni
« Traveni znamena mechanické a chemické zpracovani potravy
« -> mechanické zahrnuje rozmélnéni potravy a promichani s travicimi stdvami
» -> chemické zahrnuje Stépeni Zivin na jednodussi latky pomoci travicich stav
obsahujicich enzymy

« V Zaludku je strava promichavana peristaltickymi pohyby s zaludecni Stdvou

 -> produkovana Zldzkami zaludecni sliznice, v prdméru se vyprodukuje 1,5 - 2 | za

den, zavisi to na mnozstvi prijaté potravy
» -> slozeni: - voda - vice nez 99%
« kyselina chlorovodikova - ni¢i choroboplodné zarodky, aktivuje pepsin,

usnadnuje vstrebavani mineralnich latek
pepsin - Stépi bilkoviny na polypeptidy
chymozin - srazi mlé¢né bilkoviny na vlocky
mucin - hlenovita latka, chrani pred natravenim vlastni sliznice
Zaludelni lipdza - stépi tuky

e Potrava zlstava v Zaludku rdizné dlouho:
 Tekutiny zaludkem pouze protékaji
» Na tuky bohatd potrava opusti zaludek za 5-7 hodin
« Strava obsahujici pfevazné cukry opusti zaludek jiz za 3-4 hodiny

* Je-li sténa Zaludku podrazdéna nevhodnymi latkami nebo je-li drazdéna pobfisnice,
pripadné sténa hltanu, dochazi ke slozitému reflexnimu déji, pfi kterém se peristaltika
Zaludku (a tenkého streva) obraci, obsah Zaludku se pak vyprazdnuje do jicnu a do
hltanu a dochazi ke zvraceni

« Travenina je posouvana smérem k vratniku a po malych davkach se dostava do
dvanactniku

TENKE STREVO

» 3-5 m dlouha trubice slozena v kli¢ky, je mistem intenzivniho traveni a vstfebavani
* Jeho sliznice je zbrdzdéna klky zvétsSujici resorpcni plochu

» Obsahuje Zlazky produkujici stfevni Stavu

« Ma 3 oddily:
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« Dvanactnik - Usti sem Zlucovod a vyvody slinivky bfisni

e LacCnik - tvori horni ¢ast klicek

 Kycelnik - tvori dolni ¢ast klicek

» Traveni v tenkém stfevé napomaha:

* Stfevni Stava - je slabé zasadita -> neutralizuje kyselou traveninu ze Zaludku

- obsahuje peptidazy (Stépi bilkoviny na aminokyseliny), lipazy (Stépi tuky) a amylazy (Stépi
vysSi sacharidy na jednoduché)

 Pankreaticka Stava - obsahuje trypsin (Stépi bilkoviny), lipazy, amilazy
o ZIu¢ - obsahuje soli Zlu¢ovych kyselin -> napomahaji tradveni tuk{, zptisobuijf jejich
emulgaci (rozptyleni) a aktivuji pankreatickou lipazu

SLINIVKA BRISNi

 Podlouhly organ délky 14-18 cm ulozeny v ohbi dvanactniku

* Je to Zlaza s oboji sekreci, jak s vnitfni (endokrinni), tak s vnéjsi (exokrinni)

« Exokrinni sekrece - tvorba pankreatické stavy (trypsin, lipdzy, amilazy)

 Endokrinni sekrece - Langerhansovy ostrivky -> produkce hormon{ regulujicich hladinu
cukru (glukagon a inzulin)

« Usti do dvanéctniku

-

JATRA

* Jatra jsou nejvétsi zlazou traviciho systému a celého téla, uloZzena vpravo pod branici
« Vstupuje do nich: jaterni tepna a portdlni Zila

Vystupuje: jaterni Zily a Zluovod

« Zakladni stavebni jednotkou je jaterni lald¢ek sloZzeny z trdmcl a jaternich bunék

« Jaterni bunky - podileji na tvorbé latek zabezpecujicich srdzeni krve, zasahuji prakticky
do vSech metabolickych déjl v téle

« tvori nové bilkoviny a zlu¢
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 zneSkodnuji Skodlivé a jedovaté Iatky (alkohol, amoniak)

« Ukladaji se zde tuky a cukry, je zde zasobarna vitamin( (B12)

o Zlu¢nik

« vakovity organ hruskovitého tvaru, ktery lezi ve spodni ¢asti jater

* jeho kapacita je cca 60 ml Zluci

o Zlu¢

» Husta Zlutozelena tekutina, kterad se nepretrzité tvori v jaternich bunkach, a bud pfimo
odtéka do dvanactniku, nebo se docasné skladuje a zahustuje v Zlu¢niku

» Odvadi sSkodlivé latky a ma vyznam pro metabolismus

» Obsahuje vodu, hlen, mineralni latky, soli Zlu¢ovych kyselin a zlu¢ova barviva

« Zlutové barviva vznikaji z krevniho barviva ve sleziné - jsou toxickou odpadni latkou, ve
strevé se rozkladaji a davaji barvu stolici (bez nich je bélavé barvy)”, ¢ast vyluCovana i
moci

vvvvvv

 Kupfferovy buriky

- typ bilych krvinek, napomahaiji rozpadu ¢ervenych krvinek

TLUSTE STREVO

* 1,5 m dlouha trubice
 Sklada se z:
* Slepé strevo - vyusténi tenkého stfeva, na jeho spodiné se z néj vychlipuje Cervovity
privések tzv. apendix obsahujici mnozstvi lymfoidni tkdné (Casté zanéty)
 Tracnik - slozeny z tracniku vzestupného, pricného a sestupného, koncici esovitou
klickou
» Konecnik - shromazduje se zde stolice - zahusténé nestravené zbytky
* barvu ovliviuje zlu¢ové barvivo, tuhost je zavisla na mnozstvi vody
« jeho naplnéni vyvolava defekaci - ochabuji svérace, smrstuji se bfisni svaly
e (sti fitnim otvorem ven z téla
» Shromazduji se zde zbytky nestravené potravy a dochazi k zahustovani obsahu
« Sténa tlustého streva je prizplisobena pro vstrebavani vody, zahusténi obsahu a pro
dokonceni traveni a kvaseni zbytkd potravy -> sliznice nema klky -> jsou na ni kvasné a
hnilobné bakterie -> produkuje se hlen chranici sliznici pfed poSkozenim latkami
vzniklymi pri kvaseni cukrl, tukd a vznika alkohol
« Hnitim bilkovin vznikd fenol, sirovodik, mastné kyseliny a jedovaté latky
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ONEMOCNENI TRAVICi SOUSTAVY

» Zubni kaz
= poruseni zubni hmoty vyvolané bakteriemi, které pfi nedostatecné zubni hygiené nebo diky
nevhodnému stravovani, vytvareji na povrchu zubu vrstvu (plak) a zkvasovanim cukrd

z potravy tvori organické kyseliny narusujici zubni sklovinu

-> ochrana: spravna strava, omezovani zubniho plaku, fluoridace

» Paradontopatie

= zacina to zanéty dasni (pfi nedostate¢ném cisténi zubl zlstava v mezere mezi dasni a
zubem mnoho bakterii)

-> vede to k viklani zub(, zuby nedrzi v 1Gzku a vypadavaji
e Zaludelni viedy

= natraveniny Zaludec¢ni stény, vznikaji vlivem prekyselovani, mlze dojit az k provaleni stény a
ke krvaceni

-> zpUsobuje to Spatna Zivotosprava (alkohol, moc kavy, jedeni ve spéchu, stres..), bakterie

» Zacpa = obtizné vyprazdnovani stolice
e Prdjem

= virova nebo bakteridlni infekce, fidké zbytky potravy putuji rychle tlustym stfevem, je to
nebezpecné hlavné u malych déti (ztrata télnich tekutin a iontd)

 Salmoneldza = infek¢ni choroba bakteridlniho plvodu
 Hepatitida (Zloutenka)

= infek¢éni onemocnéni jater, virovy plvod, druhy: A, B, C

- dojde k ucpan Zlucovodi -> Zlucova barviva nemohou byt odvadéna -> hromadi se v krvi ->
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Zluté zabarveni kdze
* Jaterni cirhéza

= tvrdnuti tkané jater -> bunky se preménuji na vazivo

- spojeno s vysokou konzumaci alkoholu (télo musi odbourdvat velké mnozstvi Skodlivin)
o Zlutové kameny

= pfi vysoké koncentraci zlu¢i ve Zlu¢niku a Zlu¢ovodech vznika pisek/kameny -> Zlu¢ pfitom
nepronika do travici soustavy -> problémy s travenim

» Mononukleéza
= virové onemocnéni, napada B-lymfocyty, chripkové priznaky

Lécba je dlouhodoba (pfisna dieta, klid)

METABOLISMUS
- Bazalni metabolismus
= latkova premeéna potrebnd k udrzeni Zivota a to pfi Uplném télesném a dusevnim klidu
- rysy metabolismu:
» Schopnost tkani preménovat jeden typ latek na jiny -> nékteré latky vSak nemohou byt
v téle pretvoreny z jinych, musi byt pfijimany s potravou (esencialni aminokyseliny)

« VSechny latky v téle jsou v dynamickém katabolicko-anabolickém ustdleném stavu -> az
na vyjimky jsou neustdle odbourdvany a znovu vytvareny

VYZIVA

« V potravé je potrebné prijimat latky pro zdravy vyvoj a rlst. Jedna SEO zakladni ziviny

| Strana 10 | Studijni-svet.cz - databéaze 15 000 studijnich materiald a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

5o Studijni-svet.cz | Travici soustava - maturitni otazka z biologie (6)

(bilkoviny, tuky, cukry) a latky podporujici metabolismus (vitaminy, vodu a minerdlni
latky)
e CUKRY
« Mély by tvorit cca 50-55% pfrijaté potravy
* Jsou Stépeny amylazami
* Je mozné vytvorit se rezervu sacharidl v jatrech ¢i svalech ve formé zivoc¢isného
Skrobu (glykogenu)
 TUKY
» Mély by tvorit cca 20-30% pfrijaté potravy
» Nejvhodnéjsi jsou rostlinné oleje
« Vytvari energetickou rezervu organismu, maji taky stavebni funkci a podili se na
termoregulaci
* Jsou Stépeny lipdzami a rozkladaji se na glycerol a mastné kyseliny
e Ukladaji se v podkoznim vazivu a kolem nékterych organd jako rezervni latky
odkud se postupné uvoliuji
* BILKOVINY
« Mély by tvofit cca 15% pfijaté potravy
» Do zasoby se neukladaji
* Jsou zakladni stavebni jednotkou
 Nejstravitelnéjsi jsou zivocisné bilkoviny
* Jsou Stépeny protedzami
« Skladaji se z aminokyselin a jejich tvorba je fizena genetickym kddem, jehoz
podstatou je struktura DNA
* VITAMINY
* Je znamo vice jak 20 vitaminu, ale pro ¢lovéka ma bezprostredni vyznam asi 13
« Jedna se o latky, které neposkytuji energii, ale umoznuji pribéh zakladnich
chemickych reakci
« Vitaminy rozpustné v tucich (lipofilni vitaminy)
*Vv.A D EK
« skladuji se
* Vitaminy rozpustné ve vodé (hydrofilni vitaminy)
 neskladuji se
e-vB,CH

« Antivitaminy - latky, které zabranuji G¢inku vitamin0
« VODA A MINERALNI LATKY

« Minerdlni latky: soli Na, K, Ca, Mg, P, chloridy, uhli¢itany, ionty Fe, I, Zn, Cu a Co
 organismus potrebuje vice nez 20 anorganickych latek, ale nékdy jen ve stopovém
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mnozstvi

TRAVICi SOUSTAVA U ZIVOCICHU

Prvoci

- pohlcenou potravu obklopuji vacky s enzymatickymi latkami = travici vakuoly

- Ziviny pfijimaji fagocytézou

- pomezi autotrofni a heterotrofni vyzivy ( néktefi se zZivi jen fotosyntézou, nékteri bakteriemi,

sinicemi, rozsivkami, fasami, ¢asteckami organické hmoty i jinymi prvoky nebo latkami téla
hostitele..)

Zivocisné houby

- limeckovité bunky = chaonocyty - zpracovavaji potravu

- potravu pfijimaji vodou skrz péry = ostie, zbytky vyvrhuji otvorem = osculum
Zahavci

- lacka = vnitrni dutina -> slepa travici dutina, jen jeden otvor na pfijem i vyvrhovani potravy +
rozvod zivin = gastrovaskularni soustava

Plosténci

- travici dutina je slepd, rozvétvena (pfipominda l1a¢ku) - traveni i rozvod Zivin =
gastrovaskuladrni soustava

- tasemnice nema vyvinutou travici soustavu - pfijima ziviny celym povrchem téla
Hlisti

- trdvici trubice i s ritnim otvorem
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Mékkysi

- pfima travici trubice

- na zacatku radula = chitinova pdaska se zoubky (strouhdni potravy)

- uz maji hepatopankreas (slinivojaterni zlaza) -> Usti do zaludku, napomaha Stépit celulézu
Krouzkovci

- trubicovita travici soustava

- Usta za prvnim télnim ¢lankem, fit na poslednim

Clenovci

- trubicovita travici soustava

- vyvinuty travici zlazy

- nékdy i mimotéIni traveni: pavouci -> kofist usmrti jedem z kopytek, vpusti do ni travici Stavy
a po rozlozeni ji vysaji

- rdzné typy Ustniho Gstroji -> saci, lizaci, kousaci, bodavé-saci..
- filtra¢ni zafizeni, kutikularni listy, zuby

Ostnokocci

- Ustni otvor na spodni strané téla

- kolem trdvici trubice maji prstenec

- ambulaklarni soustava = systém chodeb vyplnénych vodnatou tekutinou a propojeny
s vne&jsim prostredim

Obratlovci

- trubicovita travici soustava, jednotna stavba, rlzna uzplsobeni u jednotlivych druh(
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-> (stni otvor, hitan, jicen, zaludek, tenké stfevo, tlusté strfevo, fitni otvor
+ pfidatné zlazy - slinivka bfisni, jatra, slinné zlazy

Paryby

- ve streveé spiralni fasa - zvysuje travici plochu a napomaha tak traveni
- zuby - sklovina, zubovina, travici zlazy

- vyvod travici soustavy do kloaky

Ryby

- ozubené Celisti -> opakovana vyména opotrebovanych zubU

- travici zlazy

- spirdIni rfasa

- pouze bahnici maji kloaku

Obojzivelnici

- vymrstitelny lepkavy jazyk

- drobné, nerozlisené, obnovitelné zuby

Plazi

- zuby, které se pravidelné obménuji a nékdy do nich Usti jedové Zlazy

- hadi maji Celisti spojeny pruznym vazem -> mohou rozevrit Usta do obrovskych rozmér(
Ptaci

- zobdk (bez zubl) -> tvar ovlivnén typem potravy

- slinné Zlazy, dvé slepa streva, jicen rozsifen na vole - natraveni potravy
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- zaludek zlaznaty (chemické natraveni) + svalnaty (mechanické rozmélnéni slinnymi svaly)
- vyvrzky = vyvrzené nestravitelné zbytky (sovy, dravci)
Savci
- zuby se méni jednou za zivot (mlécné -> trvalé)
- prezvykavci: Zaludek slozen ze 4 ¢asti (bachor, ¢epec, kniha slez)
1. Travici soustava - maturitni otazka z biologie (5)

2. Zaludek, tenkd strevo, tlusté stievo
3. Trdvici soustava zivocichl a ¢lovéka, metabolismus latek
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