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Otazka: Slinivka brisni
Predmeét: Biologie

Pridal(a): Mili

1. anatomie
2.funkce, vyznam pfi traveni

3. Onemocnéni slinivky brisni

1. Anatomie

- latinsky pankreas

- protahla zlaza umisténa pod zaludkem

- hmotnost 80g

- rozeznavame - hlavu (caput) - umisténa v kli¢ce duodena
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- télo (corpus)

- ocas (cauda) - konci u sleziny

- je tvorena lallicky s vyvody, které se spojuji ve spole¢ny vyvod - ductus pancreaticus (Usti
spole¢né se ZluCovodem ve vaterské papile)

2. Funkce, vyznam pri traveni
vnéjsi sekrece - pankreaticka stava s travicimi enzymy
- trypsin - Stepi bilkoviny
- lipdza - Stépi tuky

- amylazy - Stépi sacharidy

vnitrni sekrece
- hormony

- Langerhansovy ostrlvky (produkuji inzulin a glukagon - udrzuji glykémii)

3.0nemocnéni slinivky brisni

Akutni zanét slinivky - akutni pankreatitida

- zavazné onemocnéni, které ohrozuje na zivoté
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v/

Priciny
a) Zlu¢nikové kameny - zaklinéné ve Zlu¢ovodu a natrdveni slinivky vlastnimi enzymy
b) alkohol - alkoholovy exces

c) Urazy, vysoky obsah tukd v krvi, 1éky, ERCP , priusnice

Priznaky
- zacind ndhle z plného zdravi
- prudkeé bolesti v epigastriu (nadbrisku)

- zvraceni, dochazi k rozvoji Soku (mUze byt pricinou smrti)

Vysetreni

- v krvy jsou zvySeny pankreatické enzymy = laboratorné , ultrazvuk , CT

Komplikace

- rozvoj chronické pankreatitidy, nekréza tkané, cysty

Lécba

- hospitalizace, analgetika, prisna dieta

- S/P - zprvu nic per os, tekutiny a vyZiva parenteralné
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- postupny prechod na d.¢. 4
- délka dodrzovani zavisi na stavu pacienta (kontrola laboratorné)

- zdkaz alkoholu !

- pri komplikacich - prfechodné enteraini vyziva (nasojejunalni sonda)

= upravena, ¢astecné nastépena (oligomerni) vyziva do tenkého streva

- pri tézsim stavu (nekréze) - chirurgické odnéti ¢asti slinivky (resekce)

Chronicky zanét slinivky - chronicka pankreatitida

- nefunkcnost bunék slinivky
- zhorSeni sekrece pankreatické stavy - poruchy traveni, malabsorpce
- mUze vzniknout sekundarni DM (9/S)

- jde o trvalou zménu s tendenci ke zhorSovani (progresy)

Priciny

- chronicky alkoholismus (65%)

- akutni pankreatitida

Priznaky
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- bolesti v epigastriu, Ubytek hmotnosti, dyspeptické potize, steatorea (tuk ve stolici)

- stfidaji se akutni obdobi (relaps) a klidova obdobi (remise)

Lécba

- dietoterapie, substituce (ndhrada) pankreatickych enzym{ (kreol,pankreolan), spasmatika

Dietoterapie

- d.¢. 4 (individualni)

- pfi zhorseni S/P

- dle rozvoje malabsorpce - doplnit vitaminy, ML,B,energie (enteralni vyZziva)
-zasady - neprejidat se, nehltat

- upravit télesnou hmotnost

- mléko dle individualni snasenlivosti

- evidence snasenlivosti potravin

Nadory pankreatu

Karcinom
- Casty, Casto postihuje starsi muze, kuraky a alkoholiky
- byva diagnostikovan pozdé a ma Spatnou progndézu

- diabetes se obvykle nerozviji
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Priciny
- genetické dispozice, chronickd pankreatitida
Priznaky

- viz ch. pankreatitida , vede k obstrukénimu ikteru (Zloutenka) a ascitu (hromadéni brisni
tekutiny)

Vysetreni

- sono bricha,laboratorné - nadorové ukazatelé (markery)

Lécba

- chirurgicky, nebo paliativné (infausni stav - Spatna prognoza)

Dietoterapie

- dle konzultace s lékafem a individualniho stavu
- moznd i béznd strava (dieta na prani)
- po recekci pankreatu - S/P, 4, nebo individualné

- jinak dieta 4/Sa 4

- nékteré benigni (nezhoubné) nadory zGlsobuji DM
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. Slinivka brisni - |ékarstvi a osetrovatelstvi

2. Karcinom pankreatu, chronicka pankreatitida

. PéCe 0 nemocného s onemocnénim slinivky brisni
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