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Otazka: RozmnoZovani a ontogeneze organism{
Pfedmét: Biologie

Pridal(a): Pipi

Individudlni vyvoj clovéka (ontogeneze)
Ontogenetickym vyvojem - ontogenezi - rozumime soubor vSech zmén jedince, které

probihaji nepretrzité od oplozeni vajicka do smrti ¢lovéka. Zmény probihajici ve fyzické i
psychické oblasti, se tykaji vSech télnich struktur a jejich funkci.

Vyvoj pred narozenim (prenatalni)

Vyvoj embrya
Béhem prvnich osmi tydnl vyvoje se nenarozené dité nazyva embryo. Po zbytek téhotenstvi je
zndmé jako plod. Embryo se vyviji ze shluku bunék formovanych opakovanym délenim. Nékteré

z téchto bunék vytvareji membrany k ochrané jak embrya, tak jeho placenty, ktera vyZivuje
embryo a odstranuje jeho odpadni produkty.

Oplodnéni, implantacea c¢asny vyvoj
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Oplodnéni (fertilizace) se déje vétSinou vysoko ve vejcovodu, kdy hlavicka spermie pronikne
vnéjsi vrstvou Zenského vajicka. Poté, co jedna spermie penetruje vajicko, dojde k chemickym
zménam, které pomoci enzymdi (z proniklé spermie) zabrani vstupu jakékoliv dalsi spermie.
Spermie ztraci své télo a ocasek, zatimco hlavi¢ka obsahujici jddro a geneticky materidl
pokracuje smérem k jadru vajicka. Po proniknuti do jadra spermie a vajicko flzuji a vytvareji
opét jadro s diploidnim poctem chromozom{ - zygotu. Béhem svého putovani vejcovodem do
délohy se zacina zygota se svymi 46 chromozomy ihned délit (ryhovat).

Po nékolikerém rozdélenim (za 4 - 6 dnl po oplozeni) dospéje oplozené vajicko do dutiny
délozni, jiz jako shluk 16 nebo 32 bunék - morula.

Morula se méni v tenkosténny méchyrek - blastocytu, ktera je pfipravena k uhnizdéni v
délozni sliznici. Nejsou-li naruseny normalini fyziologické funkce Zeny, dojde 5. az 6. den

k zanoreni (implantaci, uchyceni, nidaci) vajicka do délozni sliznice (endometridlni tkdné). Asi
desaty den po oplodnéni je oplozené vajicko kompletné usazeno v délozni sténé. Pokud je
hladina estrogenu a progesteronu pfilis nizka, endometrium se rozpadne a zplisobi samovolny
potrat.

* § Blastocysta je pokryta vnéjsi vrstvou nazyvanou trofoblast. Poté co se blastocysta
prichyti, jsou specializované buriky trofoblastu zakladem pro vnéjsi zarode¢ny obal
(chorion). Ostatni buriky trofoblastu pronikaji hloubéji a nakonec vytvareji vyzivujici
placentu

* § Uvniti bunécného shluku se vytvari zarodecny uzel - embryoblast. Z embryoblastu
vznika:

« vnitfni zarodecny obal (amnion) - postupné se zvétSuje, uzavira kolem zarodku
amniovou dutinu vyplnénou plodovou vodou

« vlastni zarodek, uvnitf embrya vznika tzv. zarodecny tercik, z néhoz se vyvijeji 3
zarodecné listy, které v procesu organogeneze davaji vzniknout jednotlivym organim.

- Z vnéjsi zarodecné vrstvy (ektodermu) se vyvijeji klize, vlasy, nehty, zubni
sklovina, centraini nervovy systém a Casti oka, usi a nosni dutiny

- Z vnitfni zarodecné vrstvy (entodermu) se vyvijeji vystelka traviciho a dychaciho
systému, vystelka nékterych zlaz, jako je Stitna ZIaza, mandle, a vyvody jater a slinivky brisni

- Ze stredni zarodecné vrstvy (mezodermu) se vytvareji kosti, svaly, chrupavka,
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pojivova tkan, srdce, krevni cévy, lymfatické bunky a cévy a mnoho ZI3z

Na konci tfetiho tydne se vytvari nervova trubice, ze které se vyvine micha. Mezi tretim a
¢tvrtym tydnem zacina bit srdce a jatra a plice mohou byt vidét. Osmy tyden embryo zacina
,0zivat” neboli hybat se. Nyni se nazyva plod.

Vyvoj plodu

Od osmého tydne téhotenstvi do porodu se nenarozené dité, nyni nazyvané plod, vyviji uvnitf
vaku v déloze. Vak je naplnén Cirou tekutinou, kterd chrani choulostivy plod prfed poranénim.
Nazyvda se amnioticka tekutina (plodova voda) a je plodem polykana, absorbovana do krevniho

recisté a vyluCovana moci. Kyslik a ziviny potrebné pro plod jsou zajisStovany z materské krve
placentou.

Rostouci plod
Hlavni organy téla plodu se vyvijeji v ¢asnych mésicich téhotenstvi. BEhem této faze je plod

zpUsobuje zardénky (rubeollu). V pozdéjsich mésicich plod roste a nabyva na slozitosti. Okolo
32. tydne se obraci do pozice hlavi¢kou doll a jiZz vypada velmi podobné jako v dobé porodu.

Porod ditéte
- prvni doba porodni trva 7 az 11 hodin.

- druha doba porodni trva okolo 50 minut u prvnich déti a asi 20 minut u dalSich déti.

- treti doba porodni trvajici od porodu ditéte do porodu placenty, tj. asi 5 minut

Vyvoj ¢lovéka po narozeni (postnatadlni)
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Vyvoj jedince po narozeni mdzeme rozdélit do nékolika obdobi:

» § Novorozenecké - zacCina narozenim a konci 28. dnem Zivota, dochazi k adaptaci na
podminky mimo délohu matky, zacind samostatna prace organ(, nervova soustava je
jesté nezrald.

» § Kojenecké - konci 1. rokem zivota, jedinec je kojen materfskym mlékem, pfi kojeni se
vytvari citové pouto mezi matkou a ditétem, hmotnost ditéte se zdvojnasobi, dochazi
k rychlému rdstu a intenzivnimu psychomotorickému vyvoji (dité se prevali na bricho a
zpét, uci se sedét, stavi se a koncem obdobi zacina chodit), roste mlécny chrup.

« § Batoleci - 2. - 3. rok, osamostatrovani v zakladnich Zivotnich funkcich (chize, rec,
udrZovani Cistoty), dokoncuje se rdst mlé¢ného chrupu, zpomaluje se celkovy rist téla,
dité ¢asto napodobuje, hraje si, samostatné ji, formuji se povahové vlastnosti, mluvi
v kratkych vétach.

- § Predskolni vék - 4. - 6. rok, rlst je pomaly, ale plynuly, nejsou velké rozdily mezi
dévcaty a chlapci, mezi 5. a 6. rokem nastava tzv. obdobi prvni vytahlosti, zvétsuje se
také obli¢ejova ¢ast hlavy, koncem obdobi se vyméni mlécny chrup za trvaly,
zdokonaluje se hrubd i jemna motorika, rozviji se mysleni, fe¢, fantazie, pamét.

« § Skolni vék - 7. - 14. rok, zahrnuje mladsi a starsi $kolni vék, hranici mezi nimi je
pocatek rozvoje druhotnych pohlavnich znakl

 Mladsi Skolni vék - zatézZ s nastupem do Skoly (omezeni pohybu, soustfedénost, dusevni
napéti, unava)

« Starsi Skolni vék - nastava puberta (obdobi dospivani), urychleny rdst, rozvoj logické
paméti, vyvoj druhotnych pohlavnich znakd, nevyrovnanost osobnosti

« § Adolescence (dorostenecké obdobi) - 15. - 18. rok, u divek se rdst ukoncuje kolem
16. roku, u chlapct rist pokracuje, citova nevyrovnanost, tvori se mravni hodnoty,
dochazi k dusevnimu dospivani

» § Dospélost - do 30 let, psychicka a fyzicka aktivita, Clovék zaklada rodinu, vychovava
déti

* § Zralost - do 45 let, snaha po uplatnéni zkusenosti, nejvétsi pracovni aktivita

« § Stfedni vék - do 60 let, u Zen je ukoncena Cinnost vajecnikd (ukoncena schopnost mit
déti)

« § StarFi - do 75 let, snizuje se ¢innost nékterych organl, kostni tkan ridne, snizuje se
podil vody v organismu

» § Vysoké stari - nad 75 let

« § Smrt - ukoncuje zivot. Zastavi se nevratné dllezité Zivotni funkce

1. Ontogeneze Cloveéka - maturitni otdzka z biologie
2. Ontogeneze Cloveka - maturitni otazka z biologie (2)
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3. Pohlavni soustava Clovéka - maturitni otdzka z biologie
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