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Otazka: Rozmnozovaci soustava Clovéka a ontogeneze ¢lovéka

Pfedmét: Biologie

Pridal(a): krojcik

Rozmnozovaci (pohlavni) soustava

Zajistuje funkce:

1) Vznik nového jedince
» 2) Existenci biologického druhu
« 3) Pfenos genetické informace
« Clovék se rozmnozuje pohlavnim zplsobem - jeho podstatou je, Ze se
v pohlavnich organech dospélych jedincd redukénim délenim = Meiézou vytvareji
pohlavni bunky = Gamety (spermie, vajicka)
» Podminkou vzniku nového jedince je splynuti spermie a vajicka jejich jader, ¢imz
vznika Zygota, ktera se vyviji v.embryo, plod a nového jedince

Pohlavni soustava muze

Zajistuje funkce:
* 1) tvorbu muzskych pohlavnich bunék = spermatogeneze - spermii

« 2) tvorbu muzskych pohlavnich hormontu
* 3) uskutecnéni pohlavniho spojeni = Koitus
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K muzskym pohlavnim organum patfi:

varlata v Sourku
nadvarlata
chamovody
¢ast mocové trubice (v penisu)
« VSechno to jsou vyvodné pohlavni cesty

e 1)
)
. 3)

4)

Pridatné pohlavni zlazy

» Méchyrkovité zlazy

« Cowperovy Zlazy
 Prostata (predstojna zlaza)
* Pyj

Varlata (Testes)

» Muzskd pohlavni ZIaza, parova

« U dospélého muze maji délku 4 - 5 cm, Sirka - 2-3 cm

» Na povrchu varlete je vazivové pouzdro a z ného dovnitf vybihaji vazivové prepazky =
Septa a ty rozdéluji vnitrni prostor varlete na vice ¢asti

« V téchto oddilech zacinaji slepé nitkovité mnohonasobné stocené semenotvorné
kanalky, v jejich zarodecném epitelu se postupné vyvijeji spermie tzv.
Spermatogenezi

* Ve vazivu, které vypliuje prostory mezi semenotvornymi kanalky jsou tzv. Leidigové
bunky, které produkuji muzsky pohlavni hormon Testosteron

Tvorba spermii = Spermatogeneze
 Zacinaji v obdobi pohlavniho dospivani (puberta) a trvd do individudlniho véku

* Probiha v zarodeéném epitelu semenotvornych kanalkd varlete
 Prvnim stadiem vyvoje spermie: spermatogonie (2n)
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» Spermatogonie se mitoticky déli v tzv. rozmnozovaci fazi - maji kulovity tvar,
nachazeji se na okraji semenotvornych kanalkl

« V dalsi fazi se spermatogonie méni na tzv. Fadu - Primarni spermatocyty (2n
chromozomu) - ty vstupuji v tzv. rlistové fazi do meiotického déleni

e Prvnim redukénim délenim v tzv. Zraci fazi - méni se primarni spermatocyty na
sekundarni spermatocyty (spermatocyty Il. Radu) - n (haploidni)

« Z nich Il. Reduk¢nim délenim vznikaji spermatidy, které se jiz bez dalSiho déleni
preménuji na spermie

» Na vyvoji spermii se vyrazné podileji tzv. Sertoliho bunky - nachazeji se
v semenotvornych kandlcich a slouzi vznikajicim spermiim jako opora a vyzivuji je

« Spermatogeneze trva asi 74 - 75 dnu as vyzaduje teplotu 0 2 - 5 C mensi nez v brisni
dutiné, proto jsou varlata ulozeny v Sourku (Scrotum)

« V semenotvornych kanalcich varlete ¢lovéka Ize najit rizné faze témér soucasné

« Spermatogonie jsou v okrajovych ¢astech kanalkd smérem dovnitr, nasleduji dalsi faze a
ve stfedu kanalku jsou jiz zralé spermie

» Hotové spermie jsou vytlacovany odvodnymi kandlky do nadvarlete

« V nadvarleti z8stavaji a mohou zde zdstat schopné oplozeni az 40 dnd

« V pohlavnich organech Zeny maji oplozovaci schopnosti 2 dny

Spermie

» Délka spermie je 60nm
« Samci pohlavni burika, sklada se z:
« 1) Hlavicky
o 2) Krcku
* 3) Spojovaci ¢asti biciku
« 4) Biciku

1) Hlavicka
e Témér celd hlavicka je vyplnéna jadrem, které obsahuje n chromozomu (23)
« Akrozom - obsahuje enzymy potrfebné pro penetraci (= proniknuti spermie do vajicka),

tyto enzymy jsou proteolytické

2) Kréek
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« Kratky, obsahuje za sebou 2 ulozené centrioly (vyrlsta z nich délici vieténko, pri déleni
- fidici funkce)

3) Spojovaci cast biciku
» Obsahuje hlavné mitochondrie - zdroj energie biciku

4) Bicik

Pohybové Ustroji spermie (osmicka, lodni Sroub)

rychlost 3 mm/s

mé charakteristickou stavbu: kolem centraini dvojice mikrotubult se nachazi 9 dvojic
mikrotubulu perifernich

semeno = ejakulat = sperma = chdmovod - skldda se ze spermii a semenné plazmy (2-4
ml pfi ejakulaci)

Semennd plazma

* pfirozené prostredi pro spermie, umoziuje transport v pohlavnich organech a vyzivu a
je prevazné tvorena vymeésky pridatnych pohlavnich zlaz

Vymések méchyrkovitych zlaz

» Bélaveé slabé zasadity sekret
» Obsahuje fruktdzu, soli a dalSi vyzivné latky slouzici k vyzivé spermii

Vymések prostaty

« Ridky mlékovity sekret - dodava spermatu charakteristicky pach a upravuje prostiedi
v pochvé zeny

Vymések Cowperovych = Bulbouretralnich zlaz

* Hlenovita konzistence
 Upravuje prostiedi v mocové trubici muze

Objem ejakulatu - asi 3,5ml (2-4)
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V jednom ejakulatu muze je asi 300 - 350 milionu spermii
100 ml/milion - normalni

Méné nez 20 000 000 na 1ml = sterilita = neplodnost muze

Nadvarle (Epididymis)

» Parovy organ

» Nachdzi se na hornim zadnim pdlu kazdého varlete - jsou zde zadrzovany az do
ejakulace, zralé spermie a misi se zde se zvlastnim vyméskem nadvarlete, které slouzi
k pfezivani spermii a zachovavaiji si v ném oplozovaci schopnost

» Spermie zde ziskavaji pohyblivost nutnou k oplozeni vajicka

e M{zou zde zUstat ve funkénim stavu az 40 dni

Chamovod (Ductus deferens)

» Nazyva se semenovod

* 40 cm dlouhy vyvod nadvarlete

 Spojuje nadvarle s mocovou trubici

 Vychdzi z nadvarlete triselnym kandlem a prechazi z Sourkové dutiny do dutiny brisni
a odtud do mocové trubice, do které Usti na tzv. semenném hrbolku pod mocovym
méchyrem

Ve sténé chamovodu je tlusta vrstva hladké svaloviny, kterd se pfi ejakulaci uplatiuje
peristaltickymi pohyby

* Pfi urc¢itém stupni pohlavniho podrazdéni dojde vlivem kontrakci hladké svaloviny
chamovod( k usazovani spermii z nadvarlete a k jejich vypuzeni chdmovodem z mocové
trubice ven z téla

7 v

Pridatné pohlavni zlazy

* Podileji se svymi vymeésky na tvorbé semenné plazmy
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Méchyrkovita pohlavni zlaza (Glandulae Vesicularis)

» Parova, lezi na dorzolateralni strané mocového méchyre
« VyUstuje spolu s chdmovody do mocové roury na tzv. semenného hrbolku

Pfedstojnd zlaza (Prostata)

» Neparova, obemyka mocovou trubici v misté semenného hrbolku a vyustuje do mocové
trubice vétsim poétem vyvodu

Cowperovy zlazy (Glandulae Bulbourethralis)

« Parové, lezi u mocové trubice v misté, kde mocova trubice vystupuje z panevniho dna
e M3 kulovity tvar

Mocova trubice

 NeslouZi jen k vedeni moci, ale i ejakulatu

 Vychdzi z mocového méchyre, sestupuje k panevnimu dnu a pod stydkou sponou se
zanofuje do penisu a v ném prochazi uvnitrf neparového toporivého télesa (Corpus
caverosum)

Pyj = Penis

» Komplementarni organ k pochvé Zeny, umoziuje pohlavni spojeni = Koitus

* Je tvofen 3 toporivymi télesy (parové a neparové), které maji houbovitou strukturu,
ktera se plni tepennou krvi a umoziuje jejich erekci = ztopofeni = slozity reflexni déj
ovladany z erekéniho centra v bederni mise

« Neparovym toporivym télesem prochazi mocova trubice a na konci se toto téleso
rozSifuje v zalud (Glaus penis)

« KlZe na povrchu penisu je tenkd, pohybliva a prechazi pres Zalud rasou = predkozka
(Praeputium)

o Zlazky ptedkozky vylu¢uji pfedkozkovy maz = Smegma
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Pohlavni soustava zeny

Zajistuje tyto funkce:
1) Tvorba a zrani zenskych pohlavnich bunék vajicek - Oogenezi
« 2) Tvorba zenskych pohlavnich hormonu = Estrogen, Progesteron
3) Uskutecnéni pohlavniho styku = Koitus
« 4) Dojde-li k oplozeni vajicka, vytvari vhodné prostredi pro vyvoj embrya a plodu a jeho
porod

Vajecniky (Ovaria)

 Parova, zenska pohlavni zlaza

 Maji hladky povrch (mladé divky) nebo rozbrazdény (dospélé zeny)

* Jsou ulozeny ve spodni ¢asti dutiny brisni

» Velikost: 3-5 cm

 Povrchovou vrstvu vajeCniku tvori vrstva korova, ve které jsou ulozeny folikuly
* Vnitrek tvori dren, ktera obsahuje krevni cévy a nervy

Tvorba vajicek = Oogeneze

Embryondlni vyvoj - prvnim stadiem vajiCka jsou oogonie (2n), ty se mitoticky déli v tzv.
rozmnozovaci fazi, po této fazi nastupuje tzv. ristova faze, ve které dochazi k obrovskému
zmnozeni Zloutkd - oogonie se pfeméniuje na oocyty I. Radu (primarni oocyty), u ¢lovéka
obé tyto faze probihaji pouze béhem embryonalniho vyvoje holci¢ek (po narozeni uz ne - na
rozdil od spermii)

DalSi faze je zraci faze a probihd az od puberty a tzv. Graafovych folikulech (pred ovulaci)
= zrani vajicka - prvnim reduk¢nim délenim (meidéza) z primarnich oocytl vznika
sekunddrni oocyt (n) a mala prvni pélova bunka (polovo télisko)

e Druhym reduk¢nim délenim, které probiha, az po ovulaci ve vejcovodech vznika ze

sekundarniho oocytu 1 ootida, ktera je jiz zralym vajickem a vzniklo také druhé poélové
télisko, soucasné se déli i prvni pdlova bunka, vysledkem oogeneze tedy je jediné
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vajicko a 2-3 polové burky, které zanikaji

« Po narozeni méa novorozenec asi milion oocytd, do puberty jich prezije asi 50 000 a
béhem pohlavniho Zivota Zeny 15 - 45let - pri 28 dennich ovulacnich cyklech mdze
uzrat a ovulovat asi 400 vajicek

e Zrani vajicka probiha v pravidelnych 28 dennich ovulacnich cyklech

« Kromé oogeneze zajistuji vajecniky produkci Zenskych pohlavnich hormonu =
estrogenu a progesteronu

« Hormony ovliviuji rlst a vyvoj pohlavnich organt a vyvoj zeny, pfipravuji organismus
Zeny na téhotenstvi a zajistuji jeho zdarny pribéh, navozuji chovani pro dospélou Zenu

Lidské vajicko
Sklada se:

1) jadra (n)
Zloutek - lidské vajicko je na zloutek chudé - oligolecitalni
zona pellucida - nachazi se nad Zloutkem
C

orona radiata - vrstva folikularnich buné, nachazi se nad vrstvou pellucidou
* Lidské vajicko se ryhuje pravidelné = ekvalné a uplné (totdlné)

1)
2)
. 3)
4)

Vejcovod (Tuba uterina)

e Pérova, 10 - 15 cm dlouha trubicka, primér: 0,5 cm
« Vedou od vajec¢nikl a vyustuji do délohy
« K vajecniklm priléhaji svou predni rozsirenou ¢asti = nalevka vejcovodu =
Infindubulum
 Sténa vejcovodu je z hladké svaloviny a sliznice je kryta Fasinkovym epitelem
* Funkci vejcovodu je:
« a) zachytit ovulované vajicko z Graafova folikulu a dopravit ho do délohy
* b) dochdzi zde 99 % k oplozeni

Déloha (Uterus)
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« Duty svalnaty organ hruskovitého tvaru a jeho funkce je jedina - slouzi k vyvoji
zarodku a plodu
o Clovék mé tzv. jednoduchou délohu, na které rozliSujeme:
* a) délozni télo
* b) délozni dutina
* ) délozni kréek

Délozni krcek - ma silné vyvinutou svalovinu, kterou klikaté prochazi kanal kréku (je uzavreny
a otevira se jen pfi ovulaci a porodu)

» Délozni sténa se sklada:
* a) sliznice délohy (=endometrium) - Je kryta jednovrstevnym epitelem,
v némz jsou tubulézni zlazky produkujici délozni hlen
 b) hladka svalovina (=myometrium) - Na povrchu je serézni blanka
(=perimetrium)
« v déloze dochdzi k zachyceni uz ryhovaného vajicka a jeho vyvoj v zarodek a plod

Pochva (Vagina)

« Vlastni kopula¢ni organ
* Spojuje délohu se zevnimi pohlavnimi organy
» Rozeznavame:
* a) Vlastni pochva
 b) Posevni predsiri
» Oddéluje je od sebe panenska pohlavni blana (hymen)
« Na ventrdlni (predni) strané vyustuje mocova trubice
* Sliznice je kryta dlazdicovym vrstevnatym epitelem a v ¢asti predsiné obsahuje
Bartholiniho zlazky
« Jejich sekret zvlh¢uje pochvu pfi ovulaci a pfi pohlavnim vzruseni
e Hraje ddlezitou roli prfi pohlavnim styku a pri porodu

Zevni pohlavni organy

| Strana 9 | Studijni-svet.cz - databaze 15 000 studijnich materiall a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;o Studijni-svet.cz| Rozmnozovaci soustava ¢lovéka a ontogeneze ¢lovéka

Stydké pysky

 Velké (= Labia majora) - velké zahyby kiZe podlozené tenkym vazivem, kryji a chrani
ostatni ¢asti zevnich pohlavnich organt

« Malé (= Labia minora) - vyUstuje mezi nimi pochva, vybihaji vzhdru v kozni rasu, ktera
kryje toporivé télisko (= postévacek)

Postévacek (Clitoris)

« Organ sexudlniho vzruseni
* Je mimoradné citlivy a pfi vzruseni se jeho topofiva tkan ztopofi (prokrvi se)

Vajecnikovy (ovulacni) cyklus

U Zen dochazi od puberty k cyklickym zménam v produkci hormon( - disledkem jsou
cyklické, morfologické i funkéni zmény pohlavnich organ(, hlavné vajecnikd a délozni
sliznice

« Ovulaéni - 28 dni, zjednodusené mizeme fict, Ze se na vajecniku v priibéhu cyklu
strfidaji dveé faze:

« 1) Folikularni - pod vlivem adonehypofyzarnich hormont (FSH, LH) zraji oocyty
- postupné se vytvaii Graafuv folikul (=maly vacek v kdizi vaje¢niku, obsahuje
zralé vajicko), bunky Graafova folikulu produkuji estrogeny, Graafdv folikul ma
tésné pred ovulaci velikost 10 - 15nm zpravidla 10. - 15. Den po menstruaci je
z Graafova folikulu uvolnéno vajicko (= ovulace), k ovulaci je potfebnd zvysena
hladina FSH a LH

* 2) Lutealni - po ovulaci na misté prasklého Graafova folikulu vznika zluté
télisko (= Corpus Luteum), jeho buriky produkuji progesteron, dojde-li
k otéhotnéni je produkovan do 6. Mésice téhotenstvi, nedojde-li » 10 dnd,
nedojde-li k otéhotnéni preméni se zluté télisko na bilé (Albicaus) a zanika -
klesd hladina progesterond a estrogent a FSH vyvola novy ovulaéni cyklus,
zpravidla na druhem vajecniku

Menstruacni cyklus

 Cyklické zmény délozni sliznice (= endometrium)

| Strana 10 | Studijni-svet.cz - databéaze 15 000 studijnich materiald a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;o Studijni-svet.cz| Rozmnozovaci soustava ¢lovéka a ontogeneze ¢lovéka

e 28 dnl, normalni je 24 - 32 dnl, béhem cyklu prochazi délozni sliznice 4 fazemi
menstruacniho cyklu:
* A) Menstruacni

« 1- 5. Den menstruac¢niho cyklu, nedojde-li k otéhotnéni, dochazi k odumreni
a odlouceni délozni sliznice, coz se projevuje krvacenim z pochvy a trva 3 -
5 dnl

« B) Proliferacni (= folikularni, estrogenni)

* Probiha po ukonéeni menstruace, 5. - 13. Den, pod vlivem estrogend

dochazi k regeneraci, rlstu a hojeni délozni sliznice
» C) Sekrecni (Lutedlni, progestacni)

« 13. - 27. Den menstruace, v této fazi délozni sliznice zbujeld z proliferacni
faze svymi sekrecnimi zldzkami vylucuje hlen a zvysuje se jeji prokrveni —»
pripravuje se tak pro pfipadnou nidaci (uhnizdéni) oplozeného vajicka, déje
se tak hlavné vlivem estrogenu a po ovulaci vlivem progesteronu

* D) Ischemicka

 Den, v pfipadé, ze vajicko nebylo oplozeno, zluté zanikd a méni se v bilé az
zanikne UpIné - klesa hladina estrogenu a progesteronu, to vyvola
prechodné stazeni cévek vedouci k zbytnélé délozni sliznice —» délozni
sliznice odumira (nedostatek kysliku a Zivin)

« Ovula¢ni a menstruacni cyklus spolu velmi tésné souvisi

1. Rozmnozovaci soustava - maturitni otazka z biologie
2. Pohlavni systém muze - maturitni otazka
3. Pohlavni systém - maturitni otazka
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