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Otazka: Ridici (hormonalni) soustava
Predmeét: Biologie

Pridal(a): Veronika

1)NERVOVA = nervy
- po celém téle
- rychlé plsobeni (130 m/s)

- rychly nervovy vzruch,ptsobi kratkodobé

2)HORMONALNI{= hormonalni zlazy(s vnitini sekreci)
- krvi roznaseny po celém téle

-> plsobeni : - delsi (dlouhodobéjsi) X adrenalin
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- Ucinky se dostavaji pozvolna

- cilené plsobeni

- nemaji vyvod-> své plsobky odvadi do krve kterd je roznese na cil.misto
=> INKRETY

- princip zpétné vazby -> je mozné zvyseni nebo snizeni sekrece dle potreby
- vétsina hormont je vymésovana endokrinnimi zldzami,ale nékteré jsou
tkanémi(+jina funkce)

napr.gastrointestinalni hormony = tkanové hormony

Hormony zajistujici homeostazu

-> ovliviuji 4 zakladni fce:

1) rdst

2)celkovy metabolismus

3)rozmnozovani

4)hospodareni s mineraly i s vodou

-hormony jsou zivotné nezbytné -> nutné dodani pri Spatné funkci (ordlné,injekci,transplantace)

-kazda bunka musi mit receptory= peptidicky hormon-receptor na CM

steroidni hormon- receptor musi jit pfes CM
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Hormony podle chemického slozeni

1)PEPTIDICKE = bilkovinné povahy,inzulin,ADH,somatotrofni hormon
2)STEROIDNI = z&kladem je steran,pohlavni hormony

3)FENOLYTICKE = obsahuji fenolovou skupinu(OH),adrenalin

-> hormony jsou vylucovany v nepatrném mnozstvi,které ma vsak velky Uc¢inek na organismus

(slozita 1éc¢ba)

NEUROHUMORALNI RIiZENI (nervy+latky)

-obé soustavy jsou na sobé zavislé a spolupracuji spolu
Hlavni endokrinni zlazy. (muz vlevo, Zena vpravo.)

1. Epifyza 2. Hypofyza 3. Stitna Zlaza 4. Thymus

5. Nadledvinka 6. Slinivka brisni 7. Vaje¢nik 8. Varle

HYPOFYZA
-ulozeno v tureckém sedle kosti klinové
-velikost hrasku

-stopeckou spojena s HYPOTALAMEM (=¢ast mozku) -> spoluprace

-vysadni postaveni nad ostatnimi hormony
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2 Casti Pfedni lakok Zlaznaty = ADENOHYPOFYZA

Zadni lalok nervovy = NEUROHYPOFYZA

ADENOHYPOFYZA -bohaté prokrvena (dostavé krev ze 2 zdrojd)

krev - tepennou

- Zilni = z hypotalamu ,spoustéci faktory“

-> spousti ¢innost =sekreci ostatnich ZIaz

-> portdlni obéh

-> hypotalamohypofyzovy obéh

-vylucuje 6 typt hormon(l : 1)SOMATOTROPIN (STH)
-rdstovy hormon

- ovliviuje syntézu bilkovin

-vylu€ovan zhruba do 18-ti let

-pfi poruse somatotropinu hyper funkce(GIGANTISMUS)
hypo funkce (NANISMUS)

AKROMEGALIE= jev ,ktery m{ze nastat pfi hyperfunkci

= rlst koncovych ¢asti téla
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2)GONADOTROPIN

-sméruje do pohlavnich zZlaz,ovliviuje jejich ¢innost
a)FSH (folikuly stimulujici hormon)

-u Zzen podporuje rist folikul a tvorbu estrogenu

-u muzU podporuje tvorbu spermii (spermatogeneze)

b)LH (lutropin= lutlimizacni hormon)
- u zen pUsobi na dozravani folikul a vyvolava ovulaci+tvorbu
Zlutého téliska

- u muzU pUsobi na fci varlete a ovliviuje tvorbu testosteronu

3)TYROTROPIN - vyluCovan stitnou zladzou
4)ADENOKORTIKOTROPIN = ACTH

-spoustéci faktory,aby nadledvinky zacaly produkovat hormony

5)PROLAKTIN = LTH
- hormon ,ktery ovliviiuje sekreci mlécné zlazy
- produkovan po porodu pouze u zen,udrzuje laktaci

->poskozeni hypofyzy ma Siroké dopady na organismus
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NEUROHYPOFYZA - uvolfiuje pouze hormony tvofené v hypotalamu v neurosekretorickych
bunkach

1) ADH (antidiureticky hormon)-pdsobi na mnozstvi zpétné resorbce vody
-v kanalcich nefronu
2) OXYTOCIN - ovliviuje kontrakci délohy pfi porodu

- pfi Spatném pribéhu pfi porodu se mize doplnit

EPIFYZA = SISINKA = PINEALNI TELISKO
-uloZzeno na predni strané mezimozku nad ¢tverohrbim

-fce je dUlezitd hlavné v détstvi -> od 7 let vyhasina,zanasi se Ca

funkce : - tlumi ndstup puberty

- produkuje hormon : MELATONIN - ovliviiuje nas biorytmus ( spanek + bdéni)

STITNA ZLAZA (glandua tyroidea)
-nejvétsi endokrinni zlaza v nasem téle
-30-60g -> méni se se vzdalenosti 0d more

- funguje pfi dostatku jédu (v mofi) X pfi nedostatku- potize,musi se doplnit(jinak Siroky krk-
struma-

vole)

- tvori masli¢ku pres pridusnici (2 laloky + uprostred zdzenina)
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funkce : - vytvari 2 typy hormon( : TYROXIN

TRIJODTYRONIN

-> funkce hormond : -reguluji preménu latek ( vstupuji do metabolismu)

-termoregulacni = adrenalin,tyroxin (zvysuje teplotu)
-ristova funkce = rdstovy hormon
-podplrna funkce - tyroxin zvysuje Gcinnost jinych hormon(
- produkce je fizena z adenohypofyzy
- hypofunkce = hypotyredza
- nedostatek hormond,vse se zpomaluje-rdst,tvorba bilkovin,hrozi kretenismus
- hyperfunkce = hypertyreéza
- nadbytek hormond,vse se zrychluje-metabolismus(hubnuti,labilita,neklid, izkosti)
Basedova choroba = vylezlé bulvy z oli
kalcytocin = hormon,ktery snizuje hladinu Ca v krvi

- brani vyplavovani vapniku v kosti

PRISTITNA TELISKA

- 4 malé ¢ockovité Utvary

-uloZzené v paru na zadni strané stitné zlazy
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parat hormon -hormon , ktery vyluCuji pristitna téliska

- zvySuje prostupnost bunék pro vapnik

- uvolnuje Ca z kosti do krve ( X kalcytocin)

- reguluje hladinu Ca v krvi

- funguje na princip zpétné vazby

-> pri nedostatku = snizuje se hladina Ca v krvi -> krece,zaskuby svall = TETANIE
-> pfi nadbytku = dekalcifikace kosti -> |lamani kosti,tvoreni dutin

- zvySuje se hladina Ca v krvi-> usazovani v organech

NADLEDVINKY ( SUPRARENALES)

- ¢epicky na hornich pdlech ledvin

- parové Zlazy

-podélny fez dren - fizena nervové,ektodermalni plvod
kdra ( kortex) - Zlutohnéda,mezodermalni plvod

- F{izena nervové z ADENOHYPOFYZY (adenokortikotropnimi hormony)

1) KORA TVORI 2 TYPY HORMONU

Glukokortikoidy - rizeni metabolismu , cukrd,zivin
- ovliviuji napéti cév ( tonus)

- protizdnétlivé Ucinky (proti ekzému)
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- snizuji pfirozenou imunitu = imunosupresivni ucinky
- hormon kortizol
Mineralkortikoidy - hormon aldosteron

- ovliviuje metabolismus min.latek ( Na,K)

2) DREN - hormony adrenalin

noradrenalin
-> stejna funkce ( adrenalin Sirsi zatéz)
- vyplavovany pfi fyzické ¢i psychické zatézy
- u sportovcd zbytnélé Zlazy
- zrychluje tep,dychani

- zpUsobuje vazokonstrikci strev

SYMPATIKUS = VLAKNA UTROBNI

fizena Utrobnimi vidkny

1) vyplaveni hormon( - faze poplachova

2) faze resistentni - adaptace na zatéz,dlouhodobd faze
3) faze vycerpani - z dlouhodobého plsobeni stresu
-princip zpétné vazby

Adisonova choroba = onemocnéni klry
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- poruseni homeostazy,snizeni odolnosti vici chladu,teplu

- rdzné priznaky, léky- kortikoidy

SLINIVKA BRISNI
- Zlaza s dvoji sekreci (endokrinni X exokrinni funkce)
-hlava

télo => zde Langerhansovy ostrivky - nejvice v ocasu,shluky bunék,které maji endokrinni
funkci

ocas - bunky rdznych funkci o = zvysuji koncentraci glukézy v krvi
B = snizuji koncentraci glukdzy v krvi

y = requluji ostatni hormony ( glukogen)

hormon INZULIN - vytvoren bufkami B

- bilkovinné povahy -> neda se upravovat do organismu oralné,injekéné

- glykemie = 80-120 mg% /100 ml plazmy

-> nedostatek : cukrovka = DIABETES MELLITUS (Uplavice cukrovd)

- mo¢ nemocnych pfitahuje hmyz,protoze tam je cukr

- cukry nemohou byt vyuzity a odtékaji moci ( neumi se pfeménit)

- 3 typy : novorozenecka,téhotenskd,v dospélosti

- pfiznaky : Zizen,Casta potfeba na WC,Unava,hubnuti,poruchy védomi,dech po acetonu

- 1.pomoc = inzulin,zména potravy-eliminovat cukr+sul
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- |é¢ba : dieta,injekéné inzulin
GLUKAGON - antagonista inzulinu

- pdsobi na rozpad glykogenu v jatrech,zvysuje mnozstvi cukru v krvi, bunky o

POHLAVNI ZLAZY = GONADY

- vaje¢niky = tvori se zde gamety ( pohlavni buriky)

- varlata

FSH - u Zen = estrogeny(nejznam. ESTRADIOL,PROGESTERON),rlst folikul

- u muzll = spermatogeneze

LH - u Zen = zrani folikul,ovulace + vznik zlutého téliska (produkuje PROGESTERON)

- u muzQ = testosteron

EVOLUCNI INFANTILISMUS - pokud hormony nefunguiji-> onemocnéni

- pficina : ozareni pohlavnich zlaz kastrace

- stav,kdy se nevyviji prvotni pohl.organy

PLACENTA
- docasna zlaza , , plodovy kolac”
- vytvari se z bunék matcina téla i plodu

- v 1.poloviné téhotenstvi -udrzuje zluté télisko
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- v 2.poloviné téhotenstvi - produkuje progesteron
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