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Otazka: Pohlavni systém muze a zeny - Organa genitalia
Pfedmét: Biologie a lékarstvi

Pridal(a): Sabina

Funkce:

« zajiStuje vznik nového jedince - zachovani rodu
« zajiStuje existenci biologického druhu
 zabezpecuje prenos genetickych informaci

* pro Clovéka je typické pohlavni rozmnozovani

* podstatou je splynuti haploidni spermatické buriky s burikou vaje¢nou a vznik diploidni
zygoty (n) + (n) -> 2n

 pohlavni soustava spolu s moc¢ovym Ustrojim vznikd z mezodermu - nazyva se
urogenitalni soustava

Obecna stavba:

* je tvofena parovou pohlavni zlazou (gonadou) - funkce: produkce gamet (pohlavnich
bunék), produkce pohlavnich hormond
« v tydnu po oplozeni se zakladaji varlata, 10. tyden se zakladaji vajecniky - o
tom, jestli se vyvijeji varlata, nebo vajecniky rozhoduji chromozomy XY, pokud je
chromozom XY - varlata, pouze X - vajecniky
e 7ldzy v pribéhu Zivota - rlstovy a funkéni klid
 pohlavni cesty - odvod pohlavnich bunék z pohlavnich ZI3z
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Pohlavni ustroji muzské (organa genitalia masculina

VNITRNi POHLAVNIi USTROJi MUZE

Varle (testis)

 parovy organ, vejCitého tvaru (4x3x2,5cm) ulozeny v Sourku

 na povrchu je tuhé vazivové pouzdro - tunica albuginea, z néhoz odstupuji vazivova
septa (septula testis), ktera rozdéluji parenchym na lalticky - lobuli testis = v nich
jsou mnohondsobné stoceny semenotvorné kanalky (tubuli seminiferi contorti),
kazdy z nich je dlouhy asi 30-70cm(délka vsech semenotvornych kanalkd 300-350m),
jsou vystlany zarodecnym epitelem a z bunék zarodecného epitelu se vyvijeji spermie,
kromé nich se zde nachazeji podplrné Sertoliho bunky - maji vyznam pro vyZivu
spermii, tvofi ochrannou bariéru pfi spermiogenezi, mezi kanalky jsou vmezereny
Leydigovy bunky, ty produkuji hormon tertosteron, ktery ma vliv na tvorbu spermii a
rozvoj sekundarnich pohlavnich znakd

Spermie
skladaji se z:

1. hlaviéky - Spicka hlavicky obsahuje akrozom - obsahuje enzymy umoznujici prinik do
vajicka; dllezitd soucast je jadro - obsahuje 23 chromozomu - 22 somatickych, 1
heterochromozom - X nebo Y

2. krcku - obsahuje centriolu

3. pohyblivého biciku - zajiStuje pohyb (3 mm za minutu)

 spermie je dlouhd asi 50um, rychlost 3-4 mm/hod

e v 1 ml ejakulatu je asi 100 miliénd spermii, 1 ejakulat = 3-4ml = cca 500mil. spermii

« tvorba spermii zac¢ina u chlapct kolem 13 roku a trva cely Zivot

* je fizend hypotalamo-hypofyzarnim systémem prostrednictvim folikulostimula¢niho
hormonu

e zrani trva 75 dni, zralé spermie se uvolfuji a jsou zatlacovany do nadvarlete

« podminka tvorby spermie - varle uloZzené v Sourku, nebot je tam teplota optimalni pro
jejich tvorbu, tj. 0 4°C nizsi nez télesna teplota
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Spermatogeneze

* k déleni dochazi v semenotvornych kanalcich

 bunky, ze kterych spermie vznikaji, se oznacuji jako spermatogonie - jsou diploidni (46)
- mitézou vznikaji velké spermatocyty 1. radu - vétsi, jiz nadélené buriky, stale jsou
diploidni - nastava prvni meiotické déleni - vznikaji spermatocyty 2. radu
(haploidni)- nastava druhé meiotické délené - vznikaji buriky spermatidy
(haploidni) - poslednim dozrdvacim procesem tzv. spermiogeneze - vznikaji konecné
haploidni spermie - jesté nemaji bicik

Nadvarle (epididymis)

* kyjovitého tvaru, naseda na zadni obvod varlete, spermie se zde shromazduji
e popisujeme:

 hlavu (caput)

* télo (corpus)

» ocas (cauda)

Chamovod (ductus deferens)

e je dlouhy 40cm, prdmér 3mm

 prochazi tfiselnym kandalem, zahyba na zadni sténu mocového méchyre, kde se kfizi
z mocovodem a spojuje se s vyvodem semennych vackl a jako vstfikovaci trubicka
(ductus ejaculatorius) Usti do prostatické ¢asti mocové trubice

 parové zlazy, dlouhé 5cm, ulozeny na zadni strané mocového méchyre
« vyvod (ductus excretorius) se spojuje s chdmovodem
e 7ldzky semenotvornych vackd produkuji sekret, dilezity pro Zivotnost spermii, ma
alkalickou reakci, kterd umoznuje pohyblivost spermii, vacky usti do chamovodU
* jejich sekret se misi se sekrety nadvarlat a prostaty a vznika ejakulat = cham:
« Cowperova zlaza (glandula bulbouretharlis)
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 parova zlaza Ustici do urethry (mocova trubice)
 produkuji sekret, ktery neutralizuje kyselé prostredi v mocové trubici,
zajistuje hladkost, skluznost mocové trubice pro ejakulat
e Glandulae vesiculosae
e neparova zlaza
 produkuji sekret, ktery neutralizuje kyselé prostredi v mocové trubici,
zajistuje hladkost, skluznost mocové trubice pro ejakulat

Prostata (Zlaza predstojnad)

» neparovy organ vel. kastanu, ulozen pod dnem mocového méchyre

» skldda se ze souboru Zlazek, které tvori tfi laloky, stfednim lalokem prochazi ¢ast
mocové trubice

« Zldzky prostaty tvori sekret mirné kyselé reakce(pH=6,4), ma vyznam pro schopnost
spermii oplodnit vajicko, obsahuje Zn, prostaglandiny, polyaminy..

Muzska mocova trubice (urethra masculina)

« méri 20cm, ma esovity prlbéh, slouZi jako odvodna cesta pohlavni a mocova
« vystupuje z mocového méchyre, prochazi prostatou, svalovym dnem panevnim,
houbovitym télesem pyje a Usti na Zaludu pyje (ostium externum)

ZEVNi POHLAVNIi ORGANY MUZE

Penis (pyj)

 podklad tvofi tfi topofiva télesa: parova (corpora cavernosa penis) a neparové
houbovité téleso (corpus spongiosum penis)

« ztlustély konec se nazyva zalud (glans penis), je prekryt predkozkou (praeputium)

v ochablém stavu méfi 10-12 cm

* toporiva télesa se sklddaji ze systému dutinek, do kterych Usti prfivodné tepénky
(helicinae)

* pfi erekci se omezi odtok krve zilami a zvysi se pfitok krve tepnami, dutinky se pini krvi a
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cely organ se zvétSuje, dochdazi ke ztoporeni(erekci), je ovladadna z erekéniho centra
bederni michy, je vyvolana bud mechanickym drazdénim koZnich receptord zevnich
pohlavnich organ(, nebo psychickymi podnéty, pominou-li vlivy, které erekci vyvolaly
nebo dojde-li k ejakulaci, erekce postupné ochabuje, rozsifenim odvodnych cév se zvysi
odtok krve z topofivych téles a klesne i tlak krve v houbovitych tkanich

~

Sourek (skrotum)

* je to kozni vak, rozdéleny septem (septum scroti) na dvé poloviny, v kazdé je jedno
varle

« od puberty je klize ochlupena

« varle se vyvojoveé zaklada v dutiné brisni, béhem nitrodélozniho zivota sestupuje a do
konce 7. mésice téhotenstvim dostava trfiselnym kanalem do Sourku

« retence (zadrzeni) varlat byva pfricinou sterility

 kryptorchismus (kryptos - skryty, fecky: orchis - varle) - zadrzeni varlat, stav, pfi
kterém zlstava varle v dutiné brisni nebo v triselném kanalu

« teplota uvnitf Sourku je ovladatelna - v chladu se sténa Sourku stahne, pfitdhne varlata
k brisni sténé - varlata se ohreji

Ejakulat(cham)
« tvori spermie spolu se sekretem prostaty a semennych vacka
e v 1ml je asi 100-120 milion0 spermii, pfi ejakulaci je vstrikovan do mocové trubice,
mnozstvi ejakulatu je 2-4 ml, pfi pohlavnim styku se uvolni 300-400 miliond pohlavnich

bunék

Emise - doprava spermatu do po¢atku houbovité ¢asti mocové trubice prostrednictvim stah(
hladké svaloviny pohlavnich cest

Ejakulace - Unik spermatu prostrednictvim rytmickych kontrakci pri¢né pruhovanych svall
Poluce - samovolny vyron ejakulatu

Spermiogram - rozbor,pfi kterém se zjistuje pocet, pohyblivost a morfologie spermii
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Pohlavni organy Zeny - organa genitalia feminina

VNITRNi POHLAVNiI ORGANY

Vajecniky (ovarium)

parovy organ vejcitého tvaru (Svestka 5 x 3 x 1,5 cm), ulozen v dutiné panevni
nejvétsi velikost dosahuje mezi 20. az 30. rokem Zivota, pak se pomalu zmensuje
sklada se z:

 vrstvy korové (cortex ovarii) - zde dozravaji vajicka

» vrstvy drenové (medulla ovarii) - zajistuje vyzivu
povrch vajecniku je do puberty hladky, v dobé pohlavniho rozkvétu hrbolaty od
vycnivajicich folikull
nezrala vajicka obklopena vrstvou folikuldrnich bunék, jsou uloZena v klre vaje¢niku ve
vazivovych vaccich, u novorozencd je jich ve vajecniku kolem 400 000(mUzeme cist i
700 000) primarnich folikull, do puberty se pocet zredukuje na 4000, béhem doby
pohlavni zralosti Zeny (kolem 30 let) dozraje cca 400 sekundarnich folikull, které
obsahuji pIné vyvinuta a oplozeni schopna vajicka
ristem se primarni folikuly méni na sekundarni, které dozravaji v Graafovy folikuly
(duty vacek), zraly Graaflv folikul méri asi 1,5 cm a obsahuje zralé vajicko, po dozrani
praskne a spolec¢né s folikuldrni tekutinou je vyplaveno vajicko, tomuto procesu rikdme
ovulace (jakmile se vaji¢ko uvolni a nedochazi k jeho oplozeni, tak se misto, odkud se
vajicko uvolni zjizvuje), zralé vajicko ma 150 um, uskutecnuje se v 28 dennich
intervalech stfidavé v kazdém ovariu od puberty az do prechodu(klimakterium), okolo
vajicka ve folikulu je tekutina, jeji f-ce: produkce estradiolu - ma za Ukol dozravani
vajicka v Graafové foliklu

na vajecniku, v misté prasklého Graafova folikulu se vytvari télisko, télisko ma dvoji
osud:

« v pfipadé, Ze neni vajitko oplozeno, méni se v zluté télisko menstruacni
(corpus luteum menstruationis), které produkuje progesteron, zanika do 14
dnl a vznika bilé télisko(corpus albicans)

* je-li vajicko oplozeno vznikd zluté télisko téhotenské (corpus luteum
graviditatis) - ten tvori hormony, které jsou ddlezité pro udrzeni téhotenstvi
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« cévni zasobeni - a. ovarica (z abdominaini aorty)

Stavba:

 dfen - ma za Ukol vyZivu vajec¢nikl
« kiira - dochdzi zde k vlastnimu dozravani vaji¢ek - ovula¢nimu cyklu (neodpovida
menstruac¢nimu cyklu)

Stavba vajicka

* jedna z nejvétsich bunék v lidském téle, az 0,1 mm velika

 na povrchu pomérné silna glykoproteinova vrstva, pod ni se nachazi CM, mezi CM a
glykoproteinovou vrstvou - specialni Zloutkova membrana, déale prostor pro
cytoplazmu (vnitrfni prostor bunky), nachazi se zde jadro

» mezi Zloutkovou a plazmatickou membranou se vyskytuji dvé specifické organely - tzv.
polova téliska

* proces, kterym vznikaji vaji¢ka, se nazyvad oogeneze

« zarodecna burka se nazyva oogonie - je diploidni (2n), nastdva zde nékolik fazi
déleni - mitézou vznikaji buniky diploidni (oocyty 1. fadu) - dale navazujici meiotické
déleni (oocyty 2. Fadu) - jiz haploidni

* po kazdém meiotickém déleni vznikne pouze 1 vaje¢na bunka a 3 pdlova téliska

* jakmile vznikne oocyt 2. Fadu - dochazi k meiotickému déleni - vznika opét 1 oocyt,
vSechno ostatni odpadava - pouze toto jedno vajicko je po déleni funkéni

« vznik oogonii + mitdza + oocyt 1. fadu - nastavaji prenatdlné

Vejcovody

 parovy organ

 zacCdatek tvori tzv. obrvena nalevka, Usti do pobfriSnicové dutiny, obepina vajecniky,
nejuzsi je v misté, kde Usti do délohy

« sténa se sklada z hladké svaloviny, kterd je pokryta rasinkovym epitelem - rasinkovy
epitel + stahy hladké svaloviny - umoziuji posouvat vajicko z vejcovodu smérem
k déloze
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« transport vajicka do délohy tva 4-5 dni - vétSinou je to misto, kde dochazi k setkani
vajitka se spermii, k uhnizdéni

Vejcovod (tuba uterina)

« trubice dlouhd asi 13 cm, je zevné nalevkovité oteviena do dutiny brisni, slouzi
k zachyceni

 uvolnéného vajicka a k pasazi vaji¢ka do dutiny délozni

* k oplozeni vajicka dochazi jiz ve vejcovodech a vajicko je pasivné rasinkami epitelu a
peristaltickymi pohyby svaloviny vejcovodu dopraveno do dutiny délozni

Déloha (uterus)

* neparovy organ, ulozeny v malé panvi, ma hruskovity tvar (8 x 4 x 2,5 cm)
« je uloZzena v anteversio-flexi = anteversi(tj. télo je proti kréku naklonéno dopredu,
mezi hrdlem a osou pochvy je Ghel 70-100°)
e popisujeme:
» Télo (corpus uteri)
e Hrany (margo uteri dx. at sin.)
* Rohy (cornua uteri) - vstupuji vejcovody
» Délozni uzina (istmus uteri)
» Délozni hrdlo (cervix uteri)

Délozni sténa se sklada ze 4 vrstev:

Sliznice (endometrium)

« sliznice prodélava v zavislosti na ovulaci zmény periodické(menstruacni cyklus), pri
pravidelném cyklu Zena menstruuje v 28 dennich intervalech, trva 4-5 dnd, krevni ztraty
cca 60ml, menstruacni cyklus ma 4 faze:

» Faze menstruacni - 1.- 4. den
» Faze proliferacni - 5. - 14. den - dochdzi k regeneraci sliznice, kterd roste,
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koncem faze dochazi k ovulaci, déje se to pod vlivem estrogenu zrajiciho folikulu
» Faze sekrecni - 15. - 27. den - sliznice se zkyprfuje a pfipravuje se pro pfrijeti
vajicka, déje se to pod vlivem progesteronu ze Zlutého téliska
» Faze ischemicka(premenstruacni) - 28 den - degenerativni zmény ve zlazach,
cévach

» Délozni svaloviny(myometrium)

/N ws 7 gm v V4 7 v v

» Vazivo vytvarejici fixacni aparat délozni

Pochva(vagina)

trubice dlouha 8cm, Siroka 3cm

Usti do predsiné poSevni(vestibulum vaginae)

vchod posevni je opatien blanou panenskou(hymen)

sliznice: epitel mnohovrstevny dlazdicovy

lubrikaci (zvlhéeni) pochvy,zajistuji Bartholiniho zlazy - vymésuji hlen
* kyselé prostiedi chrani pred infekci

ZEVNi POHLAVNi ORGANY

Velké stydké pysky (labia majora pudenti)

« kozni fasy, od puberty porostlé chlupy, obsahuji potni @ mazové zlazy
« vpredu se poji v pahorek stydky(mons pubis), vzadu prechazeji v hrdaz(perineum)

Malé stydké pysky (labia minora pudenti)

« slizni¢ni fasy, ohranicuji vchod do pochvy, jsou prekryty velkymi stydkymi pysky

Postévacek(clitoris)

 podklad tvofi toporiva télesa

| Strana 9 | Studijni-svet.cz - databaze 15 000 studijnich materiall a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;s Studijni-svet.cz| Pohlavni systém muze a Zzeny - Organa genitalia

 produkuji hlen, navlh¢uji Usti pochvy pfi pohlavnim styku

» Velké predsinové zlazy (glandulae vestibulares majores, Bartholiniho zlaza) -
umistény v posevnim vychodu, 1,5 -2 cm velkd, nachazi se pod kizi velkych stydkych
pysk{, navlhéuje posevni vchod pri sexualnim vzruseni

» Malé predsinové zlaz landulae vestibulares minore
posevniho vchodu

s) - udrzuji stalou vihkost

Téhotenstvi(gravidita)

 Trva 270dni(10 lunarnich dni)

* Vypocet doby porodu - dle Naegeleho:
* Pro pravidelny ms. Cyklus - 1. den posledni menstruace + 7 dni - 3 mésice
 Pro nepravidelny - 1. den posledni ms. + 7 dni - 3 mésice +/- n dni

« Zmény v téle matky zplsobené zvysenou hladinou pohlavniho hormonu progesteron:
« Pohlavni organy - prosaklé, prokrvené, zvysena pigmentace, rlist délohy
* Prsa - zvySend pigmentace bradavek, dvorc(, rist mlé¢né zlazy
« NS - labilngjsi, mdloby, zavraté, zvraceni

Porod(partus)

 V¢asny, v terminu +/- 14 dni
» PfedCasny(do zacatku 39. tydne)
« Opozdény (vypuzeni plodu po 42. tydnu)

Porod ma 4 porodni faze:

1. Doba porodni - oteviraci: nastup pravidelnych kontrakci do otevieni branky(3-12 hod)

2. Doba porodni - vypuzovaci: od zaniku branky do vypuzeni plodu prasknuti plodovych
obald, odtok vody, stahy, vypuzeni plodu

3. Doba porodni - vypuzeni placenty: mezi vypuzenim plodu a vypuzenim placenty

4. Doba porodni - konec: obdobi 2 hodin po vypuzeni placenty
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Sestinedéli

e Obdobi 6 tydnd po porodu, v této dobé se télo zeny pomalu vraci do stavu pred
téhotenstvim - zavinuje se déloha, hoji se porodni poranéni, zmensuje se sténa brisni

« Po ukonceni 6tinedéli se obnovuje ms

 Spusténi laktace - mlézivo (kolostrum, prolaktin), pak zralé materské mléko (oxytocin -
kontrakce mlékovodu)

Novorozenecké obdobi

 Trva 4 tydny, 90 cm, 3,5kg, vyvinuté nehty, rasy, oboci, sestoupla varlata, dech 55/min
« Vytvorené vrozené obdobi - sacé, dchaci, polykaci, uchopovaci
e Zdroj vyzivy = mléko

Vyvoj plodu
Placenta (plodovy kolac) 3 cévy

« Vyviji se 3 mésice, klky se pfichyti na sliznici délohy
 Miskovity tvar (0,5kg, 15 x 20cm, tloustka 15-25mm)
S plodem je spojena pupecnikem
e Funkce:
» Metabolickd: vyména Zivin a kysliku, vylucovaci
e Ochranna: brani priniku Skodlivych latek
» Hormondalni: LCG(choriovy gonadotropin) - udrzuje ¢innost zlutého téliska, tvori
progesteron a estrogeny
« Placenta nahrazuje plodu plice, ledviny a travici trubici

Rust plodu (embryologie)

 Ke splynuti vajicka a spermie dochazi ve vejcovodu
* Vajicko je oplodnitelné cca 10-12hod
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« Spermie jsou zZivotaschopné par dnd (2) <= uvnitf ne venku
* Po splynuti vajicka a spermie vznikd zygota, ktera se zaCne délit - ryhovat
 Pak vznika morula(22 bunék) - blastula
e Za 4-6 dni se dostane do délohy
 Zarodek se zhruba 10. den uhnizdi v pfipravené sliznici - zahnizdéni fikdme nidace
» Nékolik etap:
« 1. faze - obdobi embryonalniho vyvoje: trva do konce 3. mésice, zde se zakladaji
vSechny organy a organové soustavy plodu - podoba lidského téla (9cm), pohyby
« 2. faze - obdobi fetdlniho vyvoje: fetus=plod, rist a dozravani vytvorenych
organd, které postupné ziskavaji plnou funkénost
* 4, mésic - ochlupeni, pohyby, srdecni ozvy
« 7. mésic - plod se schopen Zivota
* 9. mésic - rodi se (50cm, 3,5kg)

Prirozené antikoncepcni metody:

« metody zaloZené na sledovani plodnosti-sleduje nékolik télesnych znakl plodnosti-
metoda sleduje 3 hlavni znaky:
* bazalni teplotu
« hlen délozniho cCipku
« délozni ¢ipek samotny
* Plodné a neplodné dny(kalendarova)-ovulace mezi 12-16dnem cyklu,plodné dny mezi
10-17dnem cyklu,neplodné dni 1-9dnem,18-28dnem=vyprovokovana ovulace
» Kontrola délozniho hlenu-sledovani mnozstvi a struktury hlenu tvoreného zZladzkami
hrdla délozniho
« charakteristickou konzistenci(béhem plodnych,neplodnych dnd)
« neni dllezité mnozstvi hlenu,ale jeho podoba
« Sexudlni abstinence-sex provozuje pouze v neplodnych dnech, v plodnych dnech se
abstinuje
» Prerusovana souloz-preruseni pohlavniho styku pred ejakulaci partnera
» Metoda je ale velice nespolehlivd, protoze klade velice vysoké naroky na
sebekontrolu muze
« Vylucovani predejakulacni tekutina,které obsahuji malé, ale dostate¢né mnozstvi
spermie
« Méreni bazalni teploty-v pribéhu ovulace je télesna teplota zeny o nékolik desetin
stupné vyssi nez jindy
« Progesteron zpUsobuje, zvysi télesné teploty
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 Po celou druhou polovinu menstruacniho cyklu

» Laktace-kojeni
« Zena nesmi menstruovat, musi kojit min.6x denné a mezi kojenim nesmi byt delsi
¢asovy horizont nez 6 hodin
* Pro kojeni je zasadni hormon prolaktin

Bariérové metody

e Kondom-prezervativ

« Jediné antikoncepcni metoda zabranujici pfenosu pohlavnich chorob
» PoSevni pesar=diafragma

« ddmska antikoncepce

 po pouziti musi zdstat 2-6 hodin v pochvé

 nasazuje se na délozni Cipek

Hormonadlni antikoncepce

 brani dozravani vajicek zasahem do hormonalniho fizeni menstruacniho cyklu
» méni kvalitu hlenu v kanalu délozniho hrdla
« méni vlastnosti délozni sliznice, takze by nemohl dojit k uhnizdéni oplodnéného vajicka
e 2 typy:
« kombinovana perordlni antikoncepce
 gestagenni hormonalni antikoncepce

Nevyhody

nechrani pred pohlavné prenosnymi nemocemi

nevhodné pro kojici, obézni zeny

vzacné mize vyvolat komplikaci, které mohou byt nebezpecné
bolest hlav, migrény, otoky, problémy s krvacenim

musi byt spravné pouzivana

Vyhody
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« mUZe omezit menstruacni bolesti a krece
« mUZe upravit menstruacni cyklus

mUze zkratit a zmirnit prdbéh menstruace
metoda vratna

mU{ze mit pozitivni vliv na pokozku

Hormondlni metody

» Tabletové pilulky
 nejucinnéjsi a nejcastéjsi zplsob
e Injek¢ni
e Ucinnost 3-6 mésicl
« méné Casto uzivana podani gestogent nebo gestagenl
 Nitrodélozni télisko
» Nitrodélozni téliska bez obsahu hormonu
* vyuziva se diky vlastnimu imunitnimu systému
« télisko obsahuje lytku nepratelskou spermii
» médeény, stribrny, zlaty, zinkovy dratek->pro spermie toxicky
* Nitrodélozni téliska s hormonem
« uvoliiuje mnozstvi hormonu
e mél by zmirfovat krvaceni
evetvaruT
» Podkozni implantaty
« drobné tycinky 6-8
« implantace jehlou pod kizi na vnitrni strané paze
e zavadén na 5 let
 KoZni preparaty=naplasti
« na kdZi si Zena nalepi naplast,ze které s pomalu uvolnuji stejné hormony
jako v pripadé tablet
« spolehlivost vySsi nez se uvadi u antikoncepcnich pilulek

Chemické metody

« znehybnéni a zabiti spermii=spermicidni pfipravy
* nitrodélozni télisko-nehormonalni,pény, zelé, krémy, Cipky
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« Antikoncepcni houbicka
« ovalny tvar,uvnitf prohluben
* na ni nékdy byva pripevnéna tenka sniirka->hubka se mlze vytahnout

Chirurgické metody

o =sterilizace

e chirurgické preruseni vejcovodl u zeny nebo chamovodl u muze

e spolehlivé, ale navrat plodnosti je mozny velmi obtizné nebo vibec
* na vlastni zaddost pouze u osoby starsi 35 let a aspon 3 potomky
Laparoskopie-stehem, svorkou, koagulaci

» Muzska

« Ambulantni sterilizace-spiralky

Postkoitdlni antikoncepce

 zabranéni téhotnéni po nechranéném sexu
 zabranéni uhnizdéni oplodnéného vajicka v déloze

Onemocnéni: infekce, rakovina délozniho cipku, Kapavka, Chlamydiové infekce,
Syfilis, AIDS..

1. Rozmnozovaci soustava - maturitni otazka z biologie

2. Pohlavni systém - maturitni otazka
3. Pohlavni soustava - maturitni otdzka
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