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Pridal(a): Don

Pohlavni soustava clovéka.

Pohlavni soustava muze a Zeny, sekundarni pohlavni znaky, pohlavni hormony, menstruacni
cyklus.

Pohlavni soustava zajiStuje rozmnozovani. Pohlavni soustava je tvofena parovymi pohlavnimi
Zlazami a pohlavnimi organy.

Muzska pohlavni soustava

Zajistuje tvorbu pohlavnich bunék, pohlavnich hormon{ a umoznuje pohlavni spojeni. Tvof ji:

Varle (testis) - parovy vejCity organ v Sourku - koznim vaku, varlata produkuji: spermie -
muzské pohlavni bunky (hlavi¢ka (akrozém je Gtvar na hlavicCce, ktery obsahuje enzymy
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naleptdvajici sténu vajicka), kréek a bicik), tvori se v semenotvornych kandlcich Usticich do
nadvarlete (spermatogeneze), spermie vyzivuji Sertoliho bunky; testosteron - muzsky pohlavni
hormon produkovany Leydigovymi burikami (vmezerené buriky semenotvornych kanalkd)

Nadvarle - na horni zadni ploSe varlat, shromazduji se zde a dozravaji spermie (zraji celkem
75 dni)

Chamovod - 40 cm dlouhd parova trubice odvadéjici spermie z nadvarlete do mocové trubice,
spojuje se s vyvodem méchyrkovité Zlazy a prochdzi predstojnou Zlazou (prostatou - tvori
sekret neutralizujici prostredi), sekrety obou ZIdz se misi se spermiemi a vznika ejakulat

Mocova trubice - vede panevnim dnem az do penisu, slouzi k vedeni moci a ejakulatu
(ejakulatu je asi 2-3 ml, v 1 ml 120 milion0 spermii)

Pyj (penis) - sloZen z jednoho neparového a jednoho parového toporfivého télesa (houbovita
tkan s bohatym cévnim zdsobenim), je zakoncen Zaludem (zde Usti mocova trubice), ktery je
kryt predkozkou

Zenska pohlavni soustava

Zajistuje tvorbu pohlavnich bunék, pohlavnich hormon( a vyvoj plodu po oplozeni vajicka. Tvori
ji:

Vajecniky (ovarium) - parovd pohlavni ZIdza umisténa na bocnich sténdch panevni dutiny
(velké asi jako vlassky orech), kryt vazivovym obalem, v jeho kire jsou jiz pfi narozeni nezrala
vaji¢ka ulozena ve folikulech, ktera pravidelné dozravaji v tzv. Graaflv folikul (oogeneze), jehoz
stény vymeésuji hormon estrogen; dozraly folikul praska, uvolni se vaji¢ko putujici do vejcovodu,
folikul se uzavre a vytvori Zluté télisko, které produkuje hormon progesteron

Vejcovod - parova trubice s fasinkovym epitelem - pohyb zralého vajicka smérem do délohy,
zpravidla zde dochazi k oplozeni

Déloha (uterus) - svalovy organ hruskovitého tvaru, ulozena mezi mo¢ovym méchyiem a
konecnikem, délozni sliznice prochazi v dobé pohlavni zralosti vyraznymi pravidelnymi

zménami, po oplozeni zde dochazi k vyvoji zarodku

Pochva - trubice spojujici délohu a zevni pohlavni organy, kryta dlazdicovym epitelem, do
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prvniho pohlavniho styku kryje vstup panenska bldna (hymen), v pochvé je kyselé prostredi -
ochrana, Usti mezi malé stydké pysky obklopené velkymi stydkymi pysky - kozni fasy vyplnéné
tukem; pod sliznici poSevniho vchodu jsou malé zZlazy - zvlhCuji, a nad Ustim mocové trubice je
toporivé télisko - postévacek

Menstruacni cyklus

Zahrnuje pravidelné cyklické zmény stavby a funkce délozni sliznice. Je pfipravou na oplodnéni
a téhotenstvi. Probiha pfiblizné 24 - 34 dni. Soubézné s nim probiha také ovulaéni cyklus -
opakujici se zmény probihajici ve vajecnicich. Cely cyklus je fizen hypotalamem, ktery

v adenohypofyze stimuluje produkci folikulostimula¢niho a luteinizacniho hormonu. RozliSujeme
nékolik fazi:

Menstruacni faze - nastavd, pokud nedojde k oplodnéni a uhnizdéni vajicka, zanika zluté
télisko, prestava tak tvorit hormony, sliznice se neprokrvuje, odumird a jeji zbytky se vyplavuiji
krvi z délohy (asi 4 dny)

Proliferacni faze - rlistova faze, jeden z folikull se méni na zraly Graaflv folikul, jeho bunky
produkuji estrogeny, které produkuji rlist nové délozni sliznice, na konci faze (cca 13. den)
dochazi k ovulaci - folikul praska a uvoliuje se zralé vajicko

Sekrecni faze - z Graafova folikulu vznika Zluté télisko produkujici progesteron zplsobujici
narlstani délozni sliznice, pokud neni vaji¢ko oplozeno, Zluté télisko zanika a produkce

progesteronu se snizuje; pfi oplozeni tato faze dale pretrvava

Ischemicka faze - posledni den cyklu, poklesem sekrece progesteronu dojde ke stazeni cév
zasobujicich délozni sliznice - za¢ne se odlucovat

Ovula¢ni cyklus tak miZzeme rozdélit na folikularni a luteaini fazi.
Nejvétsi pravdépodobnost oplozeni vajicka je mezi 12. -16. dnem cyklu.
Klimakterium - obdobi vyhasinani menstruacniho cyklu, mezi 45. -55. rokem, trvd od nékolika

mésict do nékolika let. Pfechazi do obdobi menopauzy - klidové obdobi. U nékterych Zen
zpUsobuje obtize.
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Ontogeneze zivoéichd a élovéka.

Vyvoj primy a nepfimy; hemimetabolie a holometabolie u hmyzu. VyZiva zarodku obratlovcd.
Individualni vyvoj ¢lovéka - oplodnéni, prenatalni vyvoj a téhotenstvi, porod a postnatalni
VYVoj.

ONTOGENEZE ZIVOCICHUO
od splynuti pohlavnich bunék az po dospélost, vyvoj mze byt:

» primy - mlady jedince je velmi podobny dospélci
* neprimy - ontogeneze pres stadium larvy

Homometabolie - NejvyvinutéjSi hmyz ma Zivotni cyklus, ktery zahrnuje dokonalou proménu.
Z vajicek se lihnou larvy nebo housenky, které se dospélym exemplardm nepodobaji ani tvarem
ani vzhledem. Larvy rostou, nékolikrat se svlékaji a nakonec se proméni v kuklu. Uvnitf kukly se
reorganizuje celé télo, az se vylihne okfidleny dospély jedinec. Tento typ zivotniho cyklu
umoznuje larvé specializovat se na vyZivu a imagu na rozmnozovani a hledani nového teritoria.
Vosy, v€ely, mravenci, dvoukfidli, brouci, denni i nocni motyli, chrostici, blechy, sitokfidli a
srpice prodélavaji preménu dokonalou. Ale vSechen hmyz se nepodrobuje pravidldm: dospélci
nékterych broukl se podobaji larvam, samicky nékterych horskych no¢nich motyll jsou
bezkridlé a nékteri dvoukridli nemaji viibec imaga, protoze jejich larvy plodi ve svém téle
mnoho dalSich larev.

Hemimetabolie - Na rozdil od toho postupna proména, v niz se télo plynule béhem mnoha
stadii stale vice podoba dospélci, je urcité Zivotnim cyklem pdvodniho primitivniho hmyzu. Tuto
,Nedokonalou” proménu nachazime u rovnokridlych, svabu, termitd, jepic, vazek a plostic.
Velmi mladé nymfy nemaji kfidla, pouze u starSich stadii se nachazeji vybézky na hrudi, v nichz
se vyvijeji kridla. Po kazdém svlékani se tyto vybézky prodlouZzi, az se nakonec svlékne posledni
stadium nymfy a vylihne se dospély jedinec. Nymfy nékterého hmyzu, jako napriklad motylic,
Ziji pod vodou a mimo ni vylézaji jen pred proménou v okfidlené imago. Vajicko + nymfa
(nékolikrat se svlékd) + dospély jedinec.
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Vyvoj zarodku

Pokud je vajicko oplozeno, zacne se ihned ryhovat a je pfitom undseno vejcovodem do délohy.
Do délohy se dostane za 4 -6 dni po oplozeni ve stadiu moruly (mnohobunécny Gtvar). Morula
se méni v blastocystu, ktera se asi tyden po oplozeni zanoruje do délozni sliznice, dochazi

k nidaci oplozeného vajicka:

« vnitfni ¢ast blastocysty - embryoblast je zakladem:

« vlastniho zarodku, uvnitf embrya vznika tzv. zarodecny tercik, z néhoz se vyvijeji
tri zarodecné listy, ze kterych poté vznikaji jednotlivé organy, na konci 2. mésice
se zarodek méni v plod

« vnitfniho zdrodecného obalu amnionu - postupné se zvétsSuje, uzavira kolem
zarodku dutinu vyplnénou plodovou vodou chranici zarodek

 vnéjSi ¢ast blastocysty - trofoblast je zakladem zarodecného obalu - chorionu, ktery
pozdéji vrista do délozni sliznice a tvori placentu; treti zarodecny obal se nazyva
alantois (podili se na vzniku DS a slouzi jako exkrec¢ni organ)

Obdobi plodové = fetalni
po 8. tydnu, asi do 3. mésice, vSechny vnitini organy se zvétsuji a zdokonaluji se, placenta -
tvorena chorionem a vybézky délohy, oddéluje plod od matky, plod je k placenté pfipoutam

pupecnikem, ma fci ochrannou, vyZivovaci, dychaci, produkuje hormony,..., krevni obéh plodu
neni spojen s obéhem matky, obéh je spojen 2 pupecnikovymi tepnami a 1 Zilou

Porod
téhotenstvi je ukonéeno porodem - zacind oteviraci fazi (oteviraji se porodni cesty pro prtichod

plodu - pravidelné stahy délohy), nasleduje faze vypuzovaci (plod prochazi porodnimi cestami a
je vypuzen z téla) a kondi fazi IGzkovou (vypuzeni placenty a plodovych obald)

nastava Sestinedéli, kdy se organismus matky vraci od ptvodniho stavu

Dvojcata vznikaji ze dvou oplozenych vajicek, jednovaje¢na dvojcata rozdélenim oplodnéného
vajicka pred ryhovanim na dvé ¢asti.
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POSTNATALNI VYVO|

novorozenec - asi do 1 mésice, adaptace na podminky mimo délohu, zacind samostatnda prace
jednotlivych organd, nervova soustava je jesté nezrala

kojenec - kon¢i 1. rokem Zivota, je kojeno materskym mlékem (citové pouto), rychly rist a
intenzivnimu psychomotoricky vyvoj (sedi, postavi se, chodi), roste mlécny chrup

batole - 2-3. rok, osamostatiovani, chlize, re¢, udrzovani Cistoty, dokoncuje se rlst mlééného
chrupu

predskolni vék - 4. -6. rok, koncem obdobi se vyméni mlécny chrup za trvaly
mladsi skolni vék - 6. - 11. rok - nastup do Skoly (duSevni napéti, Unava)

starsi skolni vék - puberta (obdobi dospivani) 12. -15., vyvoj druhotnych pohlavnich znak,
nevyrovnanost

adolescence - (dorostenecké obdobi) - 15. -18. rok, tvori se mravni hodnoty, dusevni
dospivani

dospélost - Clovék zaklada rodinu, do 30 let

zralost - do 45 let, snaha po uplatnéni zkuSenosti, nejvétsi pracovni aktivita
stredni vék - do 60 let, u Zen ukoncena ¢innost vajecnikd

stari - zhorseni zdravi, schopnosti, do 75 let

vysoké stari - nad 75 let (nad 90 let nasleduje kmetsky vék)

. Rozmnozovaci soustava - maturitni otdazka z biologie

2. Vnitfni pohlavni organy Zzeny - maturitni otazky

. Ontogeneze Cloveéka - maturitni otazka z biologie
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