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Otazka: Opérna a pohybova soustava
Predmeét: Biologie

Pridal(a): nj

Fylogeneze opérné soustavy

fce opér. Soustavy: - opora téla

» pohyb v souvislosti s kosterni svalovinou
» ochrana - pr.: lebka chrani mozek, hrudni koS chrani organy, ...

1.) Hydroskelet:

» Tvoren tekutinou, ktera je pod ur€itym tlakem - to drzi tvar organismu
« Nej¢astéji u vodnich drobnych zZivocichl

e Zahavci: nezmar- gastrovaskularni soustava

* Plosténci: plosténka- schizocoelni télni typ hydroskeletu

» Hlistice: Skrkavka- pseudocoelni télni typ hydroskeletu

 Krouzkovci: Zizala- coelomova télni typ hydroskeletu

2.) Exoskelet:
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» Mékkysi: lastura a ulita- CaCO, produkovano plastém

« Zahavci: koralnatci CaCo3

« Clenovci: kutikula = exoskelet, produkt pokoZzky, hl.sloZka: chitin , inkrustace ,
impregnace

Kutikula: produkovana pokozkou, obsahuje i dusik, jedna se polysacharid

Inkrustace: CaCO, (korysi)

Impregnace: organické (brouci- tykadla)

Nevyhoda ¢lenovcl: exoskelet s nimi neroste -> na zadech praska -~ vytvori se novy
exoskelet, ktery postupné ztuhne

3.) Endoskelet:

» Roste spolecné s ZivoCichem
» Houbovci: spongoblast y (produkuji rhovinu) a skleroblasty (jehlice)
» Ostnokozci: krunyr z desticek
e Strunatci:
» chorda dorsalis (plasténci - larva ma strunu a dospélec ne = ontogeneticka
regrese, kopinatci)
e obratlovci - v pribéhu ontogeneze je struna zatlacovana pateri
 pater chrupavcitad (kruhousti, paryby, ryby)
 pater kosténa (ryby, obojzivelnici, ptaci, plazi, savci - diferenciace kosti +
specializace)

Fylogeneze pohybové soustavy

1.) Bakteridlni bicik:

 Tvoren bilkovinou flagelin - ukotven na cytopl.mem.
 Protonovy gradient = zdroj energie (nerovnomérné rozlozeni H+ - prochazi pres
membranu - uvoliuje se energie)

2.) Eukaryoticky bicik:
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 cca 10 x silnéjsi nez bakterialni

 Pokryt cytoplaz. membranou

 Tubulin: tvorfen dutymi trubickami: tubuly -
« 2 jednotky: alfa a beta - dimer =dvojice —» vytvari dutou trubici
« dynein - bilkovina napomahajici realizaci vlastniho pohybu

» ukotven bazalnim téliskem

e zdroj energie ATP

e vétsina organismu - tlacny bic¢ik - spermie (xtazny)

3.) Amébovity bicik:

 Na bazi aktinu = mikrofilamenta + myosin

4.) Svalovy stah:

* Ve spolupraci s opérnou soustavou
« a) hydroskelet - krouzkovci: KOZNE SVALOVY VAK, hladka svalovina, podélna a okruzni
svalovina, stridaji kontrakce => peristalticky pohyb (stfeva)
* b) exoskelet - ¢lenovci: pricné pruhovand
 c)endoskelet: pricné pruhovana
« vodni obratlovci: ryby: svalovina usporadana do myomer - oddéleny myosepty
 suchozemsti: vice diferenciovana SS - vytvari sval.skupiny (svaly hlavy, trupu, ..)

Pohybova soustava clovéka:

Pricné pruhovana svalovina:

 Zakladni jednotkou je svalové vldkno

 Svalové vlakno: na Urovni bunky, jedna se o vicejaderny Utvar (soubuni)

» Na povrchu vldkna se nachazi sarkolema

 Uvnitf buniky: cytoplazma, stovky jader, mitochondrie, sarkoplazmatické retikulum,...
e retikulum: zdsobarna vapenatych iontl

» Myofibrily se skladaji z myofilament

| Strana 3 | Studijni-svet.cz - databaze 15 000 studijnich materiall a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;3¢ Studijni-svet.cz| Opérna a pohybova soustava - biologie

» Myofilamenta: aktin a myozin= kontraktilni

Myozin

» =tlusta vldkna

e Fibrilarni vlidkna

» Obsahuje hlavy: vybézky vldken myozinu (1 vldkno az 300 hlav)

« Hlavy: funguji jako ATP4za (zdroj energie) = enzym Stépici ATP

« Hlavy maji schopnost pripojovat se na aktin —» a vytvari tzv. pri¢cné mastky

» =tenka vldkna

* Globularni bilkovina

» DvousSroubovicové vlakno

« Ma misto na uchyceni myozinu: myozinové vazebné misto

» Tropomyozin: fibrilarni bilkovina, reguluje mista k navazani myozinu
« Troponin: globularni bilkovina, vazebné misto pro Ca** ionty

Sarkomera:
o Usek na myofibrile
» Navzajem oddéleny Z-liniemi
 Z- linie + aktin = |-prouzek (izotropni)

» Aktin + myozin = A-prouzek (anizotropni)
» H-destiCka = pouze myozin

Kontrakce:

 Sarkomera: v pribéhu kontrakce se zmensuje, stahuje
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* |-prouzek: zkracuje se
» H-prouzek: zcela zanikd
« Myofilamenta (aktin a myozin): jejich vlastni délka se neméni

Mechanismus kontrakce:

« NS v zavislosti na synapsi: vznika nervosvalova ploténka = synapse doseda na svalové
vlakno

e Systém T- tubuld: prostupuji sval. VIdknem a zajistuji prenos informace

 Tubuly jsou v kontaktu s endoplazmatickym retikulem

-> uvolnéni Ca** iont{ z retikula do cytoplazmy
« Ca’* se vazou na troponin -> tropomyozin odhali vazebna mista -> navaze se myozin -~
vznikaji pricné mlstky -~ stah
« Nésleduje uvolnéni, relaxace: vyvazani Ca**iont{ atd.
1 svalové vldkno je inervovano 1 synapsi
« 1 neuron vytvari vice synapsi -~ motoricka jednotka

Kosterni soustava

e ¢lovék primérné 210 kosti
» Nauka o kostek: osteologie
« Kosti jsou sloZzené z kostnich bunék: osteocyty
 Osteocyty: produkuji mezibunécnou hmotu
» Mezibunécna hmota:
 Organicka hmota= osein (=kolagen+elastin)
» Anorganickd hmota= vépenaté a fosforecné soli (CaC0O3, MgCO3, CaHPO4,
NaCl,...)

VyZiva kosti

« Na povrchu kosti se nachazi okostice = periost = vazivova blana(do ni vedou nervy a
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cévy)
 Haversdv kanalek - vétvi se na Volkmanovi kanéaky (spojuji s okostici)
« Ukladdani Ca** do kosti je zajisténo hormonalné (kalcitonin)
« Vyplavovani Ca** z kosti do krve fizeno rovnéz hormonalné (parathormon)

Funkce:

e Opora

e Pohyb

e Ochrana organd
e Krvetvorba

Typy kosti

Dlouhé kosti (napf. kosti koncetin): tvofeny epifyzami a diafyzou
Kratké kosti (napr. obratle)

Ploché kosti (lebka)

Drobné kosti (zapésti)

RUst kosti

» vétSina kosti vznika z chrupavky (jen lenecni klenba z vaziva) - osifikace : do
chrupavcitého zakladu vniknou cévy a podél nich kostitvorné burky = osteoblasty -
vytvori se jadro kostni tkané = osifikacni centrum - z néj osifikace postupuje k okrajim

* ploché kosti maji osifikaCni centrum pfriblizné uprostred

« pocet osifikacnich center informuje o plivodnim poctu kosti

« mezi epifizou a diafizou : rlstové epifizalni chrupavky - jejich ¢innosti roste kost do
délky

e rlstové chrupavky okolo 20 let véku kostnatéji

Kostni tkan
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« Cervena kostni dfef

» Obsahuje zarodec¢né buriky

* Jsou pouze krvetvorné

« S vékem ji ubyva, v dospélosti se nachazi v plochych a kratkych kostech
* Bila kostni dren

» Obsahuje hodné tuku
« Sedd kostni dfen

» Objevuje se u starych lidi, je zcela bez tuku

Spojeni kosti

 pohyblivé - kloub

chrupavky - spony stydkd, Zebra, meziobratlové ploténky
Svy

srlst kosti - spankova, panevni kost

osifikace vaziv (mUZe se stat) - sezamské klstky

Clenéni kosti

» Pater (Columna vertebralis)
 Zakladni jednotkou je obratel
« Na pri¢nych vybéZcich obratll jsou kloubni plosky predchozich a nésledujicich
 Otvor obratlovy (foramen vertebrale) se nachazi mezi télem a obloukem
 Mezi jednotlivymi obratli: otvory pro vystup miSnich nervd
« Vlivem bipedie dochazi k dvouesovitému zakfiveni patere
 Zakriveni smérem dopredu= lorddza (kréni a bederni)
 Zakfiveni smérem dozadu= kyféza (hrudni a kfizova)
 Obratle jsou tély obraceny do vnitfni dutiny
« mezi tély obratl(: meziobratlové ploténky (pravdépodobné po chordé)
« patologicky mlzZe pater vybdit do stran = skolidza
« Béhem fylogeneze dochazi k roz¢lenéni obratll na odstavce a oddily
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 Kr¢ni odstavec (Vertebrae cervicales)
 Kréni obratle: ¢ (c,-c,)
 C,: nosic (atlas), nema télo (jeho télo je vybézek Cepovce), je kloubné spojen
s lebkou, spolu s C2 umoziuji otaceni a kyvanihlavy
 C,: Cepovec (axis), ma télo, které vybiha ve vybézek (dnes axis)
* C,: ma mohutny trnovy vybézek

» Hrudni odstavec (Vertebrae thoracicale)
 Hrudni obratle: th (thg- thy,)
e Celkem se jedna o 12 obratl{
 Trnové vybézky: Sikmo doll sklonéné
« Hrudni obratle maji jamky: kv(li skloubeni s Zebry (zy se pripojuji svymi
hlavickami)

» Bederni odstavec (Vertebrae lumbales)
» Bederni obratle: L (L,-L,,)
» Maji velmi objemna a vysoka téla (nesou tihu)
» Trnové vybézky: tvar Ctyrhrannych desticek

* Kfizova kost (Os sacrum)
« vertebrae sacrales sristaji v 0s sacrum (Se,s-Se )
* Pfipojuje se tuhymi klouby ke kycelnim kostem
e 4 pary otvor(: vstup nervd
e Vznikla srlstem 4-5 obratl{

 Obratle kostrni (vertebrae coccygis) Co
« Casto dochazi k jejich sristu v kost kostréni
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« Zebra (Costae)
» Obloukovité kosti
e Kloubné se pripojuji 2x k obratliim
e Prvnich 7 parQ: pravéa Zebra (kazdé Zebro je spojené se sternem)
e 3 pary: neprava Zebra (chrupavkou prirlsta ke chrupavce posledniho pravého
Zebra)
* 2 pary: volna Zebra (volné kondi v brisni dutiné)

 Hrudni kost (prsni, Sternum)
* plocha kost - krvetvorna
 Sklada se z ¢asti: rukojet, télo a mecovity vybézek)
 Na rukojeti a téle: zarezy pro spojeni s zebry
» THORAX = hrudni koS = zebra + obratle hrudni + kost hrudni

e Lebka (Cranium)
« Déli se na mozkovnu (neurocranium) a obli¢ejovou ¢ast (splanchnocranium)

MOZKOVNA
» sklada se z: - kost Celni = os frontale
 2x kost temenni = os parientale
* kost tyIni = os occipitale
 2x kost spankova = os temporale

« kost klinovad = os sphenoidale
« kost Cichovd = os ethmoidale

Kost Celni = os frontale
- vytvari klenbu mozkovny

- nadocnicové oblouky: vné pokryté obocim, kryji oci, predchidci sou¢asného ¢lovéka méli
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mohutnéji vyvyinuty v tzv. nadocnicové valy
- glabella = spojeni nadocnicovych obloukl (typické u ¢ernocht)
- Celni hrboly - u Zen se mohutnéji vyvinuly, protoZze u Zen se lebka zalomuje

- pohlavni dimorfizmus /sekundarni pohlavni znaky : muzi mensi Celni hrboly, muzi vétSinou
vétsi nadocnicové oblouky — vétsi zarez u nosu

- metaplazie = trvalérozdéleni kosti ¢elni na dvé ¢asti (u novorozencld uprostred Sev, ktery
zaroste)

Kost temenni = os parientale (pl.: ossa parientalia)

* parova
» Ctvercové kosti
« tvori vrchol lebecni klenby

Kost tylni = os occipitale

e neparova

» 1 osifika¢ni centrum

« vlivem bipedie je lebka zaklenutd a nazyvé se KLINOBAZICKA - velky tyIni otvor
(foramen magnum) je ze spodu = je na bazi

zevni ¢aast kosti tylni:
« vnéjsi hrbol kosti tyIni ( protuberantia occipitais enterna)

e ryhy a drsnatiny pro Upon svall = na zevni hrané kosti tyIni se upinaji Sijové svaly,
pocatek napr.svalu trapézového
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Kost klinovd = os sphenoidale
- naparova

« tvori spodinu lebecni
e z profilu

Kost spankovd = os temporale
* parova

7z 5 osifikaCnich center
e 74dné Svy

sklada se z:
1. Supina spankova - ma vybézek licni (ke kosti licni)
vybézek spankovy + vybézek licni = jafrmovy oblouk
2. kost skalni = os petrosum
e za uchem - ve stredni Casti
* nejtvrdsi kost v lidském téle ( nema spongidzu, jen kompaktni hmotu)
« ve vnitr dutina = kostény labyrint - uvnitr ulozeno ucho - tzv. blanity labyrint
3. vybézek bradavkovkovy
* pod kosti skalni

4. vybézek bodcovy

* za bradavkovitym
« zavésena na ném jazylka

5. kost bubinkova
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* tudy vede vnéjsi zvukovod

Kost ¢ichovd = os ethmoidale

* pred télém kosti kinové

» performovana - cedicna ploténka - prostupuji vétve ¢ichového nervu

« drobnd klstka - na lebce patrna jen jako kosténd nosni prepazka

 vybiha v horni a stfedni skofepu nosni (dolni skofepa nosni je samostatnd kost)

OBLICEJOVA CAST
sklada se z:

 2Xx nosni kost
 2x horni Celist
e patrové kdlstky
* 2x kost licni

* kost radli¢na

« dolnicelist

* jazylka

Slzné klstky = ossa lacrimalia (sg. Os lacrimale)

* parové
« drobné ¢tvercové klstky ulozeny v predni ¢asti stredni stény kostice

Kost nosni = os nasale (pl.: ossa nasalia)

* parové
« stfechovité ulozeny
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Kost radlicnd = vomer

* jako obracena radlice
* ¢ni do nosu

Horni Celist = maxila

* parova
* télo + 4 vybézky: Celni, licni, alveolni, patrovy (dozadu)

Patrova klstka = os palatium

* parova
« tvori zadni ¢ast tvrdého patra a stény dutiny nosni

Kost licni = os zygomaticum

* parova
* télo + 2 vybézky: spankovy a Celni

Dolni ¢elist = mandibula

e neparova

» 2 osifika¢ni centra (- vznikla z 2 kosti)

* télo (corpus mandibulae) + 2 ramena (rami mandibuae)
« télo - bradavicovy vybézek: sapientacni znak
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- zubni alveoly (alveole dentes)

- ramena sviraji s télém tupy Ghel = angulus mandibulae

- ramena: 2 vybézky : predni (svalovy) vybézek a zadni vybézek

- mezi nimi je Celistni zarez

- zadni vybéZek je kloubné spojen s mozkovnou - se spankovou (bubinkovou) kosti

- u novorozencd a starcl je kost vétsi

Jazylka

naparova

drobna klstka ulozena pod dolni Celisti
vazy pfipojena k spodiné lebecni

visi na ni hrtan, zavésen jazyk

 télo + malé rohy + velké rohy

« kloubné se pripojuje k obratlim

LEBKA NOVOROZENCU

« mohuné vyvynuta mozkovna vzhledem k oblicejové Casti
* obli¢ejova Cast se siné zvétSuje, mnohem vice nez mozkovna

- rozvojem zvykacich svall

- vyvynem zubU
« zmensuje se Uhel mezi télem a ramenem dolni Celisti
« lebka Casto nesrlista ve Svech

e u styku kosti jsou prostory, kde nenfi kost - jen vazivova blana a klze

- mezi Celni kosti a 2 temennimi je velky Ctvercovy lupinek
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- mezi 2 temennimi a tyIni kosti je maly trojdhelnikovy lupinek

- lupinky = fonticuly (fontanely)

KOSTRA KONCETIN

 koncetina hrudni = membrum superium (pl. Membrae superiora)
 koncetina panevni = membrum inferiorum
« princip stavby horni a dolni koncetiny je stejny

HORNI NAZEV CASTI DOLNI

Pasmo = pletenec = Kost panevni (k.kycekni,

Lopatka, kost klicni cyngulum stydkd, sedaci)

1.¢ast volné koncetiny =

Kost pazni Kost stehenni

stylopodium
Kosti predlokti - vietenni + | 2.¢ast volné koncetiny = Kosti bérce - lytkova a
loketni zygopodium holenni
Ruka: a) zapésti - 8 klistek Noha: a) zanarti - 7 kosti
b)zaprsti - 5 klstek 3.¢ast volné koncCetiny = b) nart - 5 kosti
c) ¢lanky prstl => 14 autopodium c)¢lanky prstl (3¢lankové,
¢lankd prstd palec 2 ¢lanky)

Lopatka = scapula

* typicka plocha kost

e trojuhelnikovity tvar

* vngjsi Cast: hfeben: rozdéluje loptku na horni a dolni prohlubné a vybiha v
acromion(nadpazek)

 za a cromionem je havranovity vybézek = processus curacuides (fylogeneticky zbytek
po kosti krkavci)

* kloubni jamka - do ni zapada kost pazni = ramenni kloub (vlivem bipedie a jené fce
horni koncetiny je otacenlivost 360stupnu,, aby kost nevybocila - havr. Vybézek +
acromion)
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* vnitfni strana - otisky po zebrech

Kost kli¢ni = clavicula
* esovita kost
* jako prvni se osifikuje - jiz béhem nitridélozniho vyvoje
» hmatatelna v celém rozsahu
» 2 vybézky: vybézek akromionovy , vybézek hrudni - naseda na kost hrudni

Kost pazni = humerus

* typicka dlouhd kost
* horni epifiza » prximdlni - ma tvar hlavice (1/3 koule)

- pripojena pomoci pletence lopatkového ke kostre trupu, pletenec = lopatka + kost kli¢ni

« dolni epifiza - distaIni - ma dva kloubni hrbolky

Kost loketni = ulna

* jeji epifiza se pohybuje v kladce a dozadu vybiha v vybézek loketni

Zapésti se popisuje od kosti vietenni ke kosti loketni - radioulnarni smér
Od palce k maliku kosti: kost lodkova, kost polomésiccitd, kost trojhranna, kost hraskova,

smérem doll (druha rada od palce): kost mnohostranné vétsi, kost mnohostranné mensi, kost
hlavata, kost hakovita
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DOLNi KONCETINA
Pletenec panevni

e panev = pelvis
e ze 3 kosti - srlst v kost panevni = 0s coxae - parova

- kost kycelni = os ilium, lopata kyceli, kycCelni kloub
- 2x kost stydkd = os pubis , dole spojena chrupankou = spona stydkd = symphysis pubis
- kost sedaci = os ischii

« a) velka panev - v oblasti lopat kycelnich
* b) mald panev - v oblasti kosti kosti stydké a sedaci

 pohlavni dimotfismuz: Zzenska panev - Sirsi a nizsi (- vyvyn plodu)
muzska panev - vyssi a uzsi (hlavné v oblasti lopat kycelnich)
- v oblasti malé panve ve styku kosti - otvor v panevnich kostech

navic u zen: ukladani tukové tkané, u muzl vyssi vyvyn svaloviny

Kost stehenni = femur
* nejdelsi kost v lidském téle

* vlivem bipedie - kost musi vybocit , protoze je rovna => vytvoreni kr¢ku kosti stehenni
(problém u starych llidi - zlomeni v krcku)

Kloub kolenni

- trojuhelnikovitd kost —» ¢éska = patella - okrouhld, povlecena chrupavkou, chrani kloubni
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spojeni
» minisky - chrupavcité Utvary
* kosti bérce - kost holenni = tibia, medialné, vnitini kostnik + kost lytkova = fibula,
proximdalné (nahore) vytvari kloub kolenni, vnéjsi kotnik
zanarti = tarza “( tarsus)
e tarzalni kdstky: 7: kost hlazeni, kost patni - vyrazny sapientacni znak - vybézék = pata
kost lodkovita, krychlova, 3x kost klinova
Nart = metatarsus
« metatarzalni kdstky: 5, pomahaji tvorit klenbu nohy
Clanky prstd = phalanges
« 14 ¢lankl (palec 2 ¢lanky, ostatni 3¢lankové
Vlivem bipedie mame vyklenuti spodiny volné koncetiny => klenba nohy
- zabranuje Utlaku mékkych tkani chodidla pfi stoji a chlzi
- ddlezité pro chlzi a neborceni patere
1. Vyvoj, stavba a Cinnost soustavy opérné a pohybové

2. Opérna soustava zivocichl a ¢lovéka - maturitni otdzka z biologie
3. Kosterni soustava - maturitni otazka z biologie (3)
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