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Otazka: Ontogeneze Clovéeka
Predmeét: Biologie

Pridal(a): t.klodnerova

OVARIALNi CYKLUS

-trva od jedné ovulace k druhé

-zmeény na vajecniku (ovarium), fidici cyklus, nékolik fazi:
a) FOLIKULARNI FAZE - prvnich 14 dni cyklu

-vlivem FSH roste ndhodné vybrany folikul-méni se v Graafv folikul-v ném produkce
estrogenl—-na konci se prida LH (lutropin) a napomaha dozravani folikulu=po dozrani je:

b) OVULACNI FAZE - od 12. do 16. dne GF prask&-vajicko zachyceno vejcovodem putuje k
déloze-trva 5 (max 6 dnd)

¢) LUTEALNI FAZE - luteum=2Zluty

-na mist& prasklého folikulu vznikd ZLUTE TELISKO (corpus luteum)-za¢ne prudce produkovat
progesteron (14. den nejvice progesteronu u zeny)

-kdyZ nedojde k oplozeni méni se na BILE TELISKO (corpus albicans)
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MENSTRUACNI CYKLUS

-zmeény sliznice délohy, cyklické zmény endometria, nékolik fazi

-periodickd pFiprava na oplodnéni a téhotenstvi, rfizen hypotalamem
-probiha cca 24-34 dni (prmérné 38), oba cykly spolu Uzce souviseji

« MENSTRUACNI FAZE - trva 3-5 dni, projevuje se krvacenim sliznice=endometria
sliznice

-nastava pokud nedojde k oplozeni a uhnizdéni vajicka, zanikd Zluté télisko
« RUSTOVA=PROLIFERACNI - 5.-12.den cyklu

-obnovovani endometria, protoze se objevuje novy GF-jeho vazivové buriky produkuji
estrogeny, které podporuji rust nové délozni sliznici

-na konci faze nastdva OVULACE - GF praska a uvoliuje zralé vaji¢ko
-jsou zde zpétnovazebné vztahy - dé se zpomalit
« SEKRECNI FAZE - 13.-27.den cyklu

-endometrium se prokrvi a nasakne vyzivnymi latkami, aby se tam mohlo uhnizdit vajicko=
NIDACE-vaji¢ko se vyzivuje ze sliznice=zanoreni se do sliznice

 ISCHEMICKA FAZE - 28. dne cyklu, posledni den cyklu
-dojde k ischémii=zuzeni cév—-odumira sliznice a s krvi se odlupuje

-MENOPAUZA = klidové obdobi, kdy Zena trvale ztraci menstruaci, u nékterych zplsobuje
potize

-splynout s vajickem muze vzdy jen 1 spermie - brani prlniku dalSich spermii po proniknuti do
vejce
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OPLOZENI VAJiCKA

-spermie vstriknuté pfi pohlavnim styku do pochvy putuji délohou az do vejcovodu, kde mize
dojit k oplozeni vajicka - splynuti spermie s vajiCkem

-spermie maji v zenském pohlavnim Ustroji Zivotnost cca 1-2 dny

VYVOJ] ZARODKU A TEHOTENSTVI

TEHOTENSTVI
-predstavuje zatéz pro organismus Zeny - vahovy prirlstek 12kg, zvyseni vykonu plic,...
-zacina oplozenim vajicka a konci porodem plodu-pfiblizné 280 dni

-oplozené vajicko se ryhuje—dostava se do délohy ve stadiu MORULY-ta se méni v
BLASTOCYSTU- zanofuje se do délozni sliznice=NIDACE (uhnizdéni) oplozeného vajicka:

-vnitfni cast blastocysty - EMBRYOBLAST

-je z&kladem vlastniho zarodku, uvnitf embrya vznika tzv. ZARODECNY TERCIK, z né]
se vyvijeji 3 zarodecné listy, které davaji vzniknout jednotlivym organtim

-na konci 2. mésice vytvoreny zaklady vSech organt a zarodek se méni v PLOD

-je zakladem zarodecného obalu AMNIONU - zvétsSuje se, uzavira kolem zarodku
AMNIONOVOU DUTINU vypinénou PLODOVOU VODOU chrani zarodek pred otresy

-vnéjsSi cast blastocysty - TROFOBLAST

-je zakladem zarodecného obalu - CHORIONU, ktery pozdéji klky vrista do délozni
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sliznice a tvori PLACENTU

-zajiStuje spojeni mezi télem matky a plodu, zajistuje plodu vyzivu, pfivod

02, CO2, vylucovani odpadnich latek, produkuje hormony, které zabezpecuji
pribéh téhotenstvi
-s t&lem plodu je spojena PUPECNIKEM

-téhotenstvi je ukonéeno PORODEM - plod je stahy délozniho svalstva vypuzen z téla matky

-SESTINEDELI - je obdobi 6 tydn{ po porodu, kdy se organismus zeny vraci do péivodniho
stavu

DVOJCATA

« JEDNOVAJECNA - z 1 zygoty, kterd se rozdéli na 2 ¢4sti
-jsou vzdy stejného pohlavi, maji stejnou genetickou vybavu

-zygota se rozdéli do 12. dni-SIAMSKA DVOJCATA-maji spole¢né tkané

« DVOJVAJECNA - vznikaji oplozenim 2 (i 3) vaji¢ek najednou

NEMOCI POHLAVNi SOUSTAVY

« KAPAVKA (gonorea) - infekéni onemocnéni zplsobené bakterii NEISSERIA GONORRHEA
-projevuje se akutnim zanétem sliznic s hnisavym vytokem z pohlavnich organ(, palenim
-nelécena prechazi do chronického stadia, mdze vést az k neplodnosti

 SYFILIS (prijice)-chronické infek¢éni onemocnéni zplsobené bakterii TREPONEMA
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PALLIDUM

-zacina tvrdym viedem v misté vstupu infekce (pohl.organy), v dalSim stadiu se projevuje na
kdzi a sliznicich po rdizné dlouhé dobé latence postizeny dalsi organy

« NEPLODNOST - neschopnost jedinct mit potomstvo

-rlzné priciny - u muze napr neschopnost tvorby spermii, u Zen nepriichodnost vejcovodu

-za neplodné se povazuje manzelstvi, ve kterém zena pfi pravidelném nechranéném pohlavnim
styku neotéhotni do 2 let

« IMPOTENCE - neschopnost muze uskutecnit pohlavni styk, porucha erekce

ANTIKONCEPCE

=cilend ochrana pred nezadoucim otéhotnénim, pouzivaji se rizné metody:

« KONDOM (prezervativ) - muzské antikoncepcni prostfedek

-chrani pred otéhotnénim a zaroven pred pfenosem pohlavnich chorob

« NITRODELOZNI TELISKA - zavadi |ékaf, zabrafiuje uhnizdéni oplozeného vaji¢ka a
znemoznuji pohyb spermii

« HORMONALNI ANTIKONCEPCE - podava se ve formé tablet, které obsahuji Zenské
pohlavni hormony a uméle tak udrzuji jejich hladinu v krvi - zabrani ovulaci

« VYPOCET PLODNYCH DNU - pomoci dlouhodobégjsiho sledovani menstruaéniho cyklu

« PRERUSOVANA SOULOZ - muz musi penis vyjmout z pochvy jesté pied ejakulaci

-velmi mald spolehlivost
« STERILIZACE - chirurgicky zakrok zajistujici trvalou neplodnost, u muzl i u zen

« POSTKOITALNi ANTIKONCEPCE -neuziva se pravidelné, ale podavé se jednorézové po
nechrdnéném styku
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POTRAT (abortus)
-vypuzeni plodu a placenty z délohy do 28. tydne téhotenstvi

-SAMOVOLNY - m(iZe byt zplisoben $patnym vyvojem plodu,...

-UMELY (INTERRUPCE) =umélé preruseni téhotenstvi

-vyvolan vnéjsSim zasahem lékare do 12. tydne téhotenstvi

INDIVIDUALNI VYVO] JEDINCE

-ONTOGENEZE =individudIni vyvoj od narozeni po smrt
-v déloze zacina nitrodélozni vyvin

« ZARODECNE (=EMBRYONALNI) OBDOBI
-zacind oplozenim (vaji¢ko po ovulaci oplozeno do 12h, pokud ne k nicemu nedojde)
-Zivotnost spermii: 2 dny (nékdy i 7 dni)
-nejvétsi pravdépodobnost oplozeni je mezi 12.-16. dnem menstruacniho cyklu
-ZYGOTA-méni se v MORULU (3.-5.den)-»BLASTULA-GASTRULA (2 Casti -

TROFOBLAST=vyzivovaci plodové obaly, EMBRYOBLAST-z néj vznika embryo, amnion-v ném
plodova voda

« PRENATALNI VYVO] - pfed narozenim

« POSTNATALNI VYVOJ - po narozeni, déli se na:
« NOVOROZENEC - do 1 mésice, adaptace na vnéjsi prostredi

-neni termoregulace, nervova soustava je jeSté nezrald, konec spojeni pupec.sn.

» KOJENEC - do 1 roku, jedinec je kojen materskym mlékem
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-pfi kojeni se vytvari citové pouto mezi matkou a ditétem
-do prorezani zubd, obrovsky rozvoj vsech schopnosti (na konci zac¢ina chodit)
« BATOLE - do 3 let, uci se mluvit, socializace, rozeznava osoby

-zpomaluje se télesny rist, dokoncuje se mlécny chrup, hraje si, sém ji, kratké véty

« PREDSKOLNI VEK - do 6 let, plynuly rlst, nejsou velké rozdily mezi pohlavimi
-1. zména postavy (zvétSuje e obli¢ejova Cast hlavy)

-vyména mlécného chrupu, rozvoj mysleni, feci, fantazie, paméti, motoriky

« SKOLNI VEK - 7.-14. v&k, déli se na 2 obdobi-hranici je poatek rozvoje druhotnych
pohlavnich znakd
« MLADSI SKOLNI VEK-do 11 let, z4t&Z s nastupem 8koly (u¢eni, Unava)
« STARSI SKOLNI VEK - nastava puberta, dospivani, rozvoj logické paméti

-rozvoj druhotnych pohl. znakd, nevyrovnanost osobnosti
« ADOLESCENCE =DOSPiVANi= PUBERTA -individualné (11-18 (21))
-kritické mysleni a vnimani osob, dusevni dospivani, citova nevyrovnanost

« DOSPELOST - do 30, psychicka a fyzicka aktivita, zakladd rodinu, vychova déti
e ZRALOST - do 45, snaha po uplatnéni zkusenosti, néjvétsi pracovni aktivita

« STREDNI VEK - do 60, u Zen je ukonéena ¢innost vajeénikd (schopnost mit déti)
 STARI - do 75, snizuje se &innost organd, kostni tkaf fidne, snizuje s podil vody

-degenerace, pokles fyz. a psych. vykonnosti

« VYSOKE STARI - nad 75 (nad 80 kmetovské obdobi)
« SMRT (exitus) - ukonceni Zivota, nevratné preruseni Zivotné ddlezitych funkci

-priciny: 1. kardiovaskularni nemoci (selze organ), 2. rakovina, 3. nehody

-ve vyvoji jedince rozliSujeme:
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-OBDOBI 1. VZDORU - nastavéa v obdobi pfedskolniho véku, za¢ina prosazovat své nazory

-OBDOBI 2: VZDORU - v puberté
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