;o Studijni-svet.cz| Nervova soustava ¢lovéka - maturitni otazka z biologie

Otazka: Nervova soustava Clovéka
Predmeét: Biologie

Pridal(a): Jillian

1. nervové fizeni
- zakladni, nadrazené i fizeni latkovému a imunité
- rychlé, princip fyzikalni (Sifici se zména naboje)
- zajisténi jednoty organismu jako celku a jeho rovnovahy s prostredim
- specializované nervové bunky (neurony): vzrusivost + vodivost

- u Clovéka NS trubicovitd, vznik z ektodermu

- funkce NS: senzoricka - prijem informaci z vnéjsiho i vnitfniho prostredi (Cidla=receptory)

asociacni - zpracovani informaci, porovnani s paméti (CNS - mozek)
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vykonna - vydani ridici informace - pokynu vykonnym organlm (svaly, Zlazy)

- stavba NS: centrdini nervovy systém (CNS) - mozek + paterni micha

obvodové (periferni) nervstvo (2 déleni):
a) nervy mozkové (12 p.) a misni (31 p.)
b) motorické a autonomni =

=(trobni = vegetativni

(sympaticus, parasympaticus)
2. nervové bunky

a) neurony

- zakladni stavebni a funkcni jednotka nervstva (celkem asi 25 miliard)

- nékteré typy popsal uz J. E. Purkyné

1. télo
2. vybéZky: dendrity - kratsi, rozvétvené, pfijimaji vzruch a vedou jej dostredivé, na

povrchu se tvofi trny (proménlivé, souviseji s paméti)
neurit - dlouhy (az | m), rozvétveny jen na konci, vede vzruch odstredivé

- osni vlakno (axon) vétSinou obalené myelinovou pochvou (tukova, nesouvisla, pferusena
Ranvierovymi zarezy (zrychluji sifeni vzruchu, umoziuji vyzivu neuronu))

- téla neuron{ se po narozeni jiz nemnozi, pretaty neurit ale m{ze regenerovat
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b) gliové bunky

- podplrna a vyZzivovaci funkce, v CNS 10x vice nez neuront

- nékolik typd, napr. oligodendrocyty (nabalovanim na axon vytvareji v CNS myelinovou
pochvu)

3. vzruch (impulz)
- jediny projev Cinnosti nervstva
- vznik v receptorech v iniciacnim segmentu
= vina elektronegativity
- rychlost Sifeni vzruchu - v myelinizovanych vldknech az 120 m/s
- na membrané kazdé bunky, tedy i neuronu, je v klidu nerovnomérné rozlozeni iontd a ndboje

(polarizace membrany — klidovy potencial)

- vné bunky je vyssi koncentrace Na“, uvnitr K*
- vné bunky je kladny naboj (prevazuji kationty), uvnitr
je zaporny naboj (prevazuji anionty)

- v misté podrazdéni neuronu se zvysi propustnost membrany pro Na* - Na* vnikaji dovnitr
neuronu, tim se méni i rozloZzeni ndboje na membrané (depolarizace membrany — akcni

potencial)

- po podrazdéni se zvysi propustnost membrany pro K - K™ unikaji z neuronu po
koncentracnim i potencialovém spadu a obnovi tak rozlozeni ndboje na membrané
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(repolarizace membrany)
- plvodni rozloZeni iontl Na* a K" poté zajisti a udrzuje sodiko-draslikova pumpa (velka

spotfeba ATP — nutné aerobni odbouravani glukdzy, a tedy staly pfisun O,)

4. synapse

- spojeni nervovych bunék - prevod vzruchu z jedné bunky na druhou (podobna je i

nervosvalova desticka - vzruch z nervu na sval)

- neurony se napojuji koncem neuritu na télo nebo vybézky dalsich neuront (az nékolik tisic
synapsi na 1 neuronu)

- jednosmérné vedeni vzruchu - zajistuji chemické mediatory = neurotransmittery
(acetylcholin, noradrenalin, serotonin aj.)

- stavba synapse (viz obr.)

a) funkce

- dojde-li vzruch na presynaptickou membranu, vylije se mediator z vackd do synaptické
Stérbiny - vylity mediator zmeéni propustnost postsynaptické

membrany pro ionty, a tim dojde k jeji depolarizaci

- po prenosu vzruchu je mediator rychle rozlozen nebo vstreban

b) typy synapsi
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1. budivé: umoznuji prenos vzruchu, jak bylo popsano
2. tlumivé: blokuji pfenos vzruchu (pf. prohloubeni klidové polarizace na membrané

=hyperpolarizace)

¢) sumace vzruchd

- pomér aktivizovanych budivych a tlumivych synapsi rozhoduje o tom, zda vzruch bude
predan na dalSi neuron(y)

- opakovanym drazdénim dochazi k Unaveé synapse, a tim ke snizeni jeji aktivity

5. reflex

- zakladni funkéni jednotka nervového fizeni

- je odpovédi organismu na podrazdéni

- probihéa po reflexnim oblouku

- reflexni oblouk:

receptor - prijem podrazdéni

dostrediva (aferentni, senzitivni) draha - vede informaci do centra
centrum - mozek nebo micha (analyza informace)

odstrediva (eferentni, motorickd) draha - inform. k vykonnym org.
efektor (vykonny organ) - odpovéd na podrazdéni

- uvédomélé reflexy z klry, neuvédomélé z podkorovych a nizsich center
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6. struktura CNS

- mozek: ulozen v lebec¢ni dutiné, micha: v paternim kanalu

a) obaly CNS (pleny=meningy)

- chrani a vyZivuji CNS

1. tvrda plena (didra mater): vystyla lebeéni a paterni dutinu

2. pavucnice (arachnoidea)
3. omozecnice (pia mater): prokrvena

- mezi pavucnici a omozecnici prostor vyplnény mozkomiSnim mokem (chrani mozek a

michu pred otresy)

b) Sedd hmota

- tvorena prevazné tély neurond a dendrity
- v mozku je na povrchu koncového mozku (mozkova klra) a mozecku, ale i v hloubi

vV ’

v nizsich Ustredich, v miSe je uvnitf

c) bild hmota
- tvorena prevazné neurity (- nervové drahy)

- v mozku je uvnitf, v miSe je na povrchu
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d) dutiny centrdlniho nervstva

- uprostfed michy kanalek, v mozku 4 mozkové komory

- navzajem propojeny a vyplnény mozkomisnim mokem

7. paterni micha (medulla spinalis)
- vyvojové nejstarsi ¢ast CNS
- stavba viz obr.
- prichodisté drah:
vzestupnych (do vyssich center)
sestupnych (z center k vykonnym organdim)

- Ustredi jednoduchych reflexd (obranné, svalovy tonus, moceni, erekce...)

8. mozek (cerebrum, encephalon)
- hmotnost velmi proménliva (préimér u muzd 1450 g, u Zen 1350 g)
- pfi narozeni 400 g, dale se pocet neuronl jiz nezvysuje

- v embryondlnim vyvoji se zaklada jako 3 vacky v predni ¢asti nervové trubice

- déle se diferencuje v 6 oddill:

prodlouzend micha
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Varollv most
stfedni mozek
mezimozek
koncovy mozek

mozecek

a) prodlouzena micha (medulla oblongata)

- bild hmota na povrchu, Seda uvnitrf

- navazuje na paterni michu, 2 cm

- uvnitf 4. mozkova komora vyplnéna mozkomisnim mokem

- prichodisté drah senzitivnich i motorickych

- centrum Zivotné ddlezitych funkci (dychani, ¢innost srdce, cév, travici soustavy...)
- Ustredi VII. - XII. nervu, vystup IX. - XIl. nervu mozkového

- Ustredi rady reflexd: sani, polykani, zvraceni

sekrece slin a zaludecnich stav

kasel, kychani

rohovkovy reflex

b) Varollv most (pons Varoli)

- spojovaci drahy, nezpracovavaji se zde informace (jen do slinnych a slznych ZIaz)
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- Ustredi V. a VI. a vystup V. - VIII. mozkového nervu

- odsud i spojka do mozecku

c) stfedni mozek (mesencephalon)

- nejmensi, navazuje na most, prekryt koncovym mozkem
- stfedem Varolova mostu a stf. mozku prochazi Sylvitv kanalek (spojeni 3. a 4. mozk. kom.)
- Ustredi lll. a IV. mozkového nervu (ovladaji okohybné svaly)

- Ctverohrboli: podkorové centrum pro orientacni pohyby (otdceni hlavy za svétlem (predni
hrboly) a zvukem (zadni hrboly))

- jadra stfedniho mozku: ¢ervené a Cerné jadro:

prostfednictvim tzv. mimopyramidovych

drah se podileji na udrzovani pohybu a

rovnovahy (pfi poruchdch: tres, ztuhlost

svalll, nekoordinovanost pohybd...)

- prodlouzenda micha, Varollv most a stfedni mozek tvori mozkovy kmen
- v ném retikuldrni formace (rozptylené, vzajemné propojené burky,

spojené i s dalSimi oddily mozku)

- predstavuje nizsi integracni oblast:

sestupny systém - pohybova koordinace, tlumi ¢i zesiluje misni reflexy
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vzestupny systém - aktivace vyssich center v klire (bdélost, pozornost)

d) mezimozek (diencephalon)

- uprostred néj je Ill. mozkova komora
- po stranach komory: thalamus, vespodu: hypothalamus - dold hypofyza (podvések mozk.)
- nahoru vybihd epifyza (SiSinka)
- soucdsti mezimozku je funkéné i zrakovy nerv a sitnice
o thalamus:
- prichodisté nervovych drah kira e nizsi Gstredi (,bréna védomi*)
- pfijem informaci o teploté, bolesti a z jinych receptort

» hypothalamus:

- fidi a koordinuje Utrobni (vegetativni) funkce (, Gtrobni mozek")

- tyto fce fidi 2 cestami:

nervové (reflexné) - prostrednictvim autonomniho nervstva

(sympaticus a parasympaticus - viz dale)

hormonalné - prostrednictvim hypofyzy (proto s ni tvofi
hypothalamo-hypofyzarni systém)

- podili se tak zdsadné na udrzeni rovnovahy ve vnitfnim prostfedi = homeostazy

- fidi metabolismus, traveni, dychdani, ¢innost cév, termoregulaci, sexualni funkce atd. - tedy
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funkce, které maji samostatna Ustredi vétSinou uz v nizSich oddilech mozku - ,sjednocuje” tyto
funkce a zajistuje jejich souhru (pf. termoregulace - na ni se podileji traveni, metabolismus,
dychani, poceni aj. funkce, které maiji Ustredi nize (a pracuji nezavisle). Kdyz je tfeba souhry, za-
sahuje hypothalamus.)

- prostrednictvim hypothalamu se uplatriuje i vliv mozkové klry na Gtroby a kQZi (pr. pfi
emocnich stavech - z€ervendni, zblednuti, poceni, plac...)

e) koncovy mozek (telencephalon)

- 2 polokoule (hemisféry), spojeny kaléznim télesem

- zbrdzdény zavity (gyri) » zvétSeni povrchu

- na povrchu nékolikamilimetrova vrstva Sedé hmoty - klira mozkova
- rozdélen v laloky:  Celni (frontalni)

temenni (parietdlni)

tylni (okcipitalni)

spankovy (temporalni)

- v klife je centrum veskerych uvédomélych cinnosti

- jednotliva centra jsou propojena jednak vzajemné mezi hemisférami, jednak v ramci jedné
hemisféry (propojeni jde podkorovymi oblastmi)

- oblasti kdry lezici za centralni ryhou maji prevazné funkci senzorickou (sbiraji informace ze
smysll - centrum analyzatord) - zde vznika prislusny viem (vidime, slysime...)

- oblast kry lezici pred centralni ryhou maji funkci prevazné motorickou (fidi Gmysiné,
uvédomélé pohyby)

- hlavni motoricka draha: pyramidova
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- dalsi tzv. mimopyramidové drahy

- pfi fizeni pohybU prevazuje obvykle vliv jedné
hemisféry: u pravakl je dominantni leva hemisféra
(vliv prekfizeni drah)

- z kdry jsou ovliviiovany pres hypothalamus i Gtrobni
funkce (vétSinou si neuvédomujeme)

- zbyvajici vétsi ¢ast kdry ma funkci asociacni (porovnava a vyhodnocuje informace)

- porovnani informaci z rdznych ¢idel i z paméti

- je zakladem vySSi nervové Cinnosti

f) mozecek (cerebellum)
- 2 polokoule spojené ¢ervem
- na prirezu stromeckovité rozvétveni bilé hmoty (,strom Zivota“)

- udrzovani rovnovahy (vedou sem drahy ze svalovych a Slachovych cidel, ze zrakového,
sluchového a statokinetického cidla i z kliry koncového mozku)

- koordinace pohybU, napr. chlize, postoj

9. obvodové (periferni nervstvo)
- nervova vldkna spojujici CNS s Cidly (senzitivni) a s vykonnymi organy (motoricka a

autonomni)

| Strana 12 | Studijni-svet.cz - databéze 15 000 studijnich materiald a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;o Studijni-svet.cz| Nervova soustava ¢lovéka - maturitni otazka z biologie

- nerv = mnoho téchto nervovych vildken spojenych vazivovou pochvou

a) mozkomisni nervy

- vedou vzruchy z receptorl v kdZi i vnitfnich organech do CNS

7 7

- déle jsou jimi vedeny i fidici informace z CNS k vykonnym organim (fizeni kosterniho svalstva

o

si uvédomujeme (mozkova klra); fizeni hladkého svalstva Utrobnich organ(, cév a Zlaz si
neuvédomujeme (hypothalamus))

- uvédomélé reflexy z klry, neuvédomélé z podkorovych a nizsich center
* nervy misni:

- senzitivni (vstupuji zadnimi koreny misnimi) i motoricka (vystupuji pfednimi koreny misnimi)
vladkna

Ve

- vldkna se spojuji v misni nerv, odstupujici z michy meziobratlovym otvorem - 31 parl nervd

e nervy mozkové:

- odstupuji ze spodiny mozku

- opét vedou vlakna senzitivni i motoricka

- 12 pard nervd, ale 1. (¢ichovy) a Il. (zrakovy) vyvojové vznikaji vychlipenim mozku

Ve

b) fizeni ¢innosti kosterniho svalstva

- vychazi z rliznych oblasti mozku
- dominantni postaveni ma mozkova kdra a limbicky systém, jde o pohyby UmysIné

- viz motorické funkce koncového mozku
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c) fizeni ¢innosti vnitfnich organd

- zajistuje autonomni (vegetativni) nervstvo

- centrum v hypothalamu

- pracuje nezavisle na nasi vali (autonomni), ¢innost si neuvédomujeme
- fizeni se uskutecnuje 2 systémy: sympatikus a parasympatikus

- vnitfni organy jsou inervovany vétsinou obéma systémy, které plsobi az na vyjimky
protich@idné

e sympatikus:

- vychazi z hrudni a bederni michy

- mediatorem prevazné noradrenalin

- Ucinek vétsinou stimulujici (mobilizace rezerv pfi zatézi)
e parasympatikus:

- vychazi z mozkového kmene a kfizové michy

- mediatorem je acetylcholin

- Ucinek vétsinou tlumivy (regenerace, tvorba zasob)

o priklady:
srdce: sympatikus povzbuzuje - parasympatikus tlumi

Zaludek: sympatikus stahy tlumi - parasympatikus zesiluje
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10. nervova cinnost
- vnéjSim projevem nervové ¢innosti je chovani

- uskutecnuje se predevsim na principu nepodminénych a podminénych reflexd

a) nepodminény reflex

- vrozeny, probiha po stalém reflexnim oblouku

- na tyz podnét zajisti vzdy stejnou odpovéd, probihd po stejnych drahach

v

pr.:
zornicovy (vyssi intenzita svétla - zGzeni zornic)

v

pateldrni (podrazdéni slachy - stah svalu)
- centrum v mise a mozku mimo kdru

v

- vysledkem nepodminénych reflex( je nizsi nervova ¢innost

b) podminény reflex

- ziskany u¢enim bé&hem Zivota, umoziuje adaptaci

- centrum v mozkové kire

- k podnétu vyvolavajicimu podminény reflex se opakované pridruzi novy podnét, ktery pozdéji
sam vyvola reflexni odpovéd, jde o do¢asné a proménlivé spojeni receptord s vykonnym

organem, zajistuji vyssi nervovou cinnost:

* signalni soustava: podnéty jsou konkrétni (chemické, fyzikalni,
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biologické), je zakladem konkrétniho mysleni

* signalni soustava: existuje pouze u ¢lovéka, signaly jsou abstraktni-

slova, jejim prostrednictvim ¢lovék dokaze reagovat na abstraktni podnét stejné jako na
konkrétni podnét, je zadkladem feci a mysleni

pr.:
vymeésovani slin pfi spatfeni potravy - nepodminény reflex
soucasné a opakované zvonéni pfi podavani potravy zpUsobi slinéni i pri

pouhém zvonéni » podminény reflex

- drdha podminéného reflexu neni trvald, nutné upevnovani (opakovani), jinak dochazi k
vyhasinani (zapominani)

c) slozitéjsi formy nervové ¢innosti

- instinkty, emoce, dynamicky stereotyp, uceni, pamét, rec...

11. choroby nervové soustavy

a) nervové choroby

- otfes mozku: rlizny stupen poskozeni NS (zhmozdéni, krvaceni)

Ve

- mdloby a bezvédomi: rlizné priciny (nedokrevnost, Urazy, prehrati, otravy...)

- ochrnuti: poSkozeni hybnych center nebo nervovych drah (otravy, mrtvice, zanét, tlak
na nervy nebo jejich preruseni)

- neuralgie: napriklad trojklanného nervu
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- ischias: stlaceni sedaciho nervu

- bolesti hlavy: velké mnoZzstvi pri¢in (zmény tlaku krve, vady zraku, rozsifeni cév, nadory....)

- migréna: zachvatovitd silnd bolest hlavy spojend s nevolnosti

- epilepsie: rlzny stupen zachvatovitych poruch nervové ¢innosti, ¢asto spojeny s kifecemi
a poruchami védomi

- zanét mozkovych blan (meningitis): bakterialni plvod (funguji antibiotika)

- zanét mozku (encefalitis): virovy ptvod (prenasi napr. klisté; nefunguji antibiotika)
- boreliéza

- degenerativni choroby NS:

- poruchy reci: koktavost, dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, dispraxie...

Alzheimerova choroba: zfejmé kombinace pficin (dédi¢né dispozice, viry, faktory prostredi),
vedoucich k degeneraci neurond (poruchy paméti, demence...)

roztrousena mozkomisni skleréza: autoimunitni choroba, poskozeni oballl neuronl vedouci
k poruchdm hybnosti rizného stupné, zavratim,

porucham zraku, citlivosti apod.

Parkinsonova choroba: poskozeni bazal. ganglii vedouci k poruchdm hybnosti - tfes, tuhost...

b) dusevni choroby

* neurézy:

- souborny nazev rlznych lehcich poruch nervové ¢innosti, nenormaini psychické projevy na
nepriznivé prozitky (strach, smutek...)
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- projevuji se fobiemi, depresemi, hysterickymi zachvaty, hypochondrii, bolesti hlavy a fadou
jinych priznakd

 psychdzy:
- poruchy chovani projevujici se zménou vztahu k okoli i k sobé samému
- schizofrenie: tézké poruchy osobnosti, rozStépeni osobnosti, bludy
- paranoia: bludy, vidiny...

- maniodepresivni psychdza: stridavé projevy Cinorodosti a deprese

¢) psychosomatické choroby

- poruchy vyvolané dusevnimi pfi¢inami
« bez poskozeni organd: zalude¢ni neurdza
nespavost

nechutenstvi

s poskozenim organd: zaludecni viedy
hypertenze

astma

bulimie

mentalni anorexie
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12. fylogeneze nervové soustavy
- nadrazena vSem soustavam
- tvorena neurony, podpdrnymi burikami (neuroglie)

- nervové bunky - vodivost, drazdivost

- typy NS:
a) difuzni=rozptylena - Zahavci

b) centralizovand - zauzliny=ganglia - fidici funkce, propojovana nervovymi vidkny s jinymi
nervovymi bufikami nebo svaly

e kruhové centralizovana

- ostnokozci, na brisni strané

* Zebrickovita
- komisury (pficné), konektivy (podélné), nadhrtanova a podhltanovd zauzlina
- na brisni strané; napfr. krouzkovci

e gangliova Zebrickovitého typu

- ¢lenovci (hmyz)

- splyvani ganglii - v hlavové ¢dsti vznika hlavova zauzlina
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c) trubicovita

- obratlovci
- vznik vychlipenim ektodermu
- rozdéleni: CNS (centralni nervova soustava) + periferni nervstvo

. Nervovy systém - maturitni otazka

2. Nervova soustava - maturitni otdzka z biologie (2)

. Biologické zaklady psychiky
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