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Otazka: Kosterni soustava
Predmeét: Biologie

Pridal(a): Evca.cel<>seznam.cz

Kosterni soustava = sceletum

- funkce - pevna schranka pro ulozeni organd (lebka - mozek, hrudnik - plice, srdce, paterni
kanal - micha); opora mékkych Casti téla; zasobarna mineralnich latek - Ca, P

- soubor vSech kosti - kostra - skelet

- Clovék - asi 230 kosti

Kostra hlavy (lebka - cranium
- pevna schranka pro mozek + smyslové organy

- kosti - spojeny pomoci $vi (vazivo), pouze dolni Celist kloubné s k.spankovou

1. Mozkova cast (neurocranium)

- horni ¢ast - klenba lebni
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- po narozeni kosti nejsou spojeny Svy, ale mékké vazivové mezery - lupinky (fontanely) - po
18. mésici dorlstaji kosti - po té Svy

- kost Celni (os frontale) - neparovad, kostény podklad cela, strop ocnic

- kosti temenni (os parietale) - parova, vrchol lebecni klenby, uprostred - Sipovy Sev, s kosti
Celni - korunovy Sev, s kosti tyIni - lambdovy Sev, s kostmi spankovymi - véncovy Sev

- ¢ast kosti spankovych (os temporale) - parové, dopredu - spankovy vybézek + kosti licni -
jarmovy oblouk

- ¢ast kosti tylni (os occipitale) - neparova
- dolni ¢ast - spodina lebni

- zbytek kosti tylnich - soucast tyIni otvor, kloubni vybézky pro spojeni s atlasem - 2 tyIni
hrboly

- kost klinova (os sphenoidale) - neparova, uprostied turecké sedlo (ulozeny hypofyza),
pred spankovou, do stran kridla

- kost cCichova (os ethmoidale) - ¢lenéna skofepami, prodéraveéld (prostupuji vidkna Cichovych
nervl), strop nosni dutiny

- zbytek kosti spankovych - soucasti je kost skalni (uloZzeno vnitfni ucho, nejtvrdsi kost na
téle), bubinkova kost (kornoutovité sto¢ena, podklad zevniho zvukovodu), bodcovity

vybézek - zavésena jazylka, bradavkovy vybézek - Gpon zdvihace hlavy

- predni, zadni, stfedni jamy lebni

2. Oblicejova cast (splanchnocranium)
- horni ¢ast

- horni celist (maxila) - parovd, dolni okraj vybiha v dasfovy podkovovity vybézek - vsazeny
zuby
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- patrové kosti (os palatinum) - parové, podklad tvrdého patra, stény dutiny nosni

- kosti licni (os zygomaticum) - parové, + vybézek kosti spankové - jafrmovy oblouk

- kosti nosni (os nasale) - parové, podklad korfene nosu

- kosti slzni (os lacrimale) - parové, na vnitini sténé ocnic

- kost radlicna (vomer) - nepdarova, tvori ¢ast nosni prepazky

- dolni ¢ast

- dolni celist (mandibula) - neparova, kloubné spojena s kosti spankovou, podkovovity tvar,
dolni okraj ztlustély, bradovy vybézek (podklad brady), dasnovy vybézek (vsazeny zuby),
predni (korunovy) vybézek - Gpon spankovych svall; zadni (kloubni) vybézek - spojeni

s kostmi spankovymi

- jazylka (os hyoideum) - neparova, ulozena pod dolni Celisti, vazy pfipojena k lebecni spoding,
visi na ni hrtan

Kostra trupu

1. pater (columna vertebralis) - zadova ¢ast trupu, tvori osu téla; pripojena kostra hlavy a
koncetin

- oddily - kréni (7), hrudni (12), bederni (5), kfizovy (5-6)-kost krizova(os sacrum), + kostré(os
coccyqis, 4-5)

vivys

- lordéza - prohnuti dopredu - kréni, bederni; kyféza - prohnuti dozadu - hrudni, kfizovy
- vzprimené drZeni téla, pruznost, prohnuti tlumi narazy pri chlzi ; tvorena obratli

e obratle (vertebrae, 33-34)
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- télo - sméruje dopredu
- vybézky - pri€né (2, do stran), trnovy (dozadu), kloubni (2 pary - nahore a dole)
- obratlovy oblouk; obratlovy otvor - télo+ obratlovy oblouk

- meziobratlové otvory - spojeni obratl. obloukd, po obou stranach patere, vybihaji misni
nervy

- spojeni - chrupavcité (meziobratlové ploténky), kloubné (pomoci kloubnich vybézka),
vazivoveé (pomoci vazl probihajicich po obou strannach patere)

- nosic (atlas) - nema télo, 2 oblouky (predni, zadni), 2 pficné vybézky, neni trnovy, spojen
s kosti tylni, kyvavé pohyby

- ¢epovec (axis) - zakrnélé télo, naznacen trnovy vybézek, 2 pri¢né, valcovity vybézek - zub -
spojeni s nosicem, otacivé pohyby

- hrudni - + kloubni plochy pro zebra; bederni - nejvétsi

2. zebra (costae) - ploché kosti; 12 parQ; kosténa a chrupavcita ¢ast
- kosténa - Zeberni hlavic¢ka s kloubni plochou pro pfipojeni k télu obratle, kréek (zGzena ¢ast)
prechdzi v zeberni hrbolek s kloubni plochou pro spojeni s pficnymi vybézky; télo - obloukovité
zahnuté, ze stran splostélé
- chrupavcita - predni ¢ast zebra, prava (7 parQ), neprava (3 pary), volna (2 pary)
- nejdelsi - 1. a 12.par

3. kost hrudni (os sternum) - plocha, neparova kost; na predni strané hrudniku
- rukojet - nejsirsi ¢ast, kloubni spojeni s k.kli¢ni; + 1.par Zeber

- télo - spojeno s rukojeti chrupavkou, +dalsi pary Zzeber

- mecikovity vybézek
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Hrudnik (thorax)- zebra + hrudni obratle + k.hrudni - uzavira dutinu hrudni

Kostra horni koncetiny
- funkce - uchopovani predmétd - prace; stihlejsi kosti
* pletenec - pfipojen k trupu

- kost klicni(clavicula) - esovité prohnutd,spojena s kosti hrudni a
lopatkou(nadpazkem),12-16cm

- lopatka(scapula) - trojuhelnikovity tvar, plocha kost, hakovity vybézek (pozlstatek kosti
krkavci)

« volna koncetina - pfipojena ramennim kloubem

- kost pazni (ramenni, humerus) - dolni konec - kladkovita kloubni plocha pro spojeni s loketni
kosti a kulovity vybézek pro vretenni kost

- vietenni kost (radius) - k palci, dolni konec - bodcovity vybézek

- loketni kost (ulna) - k maliku, loketni vybézek (okovec), korunovy vybézek, kladkovy zarez
(zapada do jamy loketni), dole - bodcovity vybézek

- kosti predlokti - supinace ( rovnobézné k.) a pronace (kosti prekrizené)
- kosti zapéstni (osa carpi, carpus) - 8 kosti ve dvou fadach po 4, horni (proximaini) -
lodkovita, polomésicita, trojhrannd, hraskovita (od palce k maliku), dolni (distalni) -
trapézova, trapézovita, hlavata, hakovita

- kosti zaprstni (ossa metacarpalia) - 5 kosti, podklad dlané

- élanky prstu (phalanges) - 14, palec - 2, ostatni - 3
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Kostra dolni koncetiny

- pfizplsobena pohybu z mista na misto; siln&jsi kosti - nesou vahu celého téla; nozni klenba -
lid.znak

e pletenec
- kosti panevni (os coxae) - parové, vnik - srdst kosti ky€elni (os ilium), stydké (os pubis) a
sedaci (os ischii); spojeny sponou stydkou (chrupavka, symphysa), v détstvi kosti spojeny
chrupavdité (osifikace az 15 letech)
- panev (pelvis) - kosti panevni + kost kfizova + kostr¢

« volna koncetina - pfipojena kycelnim kloubem

- kost stehenni (femur) - nejdelSi a nejsilnéjsi kost na téle, dolni konec rozsiten v 2 kloubni
hrboly tvofici hlavice kolenniho kloubu

- holenni kost (tibia) - k palci, silnéjsi, vnitfni kotnik, trojhranna, neni kryta svalovinou (predni
hrana)

- lytkova (fibula) - k maliku, zevni kotnik, tenci
- vnitfni a vnéjsi kotnik - vidlice hlezenniho kloubu - napojena kost hlezenni (¢asté vymknuti)

- kosti zanadrtni (ossa tarsi, tarsus) - 7, vnitfni (k.hlezeni, k.lodkovitd, 3 k.klinovité) a vnéjsi
(k.krychlova, k.patni - vybihd v patni hrbol - Upon achilovy Slachy) paprsek

- ndrtni kosti (0ssa metatarsalia, metatarsus) - podklad chodidla, 5
- élanky prstu (phalanges) - 14, palec - 2, ostatni - 3

Kolenni kloub - hlavice k. stehenni + jamka k.holenni; vepredu ¢éska (patella) - zabranuje
ohybu dopredu; menisky - desticky z vazivové chrupavky, usmériuji pohyb hlavice v kloubu

Nemoci kosterni a svalové soustavy
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- skoliéza - vybocleni patere

- fraktury - zlomeniny - zavrend, otevrend, dislokovana (s posunem); -pricna, torzni
(spiralovitd, uhlopri¢né zlomeni), roztfisténa, typu vrbovitého proutku

- artréza kloubd - opotrebovani, zména kloubni chrupavky
- artritida - zanétlivé

- osteoporéza - fidnuti kosti - k. ztraceji pevnost - snadno se ldamou, u zen zplsobeno
poklesem estrogenu

- osteomalacie - nedostatek vitaminu D (dllezity pro hospodareni s Ca, P), deformace kosti

- nadory kosti - primarni - mladi, pr. osteosarkom; -sekundarni - stafi, pdvod v télnich
organech - rakovinné b. krvi do kosti (metastaze)

- Dna (pakostice) - ukladani kyseliny mocové v kloubech

- vymknuti kloubU

- atrofie svald - ochabnuti vlivem nedostatec¢né ¢innosti

- nataZeni, natrZeni, namozeni svall; zanét, pretrzeni Slach

- obrna - porucha hybnosti svall, vznikd poskozenim jejich inervace

- plegie - Uplné ochrnuti; paréza - ¢astec¢né ochrnuti, hemiparéza (ochrnuti poloviny téla);
détska mozkova obrna (poliomyelitis) - infek¢ni virové onemocnéni, posSkozena paterni micha

. Kosterni soustava - maturitni otazka z biologie (3)

2. Opérna soustava zivocichl a ¢lovéka - maturitni otdzka z biologie

. Kosterni soustava - maturitni otazka z biologie
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