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Otazka: Hormonalni regulace zivocichl a ¢lovéka
Predmeét: Biologie

Pridal(a): Anet.a

Mechanismy ucink( hormon( (chemicka podstata, rychlost plisobeni,doprava na misto
plsobeni, Zlazy s vnitini sekreci.

Hormony bezobratlych a obratlovci - ¢lovéka.

hormony - z lat. hormao (drazdit, vyvolavat Cinnost), CH sloucCeniny

zajistuji komunikaci mezi B, tkdnémi a organy

maji cileny Ucinek a reaguji na né pouze B se specifickymi receptory

setkdvame se s nimi az u ¢lenovcl (ekdyson - svlékaci hormon, juvenilni h. - pfeména
larvy)
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Typy:

* bilkovinné

* odvozené od AK
* steroidni

délka pUsobeni je rlznd - minuty / ur¢.obdobi (dospivani, téhotenstvi) / cely Zivot

X<
2

e rlst

e rozmnozovani

* homeostazu

« télesny a psychicky vyvoj
» metabolismus

ZLAZY

a)  endokrinni - primarni fci je produkce hormond, fizeno hypotalamo-hypofyzarnim
systémem, ovliviiuji d&je po celém té&lem = hormony SYSTEMOVE

b)  exokrinni - ¢innost se odviji od déjd tykajicich se primarni fce organl (prijem potravy,
stres, zmény iontového sloZeni krve,...), U¢inek spjat s mistem vzniku = hormony LOKALNI

ad.a)
1. 1. hypothalamus
1. soucast mezimozku
2. fidi ¢innost vnitrnich organd
3. produkce:

i liberiny/statiny- spoustéci/tlumici hormony

ii.  ADH - zvys. propustnost tocivych kanalkd ledvin pro vodu, hypofce = Ziznivka
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iii.  oxytocin - stahy délohy pfi porodu, produkce materského mléka

1. 2. hypofyza

1. neurohypofyza (zadni lalok) - shromazduje a vylucuje hormony hypothalamu
2. adenohypofyza (predni lalok) - spoj. s hypothalamem cévami

i.  STH - bilk. charakter, vylu¢ovan v obdobi rlstu,
hypofce = nanismus, hyperfce = gigantismus

ii.  prolaktin - sekrece a fungovani mlécné zlazy,
tlumi dozravani vaji¢ek, hyperfce = neplodnost

iii.  endorfin - vyvolava kladné pocity, tlumi bolest,
ovliviiuje centrum sytosti

iv.  TROPINY - fidi ¢innost endokrinnich zlaz

. 1. ACTH - kdra nadledvin

2. TSH - Stitna Zlaza

. 3. gonadotropni h. - folikulostimulacni/luteinizacni h.
stredni lalok - u lidi redukovany

~ W N =

i.  melanotropin - pigmentace klze

1. 3.  Ssisinka
1. melatonin - brzdi pohlavni rlst, hyperfce = infantilismus
2. serotonin - ovliviiuje naladu, tonus svall, kontrakce hl. svaloviny, srazeni krve

1. 4. stitna zlaza
1. parovy organ prisedly na stranach stitné chrupavky
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2. fylogeneticky nejstarsi zlaza obratlych
3. produkce:

i.  kalcitonin - snizuje hladinu Ca a PO, v krvi

ii.  thyroxin - fidi metabolismus a proteosyntézu, obsahuje jéd, hyperfce = Basedovova
choroba, struma, hypofce = kretenismus (opozdény tél. i dus. vyvoj)

1. 5. pristitna téliska
1. 4 CocCkovité Utvary na zadni strané stitné zlazy
2. produkce:

i.  parathormon (PTH) - antagonista kalcitoninu (zvysuje hladinu Ca a PO, v krvi), hyperfce
= odvapnéni kosti, hypofce = krece

1. 6. Langerhansovy ostruvky
1. shluky bunék ve slinivce brisni
2. produkce:

i.  inzulin - snizuje hladinu glukézy v krvi (3,5-5 mmol/l) jejim prdstupem do B, hypofce =
cukrovka (diabetes mellitus),1éCba - podavani inzulinu

i. glukagon - antagonista inzulinu, zvysuje hladinu glukdzy v krvi, neni zivotné nezbytny

1. 7. nadledvinky
1. parova zlaza prisedla shora na ledviny
2. kdra - * steroidnich hormon(

i. glukokortikoidy - zvySuji pohotovost pfi zitézi, protizanétlivy uc., napf. KORTIZOL,
hypofce = Addisonova choroba (bronzova pigmentace), hyperfce = Cushingova choroba

i. mineralokortikoidy - ALDOSTERON, ovliviiuje vstfebavani K, Na, Mg v ledvinach
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iii. androgeny - zména pohlavnich znakd, pouze pri genetické poruse

1. dren - vytvari neurosekrecni B

i. adrenalin - pfiprava na strach, zatéz, stres, sympatikus, zvysuje Cinnost srdce a plic,
glykemii, rozsifuje cévy

i.  noradrenalin - antagonista adrenalinu, zuzuje cévy, ...

1. 8. pohlavni zlazy
1. varlata

i.  Sertolliho B v semennych vaccich - * spermii

ii. Leydigovy B okolo semennych vackl - testosteron - rozvoj druhotnych pohl. znakd,
ovliviiuje tvorbu bilkovin, libido

1. vajecniky

i.  Graaflv folikul - estrogen - druhotné pohl. znaky, menstrua¢ni cyklus, zadrzuje Na a H,O
v téle, podporuje tvorbu kostni drené

ii.  zluté télisko (pfeménény G.F.) - progesteron - udrzuje a fidi téhotenstvi

1. placenta

i. estradiol
ii. progesteron

iii.  choriogonadotropin - udrzuje nazivu Zluta téliska v téhotenstvi, prfitomnost v moci =
kladny téhotensky test
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1. 9. tkanové zlazy
1. zaludek

i.  gastrin - stimuluje traveni, podporuje produkci zaludecnich stavy, H*, CI
1. tenké strevo

i.  cholecystokinin - vyluCovani zluCe + pankreatické Stavy, pocit sytosti

ii. sekretin - vyluCovani zlu¢e + pankreatické Stavy

iii.  motilin - podpora perilstatiky

iv. somatostatin - ovliviiuje kontrakce zaludku a strev, antagonista cholecystokininu a
sekretinu

v.  zaludecni inhibi¢ni peptid - tlumi sekreci HCI
1. ledviny

i.  renin - pri nizkém tlaku vyluCovan do krve - zvysuje tlak, zadrzuje H,0 a Na v téle,
podporuje produkci aldosteronu

ii. erytropoetin - podpora tvorby erytrocyt(

1. srdce

i.  atriovy natriureticky faktor (ANF) - rozsifuje cévy - snizuje tlak, zvysuje vylu¢ovani Na*
Z ledvin

1. Hormonalni soustava - maturitni otdzka z biologie (4)

2. Endokrinni zlazy - maturitni otdzka (2)
3. Hormonalni soustava - maturitni otazka z biologie (5)
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