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Zlazy s vnitini sekreci

« Ridi rovnovéhu vnitfniho prostfedi a organismus
« Rizeni je pomoci hormon( - chemické Iatky pfenasené krvi, jsou bilkovinné, steroidni
1) pfima reakce - hormon se navaze na receptory bunky a pronika do cytoplazmy

 2) nepfimo - navazuje se na obal, po proniknuti hormon méni propustnost biomembrany
(napf. inzulin)

Hypotalamus

* Produkuje 2 typy hormond, oxitocin (reguluje stahy délozniho svalstva), adiuretin
(reguluje vodni hospodarstvi)
 Soucast mezimozku

Hypofyza

e Produkuje rlstovy hormon a hormon ovliviuji produkci materského mléka
» Negativni zpétna vazba -> vylouceni vice hormonu znamena snizeni hladiny cuku v krvi -
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inzulin
« Zadni lalok hypofyzy
e skladisté hormond
 Pfedni lalok hypofyzy -
 somatotropin - rlistovy hormon
« Stimuluje syntézu bilkovin, podporuje rlst dlouhych kosti
« Gigantismus - porucha - nadmérny rdst
e Nanismus - porucha - opak gigantismu
» Akromegalie - vyroste jenom néco - pokud se somatotropin pichne
dospélému Clovéku
e Prolaktin - ¢innost mlé¢nych Zlaz
» Adrenokortikotropin - nadledviny
» Gonadotropin - pohlavni zZlazy

Stitna zlaza

* Tvori pismeno H
» Hormony tyroxin a trijodtyronin - podpora celkového metabolismu, podporuji ¢innost
mozku, jsou sloZeny z joédu - je proto nutny prisun v potravé (ryby, sdl)
* Pfi nedostatku se vytvofi struma (velké vole)
» Hypofunkce stitné Zlazy - hypotyredza - pfiznaky: zpomaleni rfeci, kretenismus,
struma
» Hyperfunkce stitné ZIazy - hypertyredza - pfiznaky: rychlé mluveni, metabolismus
 Exoftalmus - vystouplé oci, po delSi dobé nervova labilita
« Hormon kalcitonin - snizuje hladinu vapniku v krvi - ukladani do kosti

Pristitna téliska

* Vylucuje parathormon
 Kdyz je malo vapniku v krvi -> svalové krece, uvoliiuje se vapnik z kosti -> fidnuti kosti

» Negativni zpétna vazba - ¢im vice je ho uvolnéno, tim méné vapniku bude
v kostech (-)
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Slinivka brisni

« Exokrynni - trypsin

 Endokrynni - Langerhansovy ostrivky

« Hormony inzulin (snizuje cukr v krvi) a glykogen (zvysuje cukr v krvi)
 Porucha - cukrovka

Nadledvinky

e Déli se na kdru a dren
e Klira
 Mineralkortikoidy - hormon aldosteron - ovlada zpétné vstrebavani sodiku a
vody
« Glykokortikoidy - kortizol - pfeména zivin, pfi transplantaci potlacuje
¢innost imunni soustavy, protizanétlivé Gcinky

 Dren
» Hormon adrenalin (zvySena Cinnost srdce, rozsifeni perifernich cév, urychluje
rozklad cukru v jadrech)
 Noradrenalin - vzajemna spoluprace, mediator pfi synapsich

Pohlavni Zlazy
« MuZské - testosteron - podpora tvorby bilkovin, rozvoj pohlavnich organd
o Zenské - vajeéniky

e estrogen (rdst a vyvoj pohl. organt)
 progesteron - (ve zlutém télisku, umoznuje zivot oplozenému vaji¢ku)

Siginka

« Melatonin - bdéni X spanek
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Brzlik

« V dospélosti zanika, vyvoj lymfocytd

Placenta

« Produkce hormond pro téhotenstvi

1. Hormony hypotalamohypofyzarni - maturitni otazka
2. Endokrinni zlazy - maturitni otazka (2)
3. Latkova premeéna zivin - maturitni otazka
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