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Otazka: Dychaci soustava
Predmeét: Biologie

Pridal(a): adla

Stavba

« nosni dutina (cavitas nasi) » nosohltan (nasopharynx) = hrtan (larynx) - prddusnice
(trachea) - prddusky (bronchy) - plice (pulmo)
» vlastnimi dychacimi odstavci plic jsou respiracni bronchy a alveoly

Sténa

=sliznice (mukosa) je pokryta cylindrickym rfasinkovym epitelem, funkéné jde o epitel, jehoz
kmitajici rasinky umoznuji posun hlenu, na ktery se nalepuji mikroorganismy a necistoty ze
vzduchu, vyskytuji se zde ¢etné hlenové zlazky

=podslizni¢ni vazivo se nachazi hojné v hrtanu, pri zanétu vyvola zizeni dychaci trubice az jeji
uzaver, ve vazivu jsou drobné uzliky slozené z lymfatickych bunék, které tvori ochrannou

bariéru proti infekci

=chrupavcity nebo kostény skelet trubic a dutin zabranuje zizeni dychacich cest, trubice jako
jsou hrtan, pridusnice a pridusky vykonavaji pfi dychani drobné peristaltické pohyby
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smrsténim svaloviny stény dychaci trubice

=Vazivo

=hladka svalovina

=svaly pohybujici hrtanovymi chrupavkami méni napéti hlasivkovych vaz(, které se na né
upinaji @ méni i tvar hlasivkové stérbiny, kterou proudi vdechovany i vydechovany vzduch -
tvori se tim hlas

NOSNIi DUTINA (cavitas nasi)

= prostor, ktery je po stranach ohrani¢eny kosténymi vybézky horni Celisti, strop nosni dutiny
tvori Celni kost s ¢ichovou kosti, v malém rozsahu i nosni kdstky

=dutina prechazi ve své predni ¢asti do zevniho nosu, jehoz chrupavky se pripojuji ke
kosténému vchodu nosni dutiny, vlastni kostru nosu tvori chrupavky v kfidlech a na hrbetu
nosu - pouze koren nosu je kostény

=vzadu pokracuje nosni dutina dvéma otvory (choanami) do nosohltanu

=nosni prepdzka (septum nasi) rozdéluje dutiny na dvé nestejné poloviny, které jsou
horizontalné ¢lenény nosnimi skofepami (conchae) na horni, stfedni a dolni nosni priichod

=nosni dutina je spojena i s prostory v nékterych lebecnich kostech napf. vedlejsi nosni
dutiny (sinus paranasales)

= nejvetsi parova dutina lezi v horni Celisti (sinus maxillaris), mensi pak v kosti ¢elni (sinus
frontalis) a v Cichové a klinové kosti (sinus ethmoidalis a sinus sphenoidalis)

=sliznice nosni dutiny i vedlejsich nosnich dutin srlsta s periostem kosti v tzv. mukoperiost,
ktery je pokryty cylindrickym fasinkovym epitelem

=ve stropu nosni dutiny je ¢ichové pole, které je tvoreno ¢ichovymi bunkami
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Funkce:

predehrati vdechovaného vzduchu na télesnou teplotu

ocista vzduchu od mechanickych necistot a mikroorganismu
zvlhCovani vdechovaného vzduchu

* rozpousténi pachovych latek, které drazdi buriky ¢ichového pole
« lymfaticka tkan je bariéra proti infekci

NOSOHLTAN (nasopharynx)
=horni ndlevkovity Usek hltanu, do kterého choanami proudi vzduch z dutiny nosni
=hranici mezi nosohltanem a Usti ¢asti hitanu je mékké patro a Cipek

=pfi polykani se zvedda svalovina mékkého patra a oddéluje Ustni dutinu od nosni dutiny

=na bocnich strandch pharyngu (hltanu) Usti do nosohltanu Eustachovy trubice spojujici
stfedni ucho s nosohltanem

=v blizkosti Usti obou trubic do nosohltanu jsou nakupeny lymfatické uzliky, nazyvané
nosohltanové mandle (tonsillae pharyngeae)

=nosohltanové mandle vytvareji bariéru organismu proti infekci Sifici se vzduchem

HRTAN (larynx)

=typicky trubicovity, mirné nalevkovity tvar s hornim Ustim otevifenym do dolni ¢asti hiltanu a
s dolnim Usekem prechézejicim plynule do prddusnice

=kostra hrtanu je tvorena hrtanovymi chrupavkami, nejvétsi z nich je Stitna chrupavka, kterd
tvori ndpadnou vyvyseninu na predni plose krku
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=pod Stitnou chrupavkou je hmatna prstencitd chrupavka, ke které jsou na zadnim obvodu
pripojeny trojboké hlasivkové chrupavky

=o0d hlasivkovych chrupavek jsou k zadni ploSe stitné chrupavky dva hlasové vazy

=dutina hrtanu je od hitanu oddélena hrtanovou pfiklopkou (epiglottis), jejiz podklad tvori
opét chrupavka listového tvaru

Chrupavky jsou spojeny drobnymi klouby, pohyb chrupavek je provadén tfemi skupinami
kratkych hrtanovych svald, jejichz plsobenim dochdzi k napinani, pfiblizovani a oddalovani
hlasivkovych ras, umoznuje ménit vysku zvuku, vznikajiciho chvénim okrajll fas proudem
pomalu vydechovaného vzduchu

=vyska hlasu zavisi na napéti a délce vazl, barva hlasu na prostornosti a tvaru dutin

=reC je velmi slozity déj, kterého se Ucastni mluvidla (mékké patro, dasné, jazyk, zuby, rty...)

=rec je zajistovana komplikovanou souhrou réiznych nervovych mechanismd

=podslizni¢ni vazivo hrtanu je tvoreno fidkym vazivem, pfi zanétu prosakne, otok vyvola duseni
(koniotomii)

PRUDUSNICE (trachea)
=navazuje na prstencovou chrupavku, v krénim Useku lezi na bocich pridusnice laloky stitné
Zlazy, vstupuje do hrudniku, kde se déli na pravou a levou pridusku, které vstupuji do plic

(plicni hylus)

=délka pridusnice je 13 cm, Sitka 1,5 - 1,8 cm

PRUDUSKY (bronchy)

e Prava prlduska (bronchus dexter) probiha v pfimém pokracovani pridusnice, proto
vdechnuté predméty snaze zapadaji do pravé pridusky
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e Leva prdduska (bronchus sinister) odstupuje pod ostrejsim Ghlem a je delsi
=po vstupu pridusek do plic se mnohonasobné vétvi do bronchialniho stromu
=malé bronchy (bronchioly) pod 1 mm maji redukovanou sténu tvorenou prevazné sliznici a
vrstvou vaziva se snopecky hladké svaloviny, ¢asto dochazi k Gplnému uzéavéru bronchioll a

k duseni

=vétve bronchialniho stromu s okolnim vazivem, hladkymi svaly a cévami tvori pruzny skelet
plic

=zdakladem stény prddusnice a pridusek jsou podkovité chrupavky, zajistuji staly tvar a prdsvit
=chrupavky jsou vyplnény vzadu vazivem, které chrupavky navzajem spojuje, hladka svalovina

u bronchd nahrazuje chrupavcitou vyztuhu, sliznice vystylajici tracheu a bronchy obsahuje
klenové Zlazy

PLICE (pulmones, pulmo)

=jsou organy jehlancovitého tvaru, vyplhujici pfevaznou ¢ast prostoru hrudni dutiny
=vrcholky plic, které presahuji horni okraje kli¢nich kosti nazyvdme plicni hroty

=konce, které naléhaji na branici tvori baze plic

=bronchy, cévy a nervy vstupuji do plic tzv. plicnich stopkach - v plicnich hilech

=prava plice je hlubokymi zafezy rozdélena na t¥i laloky a leva plice na dva laloky
=plicni tkan se sklada z rizného typu bronchd, vaziva, cév a nervl

=bronchy se po vstupu do plic déli na lalokové bronchy a ty se dale vétvi na segmentové
bronchy

=plicni segment je Gsek plicni tkané, ktery ma vlastni pridusku a cévy, a je oddélen od
ostatnich segmentl vrstvou vaziva
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=respiracni bronchy (prddusinky) se po kratkém prlbéhu mirné rozsifuji, a na rozsirené
Useky nasedaji polokulovité vacky - alveoly

=plicni alveoly maji sténu tvorenou siti jemnych vazivovych vldken, mezi kterymi probihaji
bohaté pletené krevnich vlasecnic

=respiracni bronchy s celym systémem vackd a cévami tvori funkéni jednotku plicni tkané -
plicni lalGéek, ktery je v priméru velky asi 1 mm

=pruzné vazivo podporuje i dychaci pohyby plic nezbytné pro nasavani a vypuzovani vzduchu

=na povrchu plic je jemna blanka sristajici s vazivem uvnitr plic (poplicnice)
=poplicnice (pleura visceralis) je parova vazivova blana tésné priléhajici k plicim

=ve skutecnosti je to pouze jedna ze stran plochého parového vacku zvaného pleura, ktery
obaluje a chrani plice a usnadnuje jejich innost

=druhy list pleury se nazyva pohrudnice

=pohrudnice je serdzni blanka, kterou je vystldna hrudni dutina

mUzeme ji najit také pod ndzvem pohrudni¢ni pleura (pleura parietalis)

=na vyméné plynl mezi krvi a vdechovanym vzduchem se vyznamné podili Gprava cévniho
recisté plic

=plicni obéh, tzv. maly obéh krevni je upraven tak, ze jim mizeme snadno protékat velké
mnozstvi krve

=sténa plicnich cév je totiz velmi poddajnd a roztaziva
=v Zilach plic se tak mdze hromadit az 200 ml krve

=do plicnich hill vstupuji plicni tepny (a. pulmonalis dextra et sinistra), které privadé;ji
odkysli¢enou krev z pravé srde¢ni komory

=plicni Zily (v pulmonales) odvadéji okyslicenou krev z plic do levé srde¢ni predsiné, odkud je
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kyslikem bohata krev precerpavana levou srde¢ni komorou do télniho obéhu

. Anatomie dychaciho systému - oSetfovatelstvi

2. Horni cesty dychaci - maturitni otazka

. Dychaci soustava - maturitni otazka (2)
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