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Otazka: Détskd mozkovéa obrna
Predmeét: Biologie

Pridal(a): Noemi

DMO jako kombinované postizeni

Definice détské mozkové obrny nebo také infantilni cerebralni parézy z latinského prekladu,
drive zndmé jako morbus Little (dale také DMO) se zacala utvaret jiz kolem roku 1840, kdy
anglicky chirurg a ortoped William John Little prohlasil, ze zminény handicap je podminén
komplikovanym porodem.

S timto vyrokem nesouhlasil Sigmund Freud, ktery byl nejen vyznamnym psychologem, a to
predevsim diky vytvoreni konceptu psychoanalyzy, ale také neurologem.

V roce 1897 predstavil vyzkum, jehoz vysledky ukazuji, Ze az u tfetiny déti s DMO neshledava
souvislost s perinatalnimi faktory. Jeho prinos byl v souvislosti s formulaci definice DMO
bezesporné zasadni.

U nas se diagnézou DMO poprvé zabyval détsky neurolog Ivan Lesny. Definoval ji jako ,rané
vzniklé postizeni mozku projevujici se prevazné v poruchach hybnosti a vyvoje hybnosti“.

Na rozdil od détské obrny je DMO nemoci neinfek¢niho plvodu, neni zapfic¢inéna virem, tudiz je
nenakazliva.

Definici DMO jsme dnes schopni odvodit uz jenom ze samotného nazvu. Slovo “détska”

reprezentuje obdobi, v kterém se choroba zacina projevovat, oznaceni “mozkova” urcuje, ze k
naruseni dochdazi pravé v mozku a termin “obrna” charakterizuje, Ze klient s DMO celi
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problematice s funkénosti pohybového aparatu.

DMO se fadi mezi nejzastoupenéjsi neurovyvojova onemocnéni. Napada vyhradné pouze
mozek, tudiz nezahrnuje poruchy hybnosti, které jsou zpdsobeny onemocnénim svald nebo
perifernich nerva.

Dopad na lidsky organismus vlivem DMO jsou pfedevsim poruchy tonusu.

To vede ke znemoznéni spravného fungovani pohybového aparatu. Uskutecnéni jakéhokoliv
pohybu, zaroven i drzeni téla/Casti téla ve vzprfimené poloze jsou svalovym tonusem
podminény.

Velmi obvyklym jevem u jedincd s détskou mozkovou obrnou je vznik dalSich pridruzenych vad.
Casté jsou naptiklad onemocnéni zvané epilepsie, poruchy zraku, komunikace ¢i intelektu. O¢nf
vadou je velmi ¢asto Silhani, odborné strabismus. Strabismus je vysledkem poskozeni
okohybného svalstva, které nepracuje symetricky a sjednocené. Kvili strabismu mdze dojit k
dvojitému vidéni, takzvané diplopii. Jinym pfipadem je hemianopsie, ktera se projevuje ve
formé zUzeni zorného pole o polovinu.

Z mé vlastni zkuSenosti je proto velmi podstatné zaujmout naprosto jedine¢ny a individualni
postoj ke kazdému jedinci s DMO. Je zde velmi Siroké spektrum faktorl, které danou osobu
ovliviuji a tvori. Vedle skaly fyzickych dispozic a indispozic je ddlezité se zamérit na prostredi,
ve kterém jedinec vyrdstd, jaké naroky na néj okoli klade, do jaké miry je rozvinuta schopnost
sebereflexe...

Setkala jsem se s pripady, kde fyzicka bariéra nebyla ani zdaleka takovou prekazkou jako
vnimani podnétl kolem, ale zaroven i s lidmi, ktefi kvlli své diagndze nebyli schopni jinych
pohybl nez pohybl hlavou (bez schopnosti mluveni), ale jejich intelekt zcela odpovidal jejich
vrstevnikim.

Profesionalni pristup ke vsem postizenym DMO je takovy, ktery vznikad na zakladé individualnich

potreb konkrétnich jedincl. K lidem s onemocnénim détska mozkova obrna se tedy
nepristupuje dle véku, ale podle jejich fyzickych, mentalnich i psychickych schopnosti.
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Etiologie DMO

Déleni DMO rozlisujeme podle stadia, kdy k postizeni doslo. Jsou to obdobi: prenataini,
perinatalni a Casné postnatalni.

U vSech téchto obdobi je mnoho cest, jak k postizeni mohlo dojit.

Prenatalni obdobi

Prenataini obdobi definuje dobu od poceti do porodu (Cili prlbéh téhotenstvi). K uréeni vyctu
rizikovych faktorl béhem téhotenstvi, které zvysuji pravdépodobnost diagnostiky DMO, byl
zapotrebi dlouholety vyzkum odbornikd.

Do faktord, které patfi k této skupiny, radime nitrodélozni infekce, rlizné nutri¢ni faktory (tim
mUze byt napriklad deficit jédu), vliv prostredi, intoxikace (otravy) (napfiklad alkoholem,
drogami Ci Iéky- v tomto pripade je zadouci intoxikaci predejit prevenci), preeklampsie (coz je
nemoc déloznich cév u téhotnych Zen), eklampsie (ta prichazi po tézkém pribéhu preeklampsie
a nebo po superponované preeklampsii), nedonosenost a s ni souvisejici hypotrofie (nizsi
hmotnost jedince) a nakonec mnohocetna téhotenstvi.

Perinatalni

Perinatalni obdobi zahrnuje dobu samotného porodu a kratkého horizontu pred nim a po ném.
Zde jsou rizikové abnormalni porody. To jsou porody predcasné, protahované, praktikované
cisarskym rezem ¢i kleStové. Dalsi velmi ¢astou pricinou je novorozenecka asfyxie, ktera je
vyvolana nedostateCnym okyslicenim organizmu.

Pravé predcasny porod je s onemocnénim detské mozkové obrny spojovan nejvice. Podle
statistik 80-90% predcasné narozenych déti DMO nema, ale stale zbyvajicich 10-20% déti,

které pred¢asnym pohybem DMO onemocni, je nemala Cast.

Déti, u kterych se pfiznaky détské mozkové obrny ukazi pozdeji, se Casto rodi dolnimi
koncetinami dfive nez hlavickou. Tento model se nazyva poloha koncem panevnim.
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Rizikovym faktorem je déale nizké Apgar skdre (AS). AS vypovida o stavu novorozence. Lékar
oboduje nékolik kategorii fyzickych dispozic na stupnici od 1 do 10 a ziska tak prehled o stavu
ditéte.

Casné postnatalni

Toto obdobi zpravidla zahrnuje etapu od porodu do jednoho roku ditéte. Nejcastéji se jedna o
infekce predevsim (ale nejen) centralni nervové soustavy a Urazy hlavy.

Formy détské mozkové obrny

Neurolog je schopen vytvorit ditéti presnou diagndzu véetné formy DMO na zakladé poznani
CKP (centralni koordinac¢ni poruchy) a CTP (centralni tonusové poruchy). RozliSujeme dvé
zakladni formy: spastickou a nespastickou formu.

Spasticka forma

Spasticka forma se dale déli na tfi druhy: diparetickou, hemiparetickou a kvadruparetickou.
Vznikd jako nasledek poskozeni a-motoneuron(, takzvanych Becovych pyramidovych bunék.

Dipareticka forma znamena postizeni obou dolnich koncetin v rdznych stupnich.
Termin “dipareticka” odvozujeme z pojmu “paréza”, coz znamena “¢astecné ochrnuti”.

Hemipareticka forma definuje spastickou obrnu horni i dolni konCetiny v jedné poloviné téla.
VétSinou je horni koncetina postizena ve vetsim méritku.

vivs

Kvadruparetik ma vysokou pravdépodobnost na vyskyt epilepsie a dalSich pridruzenych vad, o
kterych jsem psala vyse.

| Strana 4 | Studijni-svet.cz - databaze 15 000 studijnich materiall a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;¢ Studijni-svet.cz | Détska mozkova obrna

Nespasticka forma
Déli se na hypotonickou a extrapyramidovou.

Hypotonicka forma znamena celkové snizeni svalového tonusu. Postoj postizeného byva velmi
nejisty, zde nastavaji problémy pri chdzi. Ve vice nez padesati procentech pripadd je u
hypotonické formy DMO potvrzena i mentdalni retardace jako pridruzené postizeni.

Dyskineticka forma se vyznacuje pritomnosti mimovolnych neovladatelnych pohybi téla. Pdvod
tohoto postizeni spociva v poruseni gangliovych bunék v bazalnich gangliich.

S timto typem postizeni je z mého Uhlu pohledu prace naprosto specifickd a obtizna. Kolikrat
soustredéna snaha vede k horsim vysledkim. Mimovolné pohyby, ¢i rlizné tiky, byvaji
dynamictéjsi a Castéjsi.

Vyhodné je v tomto pripadé vyhledani ergoterapeuta, ktery klientovi miize zlepsit jemnou i
hrubou motoriku pomoci provadéni nacvikd kazdodenni ¢innosti véetné nezbytné dilezitych
Ukond, ale zaroven i individualnich potreb a zajmd. Ergoterapeut mdlze do své terapie zaradit
pestrou Skalu kompenzacnich pomlcek, které podporuji jedince v jeho sobéstacnosti.

1. Cévni mozkova prihoda - oSetrovatelska péce

2. CMP - centralni mozkova prihoda = iktus
3. Nemoci postihujici periferni nervovy systém
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