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Otazka: Chemické sloZeni organism
Predmeét: Biologie/Chemie

Pridal(a): tylec

1. Latkové slozeni
Organické latky (Sacharidy,Lipidy,Proteiny,Nukleonové kyseliny,Enzymy,Vitaminy)

Anorganické latky (soli,plyny,voda)

Organické latky

Sacharidy

* Slouceniny kysliku,uhliku,vodiku
* Vznikaji pfi fotosyntéze v zelenych rostlinach
» VV\yznam-zdroj energie,stavebni a zasobni latky

MONOSACHARIDY(jednoduché cukry)

-skladaji se z 1 molekuly cukru
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« fruktosa(ovocny cukr)

* glukosa(hroznovy cukr)

« galaktosa(soucast mlécného cukru)

* riboza(soucast nukleonovych kys.-RNA)
 deoxyriboza(soucast nukleonovych kys.-DNA)

DISACHARIDY

« 2 molekuly monosacharidd

spojeny glykosidovou vazbou
maltosa=sladovy cukr(2x glukosa)
laktosa=mlécny cukr(glukosa+galaktosa)
sacharosa=repny cukr(glukosa.+fruktosa)

POLYSACHARIDY

-Mnoho molekul monosacharid{

-Maji rlizné vlastnosti a v organismu pini rdzné funkce
Zasobni polysacharidy

Nerozpoustéji se v roztoku,jen bobtnaji

o Skrob-u rostlin
e Glykogen-u Zivocichd

Stavebni poloyscharidy

-Jsou pIné nerozpustné ve vodé

* Celulosa-u rostlin v bunécné sténé,v prirodé nejrozsirené;si)
« Chitin-ve spojeni s proteiny je zakladem kutikuly hmyzu,ve spojeni uhli¢itanem
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vapenatym soucast schranek, krunyrd
e Mannan-v bunéc¢né sténé kvasinek

Se specialnimi fcemi

e Glykosaminoglykany

- v hlenovitych sekretech travici a dychaci soustavy

* Proteoglykany

-tvori vnéjsi povrch bunék

Lipidy
-hydrofobni latky(=neslucitelné s vodou)

-estery vyssich karboxylovych kyselin(stearova,palmitovd,olejova) a alkoholu (glycerol)

a)nasycené -stearova,palmitova(tuha konzistence tukd)

b)nenasycené -olejova (oleje)

Vyznam:
 zdroj energie

e ochranna fce
* stavebni .
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» termoregulace
 zasobni latky

Lipidy:

A)jednoduché (tuky,vosky)
B)slozené (fosfolipidy,glykolipidy)
A)

Tuky

e Dulezité pro pohybujici se organismus,vyhodny zdroj energie
e Zasobni I.(podkozni tuk u zivocich(,oleje u rostlin))

Vosky

» Regulace odparovani vody
» Ochranna fce (rostlina voskovka)
« Termoregulace(lanolin(ovci vina)vceli vosk)

B)
Fosfolipidy

-navic v molekule kyselina fosfore¢na+dusikaté |

- jsou dUleZitou soucasti biomembran
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Glykolipidy

obsahuiji jiny typ alkoholu (sfingosin)

obsahuji cukernou slozku
soucast biomembran

v nervovych pochvéach

v mozku

Izoprenoidni lipidy

-od lipid0 se lisi ,maji jednu spole¢nou vlastnost-rozpustnost v organickych rozpoustédlech

-Steroidy

- Steroly-cholesterol
-Zlu¢ové kyseliny(cholova)
-Steroidni hormony (testosteron,,progesteron)

-Terpeny(=Karotenoidy)-rostlinna barviva

(karoteny,xantofyly,vitamin A,kaucuk,mentol,kafr)

Bilkoviny=Proteiny

makromolekularni latky

zakl.stav. jednotka bilkovin:aminokyseliny

spojeny peptidovou vazbou

pocet a poradi aminokyselin v bilkovin. fetézci ovliviiuje viastnosti bilkovin
 pocet,druh poradi jsou pro kazdou b. charakteristické

« poradi aminokyselin urcuje prim. strukturu bilkovin
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« Aminokyseliny-COOH-karboxilova
e NH2 -aminova
« Obecny vzorec aminokys. R-CH-COOH

NH2

* Podileji se na stavbé a obnoveé bioplazmy

« Na obrannych pochodech v organismu (imunoglobuliny)

« Specializované bilkoviny. maji schopnost na sebe vazat url. latky a rozvadét je po téle
(Hemoglobin,-kyslik, Transferin-zelezo)

« V téle také jako hormony -maiji regulaéni vyznam(ridi rist a vyvoj organismu)

« Jako biokatalyzatory-fidi pribéh biochem..reakcf)

» Nékteré produkovany mimo bunky-soucast ochrannych opornych struktur-
(Kolagen,Sklerotik-soucast kutikuly hmyzu)

Déleni dle tvaru:
1.Globularni(do klubicka)

2.Fibrilarni(vlakno)

Déleni dle rozpustnosti:

1.Rozpustné(koloidni roztoky

2.Nerozpustné(soucast pojivovych struktur)

Déleni dle stavby:

1. Jednoduché
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-tvoreny jen aminokys.

Napf.:Histony (v jadre),albuminy,globuliny,protaminy

2.Slozené

-aminokys.+nebilkovinna slozka

Nukleoproteiny

-v jadre(napf. nukleohistonovy komplex-DNA+histony),v cytoplazmé

Chromoproteiny
-obsahuji barevnou slozku
-vdzZou na sebe napfr.kyslik,zelezo

-Hemoglobin,Hemokyanin,Myoglobin

Glykoproteiny
-obsahuji cukernou slozku
-soucast membran

-nékteré enzymy,hormony

Lipoproteiny
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-obsahuji tukovou slozku
-soucast membran

- v krvi jako plazmatické bilkoviny

Nukleonové kyseliny

-makromolekularni latky slozené z nukleotidd:RNA a DNA

-vyznam- nositelé genetické informace,umozniuji syntézu bilkovin

-v organismu je jich asi 1% z celkového mnozstvi organickych latek
-spojeny vodikovymi mUstky-vznikaji mezi parovymi dusikatymi bazemi
A-T

C-G

T-A

G-C

Deoxyribonukleové kyselina DNA(DNK)-tvorena 2 vldkny(pravotociva dvousroubovice)

Dusikaté baze-Adenin,thymin,cytosin,guanin.+ deoxyribdza(=cukerna slozka)+H3P04
« v jadre bunék,mitochondriich,v nékterych plastidech
« hlavni nositelky genetickych informaci

e fidi syntézu bilkovin
e dllezité pri reprodukci zivocisnych vird

REPLIKACE DNA
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Pfi replikaci vznikaji z 1 molekuly DNA 2 strukturné shodné molekuly dcefiné

 Dochazi k rozvinuti a uvolnéni jednotlivych retézl dvousroubovice DNA (zanikaji
vodikové vazby mezi bazemi nukleotidovych pard)

* Polynukleotidové retézce slouzi jako vzory(matrice), ke kterym se na zakladé
komplementarity pfifazuji volné nukleotidy (napf. k nukleotidu ,ktery obsahuje adenin se
pfifazuje nukleotid s thyminem apod.)

* Jednotlivé nukleotidy se mezi sebou spojuji vazbami a vytvori novy polynukleotidovy
retézec,jehoz poradi nukleotidd je komplementarné urceno poradi nukleotidl
v matricovém fetézci

Z plvodni molekuly DNA vznikaji dvé dvouretézcové dceriné molekuly ve které jeden retézec
pochazi z plvodni materské molekuly DNA a druhy je nové vytvoreny.

Ribonukleova kyselina RNA (RNK)-jednovldknova

Adenin,cytosin,guanin,uracil+ ribéza(=cukernd slozka)+H3P04
* v jadre,v ribozomech,cytoplazmé
« dllezité pro tvorbu bilkovin
« dllezité pro pochody v organismu(rlst,vyvoj)
« dUl. pro reprodukci rostlinnych virQ
druhy RNA:
mRNA-informacni-informace o poradi aminokyselin

tRNA-transferova-prenos aminokyselin

rRNA-ribozomalni-tvori stavebni slozku ribozomalnich podjednotek

Enzymy=biokatalyzatory

- latky bilkoviného charakteru
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ridi prdbéh vsech biochemickych reakci
zpomaluji ¢i zrychluji prdbéh reakce
zajistuji prdbéh reakce

usmérnuji prdbéh biochem. reakce

Slozeni:1.Bilkovina slozka =APOENZYM
-zajistuje vazbu enzymu na substrat
2. nebilkovina slozka =KOENZIM(napf. vitamin,iont kovu)

- odpovida za prlbéh reakce

Vitaminy

* -nezbytné pro zivociSné organismy (-nemohou si je sami vyrobit)

« -vznikaji v rostlinach

« Hypovitamindza= nedostatek vitaminU v téle(méné nez optim. mnozstvi)
 Avitamindza= Uplny nedostatek vitaminu v téle

» Hypervitamindza= nadbytek

Déleni:Rozpustné v tucich-A,D,E,K

Rozpustné ve vodé-B,C,H...

A-Retinol

« provitamin-betakaroten

* soucast rhodopsinu(o¢ni purpur)

e zajiStuje dobré vidéni,ovliviuje tvorbu epitelu,vaziva ,sliznic,pldsobi na rdst kosti,ma
protizanétlivé Ucinky)
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« nedostatek:Seroslepost,rohovaténi sliznic,poruchy rdstu
 nadbytek-poruchy travici soustavy
« zdroj: ovoce,zelenina,jatra,rybi tuk,mlécny tuk

D-Kalciferol

« provitaminy-ergosterol,7-dehydrocholesterol

e tvorba vitaminu D v k{zi za Gcasti UV zareni

« dalsi zpracovani v ledvinach,ukladani v jatrech

« Vyznam:metabolismus CA a P,mineralizace kosti

» Nedostatek:u déti-kfivice=méknuti a deformace kosti,u starsich odvapnéni kosti
osteoporéza,Vetsi kazivost zubl

» Nadbytek:nadbytecné ukladdani Ca do tkani

« zdroj: mléko,ryby,drozdi,jatra

E-Tokoferol

Vyznam: -podporuje ¢innost pohlavnich ZIaz,pro spravny pribéh téhotenstvi,prevence
kifeCovych Zil,prevence nddorovych onemocnéni,antioxidacni Gcinky

Nedostatek: -poruchy plodnosti ,poskozenf jaternich bunék.,rozpad CK,poruchy svalového
metabolismu

Nadbytek:nevolnost,zvraceni, bolesti svall
Zdroj: obilné klicky,vejce,mléko,maso

K-Fylochinon

Vyznam:dUleZity pro tvorbu krevni srazlivosti(podili se na syntéze krevnich srazecich faktorl
Nedostatek:svévolné krvaceni,zpomaleni srazeni krve- nedostatecna tvorba protrombinu

Nadbytek-rozpad CK,poskozeni jater
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Zdroj: zelenina,tvofi ho stfevni bakterie

B1-Thiamin
Vyznam:metabolismus cukrl,chrani nervovou tkan a srdce(myokard)

Nedostatek:(inava,bolest hlavy,zanéty perifernich nervl,otoky,svalova atrofie,selhavani
srdce,pfi avitamindze BERI BERI

Zdroj: drozdi,obilné kli¢ky,mléko

B2-Riboflavin

Vyznam:dul.soucast dychacich enzym
Nedostatek:krece,zanéty sliznic,o¢ni choroby(poskozeni sitnice a rohovky)

Zdroj:drozdi,mléko,jatra,vejce

B3-Niacin(kyselina nikotinova,vit PP)

Vyznam:soucast koenzym{,pro metabolismus
Nedostatek:nechutenstvi,deprese,zanéty sliznic,prdjmova onemocnéni

Zdroj: drozdi,mléko,obili,jatra,zelenina,ryby,maso

B5-kyselina pantotenova

Vyznam:soucast koenzymu vit A,pro metabolismus,ovliviuje tvorbu krve
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Nedostatek:poruchy CNS, krece svall

Zdroj:drozdi obili,mléko,jatra

B6-Pyridoxin
Vyznam:metabolismus aminokyselin
Nedostatek:krece,kozni zanéty,deprese,chudokrevnost

Zdroj:obili,mléko,drozdi

B12
Vyznam: dllezity prokrvetvorbu ,pro tvorbu NK,podporuje chut k jidlu,podporuje ¢innost CNS

Nedostatek.nervové poruchy,zanéty sliznic,poruchy krvetvorby(anémie)

Zdroj:jatra,stfevni bakterie,ledviny

M-kyselina listova,vit.B10

Vyznam:Syntéza NK,tvorba aminokyselin,tvorba protilatek v téle,podporuje rlst
Nedostatek:poruchy rdstu,nervové poruchy

Zdroj: drozdi jatra,obili, zelenina

H-Biotin

-obsahuji ho vSechny zivocisné buriky
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-podporuje rist a déleni bunék
-soucast enzymu
Nedostatek:kozni zdnéty,deprese

Zdroj: strevni bakterie.,mléko, maso,drozdi,obili

C-Kys.askorbova

Vyznam:podporuje obranyschopnost organismu,antioxida¢ni Gc¢inky,pUtsobi na tvorbu opérnych
tkani,brani vzniku nitrosaminl(karcinogenich latek vznikajicich z dusi¢nan()

Nedostatek-Unava,nachylnost k nemocem,avitamindza-krvaceni z dasni,vypadavani
zub{,kurdéje

Zdroj:Sipek,Cerny bez,citrusy,papriky,zeli

Hormony

dulezité pro rlst vyvoj org.,rozmnozovani,latkova preména

vznik v zlazach s vnitfni sekreci

vyluc¢ovany do krve,rozvadény do patricnych organd

fidici Ulohu mezi zldzami s vnitfni sekreci ma hypofyza(podvések mozkovy)
¢innost Zlaz s vnitfni sekreci kontroluje nervova soustava

Napfr.:

Stitna zlaza.,pristitna téliska,sSisinka(epifyza),brzlik(thymus),nadledvinky,slinivka bfisni,pohlavni
Zlazy
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Anorganické latky

Voda

e 75% v organismu

e dllezité rozpoustédlo

vhodné prostredi pro pribéh chemickych reakci

sama je vyznamnad reakcni slozka

podili se na termoregulaci(schopnost hromadit hodné energie,dle potfeby ji uvolfuje)
z0stava kapalna v Sirokém rozsahu teplot

zdroj protond a neutron(

Soli

1)ve formé iontd-kationty Na +,K+Ca2+,Mg2+,aniony-Cl”

2)ve formé sloucenin-soucast opérnych a ochrannych struktur(kfemicitany,uhlicitany)

e -dllezité pro transportni pochody
 vyznam pfi osmotickych pochodech
* reakce s nékterymi makromolekuldrnimi latkami-ovliviuji jejich funkci

Plyny-Co02,02,N2

2.prvkové sloZeni organismu

-Prvky vyskytujici se v bioplazmé = biogenni prvky

rozdéleni dle % zastoupeni:
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Makrobiogenni 0,1-50% susiny

C,0,H,N P,S,Ca,Mg,Na,K,Cl,Fe

Mikrobiogenni 0,01-0,001% susiny

Zn,,Mn,Cu,Mo,I,Co

Ultramikrobiogenni=Stopové prvky-méné nez 0,001%susiny

F.B.Br,Se,As,Si,AlLLi, TILV,Ni,Au

Makrobiogenni prvky jsou zakladni stavebni ¢astice latek,z nichzZ jsou budovana téla
organismu.Mikrobiogenni a stopové prvky podminuji fci. katalyzator( .Pro zdravi zivot
organismu jsou dllezité vSechny biogenni prvky .

SUSINA=zbytek téla organismu po odstranéni vody,obsahuje organické a anorganické latky
POPELOVINA=zbytek téla po spaleni-obsahuje jen anorganické latky
1. Chemické slozeni organismd - maturitni otazka (2)

2. Metabolismus (travici soustava) - otazka z biologie
3. Lipidy,bilkoviny a sacharidy - strucné zakladni informace
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